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Испытание тишиной
Перемирие в Алёшках проверит готовность Украины к диалогу — вслед за локальным 
прекращением огня Москва и Киев возобновят мирные переговоры с участием США

Фёдор Рублёв, Роман Крецул, 
Богдан Степовой

П еремирие в Алёшках покажет спо-
собность России и Украины дого-

вариваться и идти на компромиссы. 
Режим тишины вступит в силу утром 
27 октября. Успех на гуманитарном на-
правлении создаст позитивный фон для 

возобновления трёхсторонних пере-
говоров с участием США. Их новый ра-
унд состоится после 4 ноября, вероятно, 
в Абу-Даби. При этом Швейцария, где 
проходила последняя подобная встре-
ча, тоже готова принять у себя все сто-
роны конфликта, узнали «Известия». 
В этот раз к переговорам может при-
соединиться и Европа — в Кремле под-

держали такой шаг. О том, как продви-
гается гуманитарное взаимодействие 
и чего ждать от возобновления встреч 
представителей РФ и Украины, — в ма-
териале «Известий».

Гуманитарное перемирие Рос-
сии и Украины в городе Алёшки Хер-
сонской области начнётся в 4 часа 
утра 27 октября — именно в это время, 

по словам начальника Генштаба ВС РФ 
Валерия Герасимова, наша армия пре-
кратит огонь и введёт режим тишины.

— Для обеспечения безопасности 
людей и доставки социально важных 
грузов будет организовано проведение 
инженерной разведки и обеспечение 
безопасного движения гуманитарной 
колонны в населённый пункт Алёшки 

Херсонской области, — сообщили ра-
нее в Минобороны России.

Посредником в перемирии высту-
пила первая леди США Мелания Трамп, 
усилия которой поддержали и Россия, 
и Украина. Чёткие алгоритмы органи-
зации гуманитарной операции пока 
не озвучены, однако общие 
принципы понятны.

Штучный рост
Россияне начали покупать больше, но дешевле

Денис Кузнецов, Евгений Грачев

Г раждане начали покупать более де-
шёвые товары повседневного спроса, 

но при этом в больших, чем раньше, объ-
ёмах, выяснили «Известия». В январе–ав-
густе продажи такой продукции в денеж-
ном выражении выросли на 10,6%, но при 
этом значительную долю прироста дало 
не повышение цен, а именно увеличение 
количества покупок в штуках, подсчита-
ла компания «Нильсен». Это происходит 
на фоне замедления продовольствен-
ной инфляции: в августе она составила 
4,6% в годовом выражении против 9,4% 
годом ранее. При этом увеличение по-
требления может помешать смягчению 
денежно-кредитной политики ЦБ, счи-
тают эксперты. 23 октября регулятор со-
хранил ставку на уровне 14%, объяснив 
решение, в частности, высокими инфля-
ционными ожиданиями населения.

По итогам января–августа 2026-го 
продажи товаров повседневного спро-
са (FMCG) в денежном выражении вы-
росли на 10,6% по сравнению с ана-
логичным периодом 2025-го, причём 
основную часть прироста обеспечило 
увеличение физических объёмов по-
купок. 

Это следует из данных аналитиче-
ской компании «Нильсен». Годом ранее 
рынок рос преимущественно за счёт 
повышения цен. Количество продан-
ных упаковок FMCG за восемь месяцев 
увеличилось на 6,5%, подсчитали в ком-
пании. Абсолютных показателей там 
не раскрыли.

По расчётам аналитиков, из об-
щего прироста продаж на 10,6% за ян-
варь–август этого года 6,1 п.п. пришлось 
на увеличение натурального товаро-
оборота, а 4,5 п.п. — на изменение цен. 
За аналогичный период 2025-го прода-
жи в денежном выражении выросли 
на 15,7%, однако тогда вклад натураль-

ного спроса составил лишь 2,5 п.п., тог-
да как ценового фактора — 13,2. В «Ниль-
сен» рассчитывали показатели исходя 
из изменения стоимости одной упаков-
ки, а натурального спроса — на основе 
динамики количества проданных упа-
ковок.

Рост натуральных продаж подтверж-
дает представитель «Ленты». По его сло-
вам, на увеличение выручки компании 
повлиял рост покупатель-
ского трафика и цен. 

Социальная издержка
Банки заявили о риске отказов в списании  
долгов бойцам СВО

Анатолий Цейко

П роблемы при списании долгов мо-
гут возникнуть у военнослужа-

щих, заключивших контракт с декабря 
2024-го по апрель 2026 года, предупре-
дили в Ассоциации российских бан-
ков (АРБ). Речь идёт о задолженности 
до 10 млн рублей, по которой ранее 
уже началось судебное взыскание. По-
сле изменения закона кредитные ор-
ганизации имеют право списать дол-
ги только тех, кто заключил контракт 
с мая нынешнего года. В АРБ назва-
ли это технической ошибкой и об-

ратились в ЦБ и Госдуму с просьбой 
её устранить. Почему возникли про-
тиворечия и сколько времени уйдёт 
на решение проблемы — в материа-
ле «Известий».

После изменения закона возникла 
неопределённость со списанием кре-
дитов военнослужащих, заключив-
ших контракт с Минобороны с дека-
бря 2024-го по апрель 2026-го. До мая 
2026 года 377-ФЗ позволял прекращать 
обязательства по кредитам на сумму 
до 10 млн рублей для граждан, заклю-
чивших контракт начиная 
с 1 декабря 2024-го. 

Экранное бремя
Здоровье подростков стало ухудшаться  
из-за увлечения гаджетами

Ирина Ионина

Российские дети и подростки про-
водят с цифровыми устройствами 

в 1,5–3 раза больше времени, чем ре-
комендуется, рассказали «Извести-
ям» в Институте профилактической 
медицины Пироговского универси-
тета. Школьники мало двигаются, что 
повышает риск развития ожирения, 
сердечно-сосудистых заболеваний 
и диабета. Кроме того, постоянное 
использование гаджетов может при-
водить к недосыпу, проблемам с кон-
центрацией внимания и ухудшению 
психического здоровья. О том, как 
правильно организовать режим дня 
и сохранить здоровье ребёнка, — в на-
шем материале.

С началом учёбы ребёнок начи-
нает двигаться на 30–40% меньше, 
и с каждым классом его активность 
продолжает снижаться, рассказала 
«Известиям» заведующая Центром 
медицинской реабилитации Санкт-
Петербургского государственного 
педиатрического медицинского уни-
верситета Елена Адулас.

— Показатели физической работо-
способности и подготовленности со-
временных подростков на 25% ниже, 
чем у их сверстников 1980–1990‑х го-
дов, — отметила она. — Около поло-
вины юношей и до 75% девушек в вы-
пускных классах не справляются 
с нормативами физподготовки.

Повседневная активность детей 
и подростков сильно изменилась, 
и дело не столько в сокращении за-
нятий спортом, сколько в том, что 
школьники стали меньше двигаться 
в течение дня.

— Ребёнок может посещать секцию 
два-три раза в неделю, но большую 
часть оставшегося времени он про-
водит сидя: на уроках, за домашни-
ми заданиями, в автомобиле, с теле-
фоном или планшетом, — пояснила 
Елена Адулас.

Такого же мнения придерживается 
и профессор кафедры гигиены Инсти-
тута профилактической медицины 
Пироговского университета Наталья 
Скоблина.

— В нашей стране недостаток фи-
зической активности [менее одного 
часа в день] наблюдается у 79% маль-
чиков и у 80,9% девочек в возрасте 11–
17 лет, — подчеркнула она, ссылаясь 
на данные Всемирной организации 
здравоохранения.

По словам врача, согласно иссле-
дованию Пироговского университета, 
российские школьники в зависимо-
сти от возраста превышают рекомен-
дуемую норму экранного 
времени в 1,5–3 раза. 

В НОМЕРЕ 

« ПРОДОЛЖА-
ЛИ СНИЖАТЬ-
СЯ ЦЕНЫ НА 

СЕЗОННЫЕ ПРОДУКТЫ. 
МЕНЬШЕ СТАЛА И ГОДО-
ВАЯ ПРОДОВОЛЬСТВЕН-
НАЯ ИНФЛЯЦИЯ: ПО ИТО-
ГАМ ЭТОГО АВГУСТА ОНА 
СОСТАВИЛА 4,6% ПРОТИВ 
9,4% ГОДОМ РАНЕЕ

Сейчас в Алёшках остаются примерно 1300 жителей, преимущественно пожилых людей и граждан с ограниченной мобильностью

ОФИЦИАЛЬНЫЕ КУРСЫ ЦБ РОССИИ НА 26.10.2026 

КИТАЙСКИЙ ЮАНЬ 12,0557   ТУРЕЦКАЯ ЛИРА 1,6243   ДИРХАМ ОАЭ 21,93   БЕЛОРУССКИЙ РУБЛЬ 27,3381   АРМЯНСКИЙ ДРАМ 0,223   КАЗАХСТАНСКИЙ ТЕНГЕ 0,1798   ДОЛЛАР США 80,5381   ЕВРО 90,2429   ЯПОНСКАЯ ИЕНА 0,5148 
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В глубине со знанием
Подземные медпункты позволят оперировать сразу у передовой

Дмитрий Астрахань

Д иагностический блок, отделе-
ние для экстренной помощи, 

несколько операционных, аппара-
ты для ЭКГ и УЗИ — фактически пол-
ноценный небольшой госпиталь, но... 
под землёй. Такие высокотехноло-
гичные заглублённые медпункты на-
чали появляться в зоне СВО. Их ста-
раются строить как можно ближе 
к линии боевого соприкосновения. 
Здесь будут оказывать серьёзную 
медпомощь раненым бойцам и толь-
ко потом отправлять их на следую-
щий этап эвакуации. Корреспонден-
ты «Известий» подробно осмотрели 
новый укреплённый медпункт.

Порой кажется, что на линии бое-
вого соприкосновения и в зоне рядом 
с ней жизнь под землёй идёт активнее, 
чем на ней. Именно там сейчас прячут 
заправочные пункты, цеха, где выпе-
кают хлеб, а теперь ещё и полевые го-
спитали.

Медицинский пункт 341-го отдель-
ного медицинского батальона 27-й 
дивизии 2-й общевойсковой армии 
группировки войск «Центр» находит-
ся в нескольких десятках километров 
от линии боевого соприкосновения. 
Раньше это был глубокий тыл, но сей-
час, с увеличением дальности действия 
БПЛА противника, и здесь опасно. Поэ-
тому пункт хорошо замаскирован и за-
глублён. Все помещения находятся под 
землёй. Даже въезды для транспорта 
уходят куда-то вглубь, чтобы все по-
грузки и выгрузки проходили под мно-
гочисленными накатами брёвен и ку-
бометрами грунта.

Такие сооружения в зоне СВО уже 
не удивляют. Но даже при беглом ос-
мотре видно, насколько здесь всё ос-
новательно. В тех же подземных зонах 
выгрузки можно спрятать не только не-
большую «Буханку», но и грузовик или 
даже автобус.

Командир медицинского батальо-
на Альфир Талипов открывает дверь 
медпункта и приглашает нас внутрь. 
Он показывает помещения в том же 
порядке, как их будут проходить ране-
ные и больные.

Поражают масштаб сооружения, 
уровень отделки и комплектация обо-
рудования.

— Здесь будем производить первич-
ный осмотр ран и их обработку, — рас-
сказывает врач приёмного отделения 
Азамат Кинжеев. — У нас имеются ЭКГ- 
и УЗИ-аппараты, на которых мы можем 
сразу провести обследования.

В шоковой медики окажут экстрен-
ную помощь. Далее они отсортируют 
военнослужащих согласно их ранени-
ям или заболеваниям. После чего напра-
вят в соответствующее медотделение.

Мы идём по широким коридорам 
и попадаем в диагностический блок 

с рентгеном и клинической лабора-
торией. На стенах из аккуратных дре-
весных плит размещены не только 
агитационные плакаты, но и большие 
красивые баннеры, посвящённые ра-
боте врачей.

Но самое главное — это, конечно, 
новейшая медицинская техника, ко-
торая стоит в подземных помещениях.

— Это уровень приёмного отделения 
больницы в мирном городе, — с гордо-
стью показывает оборудование Аль-
фир Талипов. — Здесь мы можем сде-
лать весь комплекс обследований 
и манипуляций, оказать помощь. Все 
силы и средства для этого имеются.

Из диагностического отправляем-
ся в операционный блок. Естественно, 
когда пункт будет работать, так про-
сто туда не попадёшь. Пока заканчи-
вается подготовка, мы проходим все 
предбанники, отделяющие стерильные 
помещения от общей зоны, и наконец 
попадаем в первую операционную — 
травматологическую. Она оборудова-
на С-дугой — рентген-аппаратом, ко-
торый выводит изображение на экран 
в режиме реального времени.

— Это большая операционная для 
проведения полостных операций и ам-
путаций, — объясняет командир опера-
ционно-перевязочного взвода Динар 
Загидуллин. — Здесь всё подготовле-
но для оказания полного объёма опе-
раций на нашем этапе эвакуации: аппа-
рат для наркоза, аспираторы и другая 
аппаратура.

Наш собеседник добавляет, что 
в такой близости к линии боевого со-
прикосновения такой объём операций 
ещё не делают. Расчёт на то, что при-
ближение помощи к местам боёв смо-
жет серьёзно улучшить выживаемость 
раненых.

В медицинском пункте есть ещё две 
операционные, одна из которых с лапа-
роскопической стойкой для проведе-
ния операций.

— Я проходил ординатуру в Военно-
медицинской академии имени Кирова, 
и там параллельно с основными обще-
хирургическими навыками я получал 

знания по лапароскопической хирур-
гии. Сейчас в этой области у меня уже 
большой опыт, я побывал во многих ко-
мандировках и сталкивался с разны-
ми видами операций, — рассказал нам 
врач-хирург Муслим Мусаев.

Из хирургии попадаем в реанимаци-
онное отделение, где происходит ста-
билизация тяжёлых раненых после по-
ступления или операций.

Отделение рассчитано на пять коек, 
каждая оборудована аппаратом искус-
ственной вентиляции лёгких и монито-
ром для контроля жизненно важных 
функций организма.

— Раньше под развёртывание госпи-
талей приспосабливали самые разные 
помещения, в том числе непрофиль-
ные. А сейчас, построив с нуля, смогли 
учесть все потребности. Плюс получи-
ли адекватную защиту и маскировку,— 
рассказывает анестезиолог-реанима-
толог Сергей Бондарь.

Под занавес посещаю манипуляци-
онную и перевязочную и выхожу в эва-
куационное отделение. Отсюда ране-
ных, которые уже получили помощь, 
отправляют в более глубокий тыл.

— Стройка велась своими сила-
ми — штатных военнослужащих. Все 
схемы — вентиляции, водоснабжения, 
энергоснабжения тоже нашей разра-
ботки, — с гордостью говорит коман-
дир батальона.

Единственная проблема, с кото-
рой столкнулись, касалась электрики. 
Но все сложности с приобретением 
генераторов необходимой мощности 
помогли решить волонтёры из Ново-
сибирска и правительство Самарской 
области.

— Было много нюансов, посколь-
ку это всё спрятано под землёй, 
но мы справились! — подводит итог 
Альфир Талипов.

Постоянное увеличение глубины 
действия дронов отражается на всей 
работе. Новый медпункт обеспечит 
безопасность раненых, позволит ме-
дикам быстро оказывать квалифици-
рованную помощь, а значит, поможет 
спасать людей.

Гуманитарная мощь
Россия продолжит поддержку Кубы в условиях блокады острова

Владислав Петров, Анастасия 
Костина, Владимир Севрюк

Россия продолжит поддержку Кубы 
по линии Всемирной продовольствен-

ной программы (ВПП) ООН, заявил «Из-
вестиям» замглавы МИД РФ Александр 
Алимов. Ранее наша страна доставила 
на остров более 750 т подсолнечного 
масла. Хотя при этом возникли задерж-
ки, свой гуманитарный долг перед Кубой 
Россия выполнила, подчеркнул дипло-
мат. В экспертном сообществе считают, 
что проблемы с доставкой гумпомощи 
могут быть связаны с американским эм-
барго. США сохраняют санкции против 
Гаваны, несмотря на курс правительства 
на проведение рыночных реформ. Это 
серьёзно усугубляет гуманитарную си-
туацию на острове.

Куба столкнулась с самым тяжё-
лым за последние 35 лет энергетиче-
ским кризисом. Дефицит топлива, из-
ношенная инфраструктура и санкции 
парализовали энергосистему остро-
ва и оставили без света более 10 млн 
человек.

В январе 2026 года президент США 
Дональд Трамп подписал указ, пред-
полагающий введение пошлин про-
тив стран, которые поставляют нефть 
на Кубу. Из-за этого её партнёры, вклю-
чая Мексику, прекратили отгрузки то-
плива. Россия попыталась смягчить по-
следствия блокады, направив в конце 
марта к берегам острова танкер «Анато-
лий Колодкин» с 100 тыс. т сырой нефти. 
Эта гуманитарная помощь временно со-
кратила отключения электричества, од-
нако одна поставка не способна карди-
нально изменить ситуацию.

Чтобы спасти остров от тотального 
дефицита, Москва также организовала 
отправку продовольствия по линии ВПП 
ООН. 16 октября на Кубе состоялась це-
ремония передачи более 750 т подсол-
нечного масла. Но эта миссия столкну-
лась с логистическими трудностями, 
рассказал «Известиям» замглавы МИД 
РФ Александр Алимов.

— Имели место задержки при достав-
ке помощи на Кубу по линии ВПП ООН, 
но свой гуманитарный долг перед дру-
жественным нам народом Россия вы-
полнила. С июня на остров доставлено 
две партии подсолнечного масла общим 
объёмом чуть более 750 т. Обязательно 
продолжим поддержку Гаваны по ли-
нии ВПП ООН, — отметил замминистра.

Судя по тенденциям, проблемы с гу-
манитарной помощью связаны с амери-
канским эмбарго, считают опрошенные 
«Известиями» эксперты. Латиноамери-
канист Олег Ясинский отмечает, что 
сейчас Куба нуждается в помощи всего 
мира. Однако особую роль он отводит 
России как ближайшему партнёру Гава-
ны на протяжении десятилетий — имен-
но на РФ сейчас смотрит мир вопреки 
любым логистическим препятстви-
ям. Схожее мнение выразил и полито-
лог Игорь Пшеничников. По его словам, 
в рамках российско-американского со-
глашения по дизелю, о котором стороны 
договорились 9 октября, Москва могла 

бы согласовать отправ-
ку новых танкеров с то-
пливом на Кубу.

Гуманитарные последствия этой бло-
кады выходят за рамки политических 
рейтингов. Алимов подчеркнул: введён-
ное США энергетическое эмбарго оста-
ётся незаконной и циничной практикой, 
от которой страдают простые граждане.

Бытовые последствия блокады опи-
сала «Известиям» жительница Кубы 
Елена Лапина. По её словам, люди сей-
час буквально выживают. Из-за веер-
ных отключений кубинцы вынужде-
ны готовить еду сразу после покупки. 
Централизованный газ остался лишь 
в отдельных кварталах вроде Старой 
Гаваны — в остальных районах и про-
винциях поставки баллонов сорваны, 

поэтому из-за неработающих электро-
плит люди жгут костры прямо во дворах. 
Спасают положение только переводы 
от родственников из-за рубежа на по-
купку солнечных панелей. Школы рабо-
тают, так как занятия идут днём, когда 
искусственный свет не нужен. В осталь-
ном коммунальная система почти раз-
рушена: мусор не вывозят из-за дефици-
та бензина, а во многих домах нет воды, 
потому что не работают насосы. Кризис 
парализовал и медицину — врачи при-
нимают пациентов два-три раза в неде-
лю, ведь работать без лекарств и инстру-
ментов невозможно.

Ранее на Кубе был самый низкий по-
казатель младенческой смертности 
в Западном полушарии — в 2018 году 
он составлял 4 на 1 тыс. новорождённых. 
Это было даже ниже, чем в США (около 
5,6). Сейчас ситуация резко изменилась: 
больницы находятся в критическом со-
стоянии, а показатель подскочил до 9,9. 
По оценкам Центра экономических и по-
литических исследований (CEPR), ухуд-
шение условий в здравоохранении при-
вело к дополнительной предотвратимой 
гибели более 1,8 тыс. детей (то есть этих 

трагедий вполне можно было из-
бежать).

Куба пытается выйти из санкцион-
ного тупика с помощью рыночных ре-
форм. Власти утвердили пакет из 176 
радикальных экономических измене-
ний, включая отмену госмонополии 
на импорт топлива и разрешение част-
ным фирмам ввозить бензин и дизель. 
Предприниматели и эмигранты из Фло-
риды получили право вести оптовую 
торговлю, создавать общенациональ-
ные торговые сети и напрямую работать 
с иностранными партнёрами. Но в от-
вет США ужесточили санкции, запре-
тив банкам обслуживать счета незави-
симого бизнеса, заморозив его активы 
и закрыв транзитные долларовые пере-

Испытание тишиной
Перемирие в Алёшках проверит готовность Украины к диалогу — 
вслед за локальным прекращением огня Москва и Киев возобновят 
мирные переговоры с участием США
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A После взаимного прекраще-
ния огня утром 27 октября 

группы инженерной разведки должны 
первым делом обследовать пути, по ко-
торым пойдёт гуманитарная колонна, 
объяснил «Известиям» военный эксперт 
Василий Дандыкин. Они при необходи-
мости разминируют дороги, расчистят 
их от сгоревшей техники.

— ВСУ с помощью дронов наноси-
ли удары по автотранспорту, идуще-
му в город и из него, засыпали дороги 
минами. Без разминирования безопас-
но перевозить грузы и людей не полу-
чится. Это будет первый и очень важ-
ный этап операции. Под Алёшками ВСУ 
били по любому транспорту — и гума-
нитарному, и гражданскому, и даже 
по скорым. Так они действуют и в дру-
гих регионах — минируют всё подряд, — 
объяснил Дандыкин.

Военные также должны будут обе-
спечить безопасность доставки грузов 
и защитить колонну, если, например, 
появится непредвиденная беспилот-
ная угроза.

— Уже есть контактная группа, ко-
торая будет следить за соблюдением 
перемирия. Её участники со стороны 
ВСУ должны будут обеспечить прекра-
щение огня и пресечь вылеты БПЛА, — 
пояснил Дандыкин. — Судя по всему, 
контроль будут осуществлять и по-
средники со стороны США. Надо ис-
ходить из того, что наша инженер-
ная разведка будет проводить работы 
не только по пути следования техники 
с гуманитарными грузами, но и в целом 
в самом городе и окрестностях.

После этого в процесс вступят, судя 
по всему, сотрудники аппаратов упол-
номоченных по правам человека Рос-
сии и Украины. По крайней мере такой 
вывод, по мнению экспертов, можно 
сделать из слов Мелании Трамп, кото-
рые приводились в официальном сооб-
щении Белого дома: «Невоенные граж-
данские лидеры из обеих стран будут 
работать сообща, чтобы посетить жи-
телей Алёшек в их домах и определить 
уровень необходимой им помощи».

До 2022 года в Алёшках прожива-
ли около 26 тыс. человек. По данным 
посла по особым поручениям МИД 
России Родиона Мирошника, сейчас 
в городе остаются примерно 1300 жи-
телей, преимущественно пожилых лю-
дей и граждан с ограниченной мобиль-
ностью. Город перешёл под контроль 
российских сил в 2022 году, однако об-
становка в нём по-прежнему остаётся 
критической. Постоянные атаки беспи-
лотников и заминированные дороги за-
трудняют доставку продуктов питания 
и медикаментов.

В город доставят в первую очередь 
продукты питания, лекарства, воду 
и предметы гигиены. В рамках гумани-
тарной миссии Алёшки наверняка посе-
тят и врачи, чтобы оказать помощь тем 
местным жителям, кто в ней нуждается.

И, кроме того, те люди, которые изъя-
вят желание покинуть город, смогут это 
сделать. «Жители, желающие эвакуи-
роваться, получат скоординированную 
поддержку и транспортировку в вы-
бранный ими пункт назначения», — за-
являла по этому поводу Мелания Трамп.
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Ресурсная фаза
РФ и Словакия обсудят продолжение поставок газа

Кирилл Фенин

Б ратислава хочет продолжить им-
порт энергоресурсов из России. Ре-

спублика намерена искать решения, 
чтобы выполнить действующие до-
говоры с РФ, заявил «Известиям» ви-
це-спикер словацкого парламента Ти-
бор Гашпар. Сейчас Словакия получает 
российский газ по «Турецкому потоку», 
контракт действует до 2034 года. Одна-
ко ЕС намерен остановить импорт уже 
в следующем году. Эксперты считают: 
Словакия может добиться от Брюссе-
ля отсрочки или покупать газ через по-
средников. На повестке заседания меж-
правительственной комиссии в Москве 
26 октября также будет сотрудничество 
в гуманитарной сфере. Однако, будет ли 
оно носить долгосрочный характер, за-
висит от исхода парламентских выбо-
ров в Словакии в 2027 году.

В Москве 26 октября впервые 
за пять лет пройдёт заседание меж-
правительственной комиссии по эко-
номическому и научно-техническому 
сотрудничеству России и Словакии. 
Её сопредседатель с российской сто-
роны — министр науки и высшего об-
разования Валерий Фальков, а Слова-
кию представит министр иностранных 
и европейских дел Юрай Бланар.

Словацкое правительство заин-
тересовано в прагматичных отноше-
ниях с Россией, на переговорах сто-
роны обсудят продолжение поставок 
российских энергоносителей, заявил 
«Известиям» вице-спикер парламен-
та Словакии от правящей партии Smer 
Тибор Гашпар.

— Особое значение будут иметь 
энергетика, поставки природного газа 
и продолжение поставок нефти, по-
скольку энергетическая стабильность 
напрямую влияет на словацкую эконо-
мику и граждан. Проведение перего-
воров о поставках нефти и газа офи-
циально подтверждено, а словацкое 
правительство заявляет о заинтересо-
ванности в прагматичных отношениях 
с Россией. Поэтому вполне обоснован-
но ожидать стремления к достижению 
конкретных результатов в энергетиче-
ской сфере, — сказал Гашпар.

По его словам, положительным ре-
зультатом переговоров стало бы кон-
кретное укрепление энергетической 
безопасности Словакии.

— Наша страна имеет законный ин-
терес в защите своих энергетических 
и экономических интересов, обеспе-
чении предсказуемых торговых от-
ношений и поиске решений, которые 
позволят выполнять действующие 
договорные обязательства в соответ-
ствии с законодательством, — сказал 
Гашпар.

Сейчас Братислава получает от РФ 
газ по «Турецкому потоку» согласно 
контракту, который действует до 2034 
года. Недавно министр экономики ре-
спублики Дениса Сакова заявила, что 

благодаря договору с «Газпромом» 
страна обеспечена газом на предсто-
ящую зиму.

Однако ЕС и Украина стремятся ра-
зорвать эти связи. Киев ещё в январе 
2025-го перекрыл транзит российского 
газа через свою территорию, а в начале 
этого года несколько месяцев блоки-
ровал работу нефтепровода «Дружба». 
Брюссель же рассчитывает запретить 
импорт российских энергоресурсов 
в ЕС к концу 2027-го.

Словакия пытается помешать этим 
планам: в апреле Братислава обрати-
лась в Суд Евросоюза, чтобы аннули-
ровать регламент, который вводит по-
этапный тотальный запрет на импорт 
российского природного газа. Брюс-
сель добился одобрения документа 
квалифицированным большинством 
под видом «торговой и энергетической 
политики». Сло-
вакия указыва-
ет, что такой за-
прет относится 
к санкциям, ко-
т орые дол ж-
ны принимать-
ся единогласно. 
«Известия» ра-
нее писали, что Словакия также пла-
нирует обратиться к Еврокомиссии, 
чтобы добиться отсрочки для продол-
жения поставок из РФ.

Восстановление работы межпра-
вительственной комиссии с РФ может 
быть связано с приближением парла-
ментских выборов в 2027 году, сказал 
«Известиям» ведущий научный со-
трудник Института Европы РАН Ми-
хаил Ведерников. Сейчас позиции 
премьер-министра Словакии Робер-
та Фицо достаточно уязвимы: эконо-
мика не демонстрирует хороших по-
казателей, на этом фоне усиливается 
поддержка оппозиции. Вероятно, Фицо 
хочет получить гарантии продолжения 
поставок со стороны России и добить-
ся благоприятной для словаков цены, 
считает эксперт.

Ведерников также полагает, что 
Брюссель может предоставить Слова-
кии отсрочку по оплате для продолже-
ния импорта газа из РФ. Одновременно 
Братислава ищет альтернативу рос-
сийскому газу: в июле правительство 
Словакии официально заявило о пла-
нах заключить с Азербайджаном круп-
ный десятилетний контракт на еже-
годную поставку 1,2 млрд кубометров.

Тем не менее Юрай Бланар ранее 
признал, что в создавшихся геополи-
тических условиях Словакия не смо-
жет компенсировать поставки рос-
сийских энергоресурсов. В 2026 году, 
как сообщили словацкие СМИ, вла-
сти республики выделили более €400 
млн для компенсации населению ро-
ста стоимости электричества, газа 
и теплоснабжения.

Тем временем биржевые цены на газ 
в Европе поднялись до мак-
симума с декабря 2022 года 
и превысили $1100 за тысячу 

кубометров. Голубое топливо крайне 
важно для словацкой промышленно-
сти, которая формирует порядка 28% 
ВВП республики.

При этом речь не только о постав-
ках газа. В Словакию по трубопроводу 
«Дружба» продолжает поступать нефть 
из России, соглашение заключено 
на срок до 2029 года. Сотрудничество 
ведётся и в атомной сфере: до 2030-го 
действует договор с РФ о поставках 
ядерного топлива для АЭС «Богуни-
це» и «Моховце». Прекращать это вза-
имодействие в Словакии тоже не хотят.

Заседание межправительственной 
комиссии в Москве будет посвящено 
также вопросам гуманитарной сферы, 
включая культуру и туризм.

— В интересах обеих стран поддер-
живать открытые каналы коммуни-

кации и развивать сотрудничество 
в области культуры, науки, туризма 
и гуманитарных вопросов, — сказал 
Гашпар «Известиям».

В августе прошлого года Словакия 
возобновила выдачу туристических 
виз россиянам, которую прервало 
предыдущее правительство в 2022-м. 
Однако к резкому росту количества 
поездок это не привело. По данным 
Ассоциации туроператоров РФ, в 2025 
году Братислава выдала россиянам 
1,1 тыс. виз. Летом визовый центр Сло-
вакии в России временно приоста-
навливал приём заявлений на шен-
генскую визу по всем основаниям, 
кроме спортивных целей. В то же вре-
мя Словакия близка многим росси-
янам с точки зрения культуры, язы-
ка и истории, поэтому потенциал для 
развития туристических обменов со-
храняется.

Близки позиции стран и в вопро-
се сохранения исторической памяти. 

В республике чтят 
память о роли СССР 

в освобождении 
Словакии. На-
пример, недав-
но там откры-

ли памятник маршалу Ивану Коневу. 
Случаи вандализма осуждаются вла-
стями и преследуются по закону. От-
ветственный подход Братиславы к со-
хранению исторической памяти ранее 
отметила официальный представитель 
МИД России Мария Захарова.

Продолжается кооперация в сфере 
образования: в вузах РФ учатся 53 сту-
дента из Словакии. По мнению Михаи-
ла Ведерникова, Россия может увели-
чить квоту для словацких студентов. 
В то же время на долгосрочное взаимо-
действие пока рассчитывать сложно, 
учитывая, что уже в следующем году 
Словакию ждут парламентские выбо-
ры, подчеркнул эксперт.

Сотрудничество в разных сферах 
было бы невозможно без политическо-
го диалога между Москвой и Братис-
лавой. Премьер-министр Роберт Фицо 
в 2025–2026 годах дважды посетил Мо-
скву для участия в праздновании Дня 
Победы в Великой Отечественной вой-
не. Во время этих визитов он встречал-
ся с президентом России Владимиром 
Путиным. В сентябре прошлого года 
они также провели переговоры во вре-
мя саммита ШОС в Китае. По данным 
издания Aktuality, в октябре Словакия 
восстановила аппарат военного атта-
ше в посольстве в России.

Позиции России и Словакии близ-
ки по многим вопросам: обе страны 
заявляют, что конфликт на Украине 
должен быть урегулирован диплома-
тически. Братислава, как и Москва, 
считает, что Киев не должен стать чле-
ном НАТО. Однако развитие отноше-
ний двух стран сильно зависит от по-
зиции ЕС, который пока намерен лишь 
усилить давление на Россию.

День «студентов»
К власти в Сербии приходит оппозиция — Александр Вучич признал поражение на парламентских выборах 
до окончания официального подсчёта голосов

Максим Базанов

П резидент Сербии Александр Вучич 
заявил, что победу на парламент-

ских выборах в стране одержала оп-
позиция, и признал своё поражение. 
К власти придёт «Студенческий спи-
сок», образованный в период мас-
совых протестов против коррупции. 
О том, как прошло голосование и как 
может измениться курс Сербии, — в ма-
териале «Известий».

В Сербии подводят итоги внеоче-
редных выборов в народную скуп-
щину — однопалатный парламент, 
который состоит из 250  человек. 
По данным Республиканской изби-
рательной комиссии, после обработ-
ки результатов с 158 избирательных 
участков первое место занимала ко-
алиция «Александр Вучич — Объеди-
нённая Сербия» с 54,69%. На втором 
расположился «Студенческий спи-
сок — Студенты побеждают», набрав-
ший 36,04%.

Однако сам Вучич, очевидно рас-
полагая данными экзитполов, офи-
циально признал поражение своей 
коалиции, заявив, что у оппозиции 
будет 135 мест в парламенте, то есть 
54%. Всего в выборах участвовало 
19 партий. Для большинства действу-
ет стандартный заградительный ба-
рьер в 3%, в то время как на партии 
национальных меньшинств он не рас-
пространяется.

Вся избирательная кампания 
и день голосования проходили в ат-
мосфере чрезвычайного напряжения. 
Явка избирателей пробивала рекор-
ды — к 20.00 мск она составила около 
65%. В то время как на прошлых вы-
борах 2023 года к этому времени про-
голосовали 52%. Из-за наплыва же-
лающих проголосовать на участках 
выстроились километровые очере-
ди — экс-президенту Александру Ву-
чичу даже пришлось отстоять в оче-

реди два часа, чтобы отдать свой 
голос.

Для него это стало не единствен-
ной проблемой. В день выборов на его 
мать, 82-летнюю Ангелину Вучич, на-
пали. Когда пожилая женщина возвра-
щалась с рынка Каленич, группа моло-
дых людей толкнула её, порвала пакет 
с продуктами и даже порезала ей руку. 
Правящая Сербская прогрессивная 
партия назвала это жестоким запу-
гиванием, а полиция уже задержала 
одного из участников.

Из-за опасений эскалации столи-
ца Сербии взята под усиленный кон-
троль. Автобусы с сотрудниками 
жандармерии въехали на террито-
рию зданий скупщины Сербии и Ста-
рого дворца. Силы полиции усилены 

по всему центру Белграда, особенно 
перед зданием Республиканской из-
бирательной комиссии.

Подобные инциденты наиболее 
ярко отражают раскол сербского об-
щества и уровень напряжения в нём 
накануне выборов. Всё началось ещё 
два года назад с трагедии в Нови-Са-
де, где в результате обрушения навеса 
на железнодорожном вокзале погибли 
16 человек. Общество возложило от-
ветственность за случившееся на си-
стемную коррупцию. В течение двух 
лет Сербию неоднократно захлёсты-
вала волна народных протестов.

В конце концов лидеры протестов 
решили пойти во власть и оформилась 
в «Студенческий список». Кандидата-

ми от него были выдвинуты как поли-
тики, так и обычные врачи и профес-
сора. Первым номером стал 56-летний 
кардиолог Илия Срданович. «Выбор 
перед гражданами простой — или Сер-
бия, или мафия», — заявлял он, а в вос-
кресенье проголосовал в родном Но-
ви-Саде уже в восемь утра.

Список ныне правящей Серб-
ской прогрессивной партии воз-
главил ушедший в конце сентября 
с поста президента Александр Вучич. 
Он декларировал намерение победить, 
пройдя через сложнейшие политиче-
ские вызовы.

Итоги голосования определят, 
по какому пути страна пойдёт даль-
ше — как во внутренней политике, 
так и на международной арене. Если 

к власти действительно придёт оппо-
зиционный «Студенческий список», 
Сербию ждёт жёсткая чистка государ-
ственного аппарата. Движение обеща-
ет начать бескомпромиссную борь-
бу с коррупцией и расследовать все 
громкие ЧП, включая трагедию в Но-
ви-Саде.

— Мой долг — бороться за эту стра-
ну любой ценой и освободить её. А эта 
молодёжь её освободит. Наш мандат 
будет длиться ровно столько, сколь-
ко потребуется для создания условий 
для работы институтов и окончатель-
ного возвращения порядка в страну, — 
заявлял ранее Илия Срданович.

В случае победы оппозиции Сер-
бию ждёт развитие событий по вен-

герскому сценарию в самом жёстком 
его проявлении, спрогнозировал «Из-
вестиям» директор Фонда прогрес-
сивной политики, руководитель 
проекта «Балканист» Олег Бондарен-
ко. Напомним, ранее после фиаско 
партии Виктора Орбана на выборах 
в апреле этого года победившие силы 
во главе с Петером Мадьяром запу-
стили серию антикоррупционных рас-
следований и начали перераспреде-
лять средства в бюджете.

Если же большинство всё же со-
хранит Сербская прогрессивная пар-
тия во главе с Александром Вучичем, 
страна продолжит жить в привычном 
режиме: курс будет взят на политиче-
скую стабильность и жёсткий госу-
дарственный контроль. Как отмечает 
Олег Бондаренко, линия Александра 
Вучича вряд ли претерпит существен-
ные изменения — на протяжении по-
следних 12 лет она была достаточно 
гибкой, поэтому политик, скорее все-
го, продолжит действовать в рамках 
уже привычной модели.

Что касается внешней политики, 
сейчас правящая коалиция удержи-
вает многовекторность — сохраняет 
партнёрство с Евросоюзом и при этом 
дорожит стратегическими связями 
с Россией и другими игроками. «Сту-
денческий список» также официаль-
но заявил, что не планирует вводить 
санкции против РФ в случае прихо-
да к власти.

По мнению директора Центра сре-
диземноморских исследований НИУ 
ВШЭ Екатерины Энтиной, если боль-
шинство получит партия Вучича, то, 
безусловно, за этим последуют дли-
тельные уличные протесты. Впрочем, 
как считает Олег Бондаренко, новая 
волна протестов захлестнёт Сербию 
вне зависимости от итоговых цифр по-
сле окончания голосования. Таким об-
разом, впереди Белград ждёт продол-
жение бурной политической жизни.

воды. Также в июне Вашингтон внёс ку-
бинскую госкомпанию Cupet в чёрный 
список. Частные импортёры зависели 
от её терминалов. Это заблокировало 
закупки топлива за рубежом.

Елена Лапина рассказывает, что си-
туация в стране начинает напоминать 
дикий капитализм 1990-х: продукты 
на прилавках есть, но инфляция лиша-
ет людей возможности их купить. Один 
кочан капусты стоит 1 тыс. песо, тогда 
как зарплата медработника колеблет-
ся от 5 до 10 тыс., а пенсии составляют 
всего 2–5 тыс. песо. Пшеничников объ-
ясняет столь высокие цены ориентаци-
ей продавцов на кубинцев, получающих 
доллары от родственников из Майами.

Лапина подчеркнула, что расчёт 
США на свержение кубинской власти 
провалился: люди привыкли к санкци-
ям, и протесты угасли. В июле, когда свет 
пропал на 30 часов, граждане вышли 
лишь на «марши кастрюль», на что пре-
зидент Кубы Мигель Диас-Канель зая-
вил: «Пусть они стучат в кастрюли перед 
нашими северными соседями», намекая 
на посольство США. Ясинский добавил, 
что правительство сохранило основы 
социализма. Власти выдают по симво-
лическим ценам минимум продуктов, 
медицина и обучение остаются бесплат-
ными. Остатки топлива отдаются в пер-
вую очередь больницам, хлебозаводам 
и насосным станциям.

Рыночные реформы остаются един-
ственным механизмом, спасающим 

страну от голода и коллапса: вопреки 
высоким ценам именно частники завоз-
ят продовольствие, не позволяя магази-
нам опустеть. Предприниматели адап-
тировались к блокировкам банков США, 
используя криптовалюту и открывая 
компании-прокладки в Мексике и Па-
наме. Российское посольство на Кубе 
подтвердило «Известиям», что у част-
ного сектора сохраняются перспекти-
вы для прямого сотрудничества с пар-
тнёрами из России.

— Что касается нашего двусторонне-
го сотрудничества, мы убеждены, что 
меняющиеся условия ведения бизнеса 
заслуживают самого тщательного изу-
чения, в том числе со стороны россий-
ского предпринимательского сообще-
ства. Одновременно хотелось бы особо 
подчеркнуть, что уже функционирую-
щие здесь российско-кубинские проек-
ты продолжают свою работу, — отмети-
ли дипломаты.

Ранее замглавы МИД РФ Сергей 
Рябков отмечал: стороны развива-
ют совместные проекты в энергетике, 
металлургии, транспорте, сельском хо-
зяйстве, биофармацевтике и IT-сфере. 
В свою очередь, замглавы Минпром-
торга РФ Роман Чекушов заявлял о пла-
нах допустить российские компании 
к управлению промышленными про-
изводствами на Кубе. Интеграция биз-
неса из РФ сейчас имеет наиболее реа-
листичные шансы на экономический 
прорыв.
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Словакия не хочет остаться без российского топлива

Сроки гуманитарного перемирия 
пока не называются. Но очевидно, что 
его успех должен показать, что сторо-
ны в состоянии договариваться хотя бы 
по конкретным рабочим вопросам. Это 
даст надежду, что в будущем удастся за-
ключать такие же соглашения — напри-
мер, для эвакуации людей, подвоза по-
мощи или обмена пленными, считает 
эксперт Финансового университета при 
правительстве РФ Денис Денисов. Ре-
жим тишины действительно проверит 
готовность сторон к точечным компро-
миссам, но не к полному прекращению 
огня без выполнения условий, согласил-
ся в разговоре с «Известиями» член Со-
вета при президенте РФ по межнацио-
нальным отношениям Богдан Безпалько.

Параллельно с гуманитарным вза-
имодействием нарастает активность 
в политических переговорах по Украи-
не. По итогам визита в Санкт-Петербург 
спецпосланника президента США Сти-
ва Уиткоффа и его переговоров с Вла-
димиром Путиным появилась догово-
рённость возобновить трёхсторонние 
переговоры с участием РФ, США и Укра-
ины. Такой итог можно считать проры-
вом, учитывая, что последний раунд 
в таком формате состоялся в Женеве 
более восьми месяцев назад — в сере-
дине февраля.

Сегодня Швейцария также готова 
организовать на своей территории пе-
реговорный раунд, сообщили «Извести-
ям» в МИДе страны.

— Федеральный департамент ино-
странных дел Швейцарии (FDFA) под-
держивает контакты со всеми сторо-
нами и постоянно предлагает свои 
посреднические услуги, чтобы содей-
ствовать поиску пути к миру, — сказа-
ли в ведомстве.

Однако наиболее вероятным местом 
проведения всё же остаётся Абу-Даби. 
Владимир Зеленский заявил, что по-
лучил информацию о согласии России 
на трёхстороннюю встречу. Он отметил, 
что американская сторона предлага-
ет её организовать «как можно скорее» 
и Киев это поддерживает. По словам по-
мощника президента РФ Юрия Ушако-
ва, первый после перерыва раунд пере-
говоров пройдёт сразу после 4 ноября 
и будет «пристрелочным».

Он подчеркнул: после встречи Пути-
на и Трампа на Аляске в августе 2025-го 
казалось, что США смогут надиктовать 
условия украинской стороне, однако 
на практике этого не произошло.

— Потому что мало говорить только 
с Киевом, надо говорить со всей Евро-
пой, которая полностью Киев поддер-
живает, — добавил он.

По сути, Кремль открыто привет-
ствовал участие в переговорах пред-
ставителя от Европы, чего ранее ещё 
не случалось. Следом издание Politico 
сообщило, что ЕС вернулся к поискам 
единого спецпосланника на будущей 
встрече. Газета Telegraph написала, что 
рассматриваются пять кандидатов: 
премьер-министр Италии Джорджа 
Мелони, президент Финляндии Алек-

сандр Стубб, президент Чехии Петр Па-
вел, а также главы правительств Дании 
Метте Фредериксен и Норвегии Йонас 
Гар Стёре.

Как уточнил пресс-секретарь пре-
зидента РФ Дмитрий Песков, ЕС толь-
ко говорит о назначении представителя, 
но ничего для этого не делает. А зам-
главы МИД РФ Александр Грушко пря-
мо заявил, что финансовая и военная 
помощь Киеву исключает Брюссель 
из числа нейтральных арбитров.

Если Европа готова к переговорам 
с поиском адекватных компромиссов, 
её участие будет уместным и полез-
ным, полагает Денис Денисов. Но если 
ЕС продолжит занимать радикальную 
позицию с односторонней поддержкой 
Киева, его присутствие только навре-
дит переговорному процессу и забло-
кирует его, резюмирует эксперт.

При этом ЕС проявляет непоследова-
тельность не только в переговорной по-
зиции, но и в экономической политике.

— У нас, когда уходили под давлени-
ем западноевропейских правительств 
некоторые компании, чуть не плакали 
наши друзья из этих стран. У нас много 
друзей в Европе, но вынуждены были 
уходить, — заявил накануне Владимир 
Путин.

Он также назвал отказ ЕС от газо-
вых контрактов с РФ глупостью, на-
помнив, что российский СПГ до сих 
пор занимает 20% европейского рын-
ка. Таким образом, Москва показыва-
ет: экономическая дверь для Европы 
открыта, однако политически Брюс-
сель продолжает блокировать мирный 
процесс. Так, Еврокомиссия заложила 
в проект бюджета ЕС на 2028–2034 годы 
новые €88,8 млрд для поддержки Укра-
ины, которые могут пойти на закупку 
вооружений.

Несмотря на это, Белый дом, кажет-
ся, всерьёз настроен поставить точку 
в украинском конфликте. По данным 
The Atlantic, Вашингтон рассчитывает 
выйти на результат в ближайшие меся-
цы. Промежуточной вехой может стать 
ноябрьская встреча Дональда Трампа, 
Владимира Путина и Си Цзиньпина 
в Китае на саммите АТЭС. Финальной 
же точкой для подписания мирного со-
глашения Трамп видит саммит G20, ко-
торый пройдёт 14–15 декабря в Майа-
ми во Флориде. Приглашение главе РФ 
уже направили, хотя в Кремле уточнили, 
что решение о поездке пока не принято.

Влияние на мирный процесс ока-
жут и итоги выборов в Конгресс США. 
Эксперты предупреждают: если респу-
бликанцы потеряют хотя бы одну па-
лату, Трамп будет вынужден всё боль-
ше отвлекаться на внутренние споры 
с демократами, что рискует помешать 
его усилиям в международной дипло-
матии. Не стоит забывать и о россий-
ских территориальных условиях, без 
которых конфликт вряд ли получится 
урегулировать. В Кремле неоднократ-
но подчёркивали, что пойдут на сделку, 
когда ВСУ покинут ДНР, ЛНР, Запорож-
скую и Херсонскую области.

REUTERS

В день выборов на мать президента, 82-летнюю Ан-
гелину Вучич, напали. Когда пожилая женщина воз-
вращалась с рынка Каленич, группа молодых людей 
толкнула её, порвала пакет с продуктами и даже 
порезала ей руку
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Социальная издержка
A Послабление касается за-

долженности, которая была 
подтверждена судом или исполнитель-
ными документами до этой даты.

Однако весной правила измени-
лись — изначальную дату в законе за-
менили на 1 мая 2026 года. В результате, 
если буквально трактовать формули-
ровки документа, право на списание 
сохранилось только за теми, кто за-
ключил контракт после 1 мая этого 
года и имел к этому моменту уже под-
тверждённую задолженность. А для во-
еннослужащих, подписавших контракт 
с декабря 2024-го по апрель 2026-го, за-
кон льготы не предусматривает.

На этот пробел обратили внимание 
в АРБ — ассоциация направила обра-
щение в Банк России, Государствен-
но-правовое управление президента 
и комитет Госдумы по обороне.

В АРБ считают, что при подготов-
ке поправок законодатель намеревал-
ся сохранить механизм поддержки, 
но из-за технической ошибки лишил 
часть военнослужащих возможности 
списать долги.

«Известия» отправили запросы всем 
адресатам письма АРБ с просьбой вы-
сказать позицию по данной проблеме.

Действующая формулировка зако-
на действительно не позволяет банкам 
просто распространить льготу на эту 
категорию заёмщиков — буквальное 
прочтение нормы не оставляет осно-
ваний для такого решения, подтвердил 
преподаватель университета «Синер-
гия», юрист Антон Палюлин.

При этом ситуация затрагивает 
не всех военнослужащих, заключив-
ших контракт до мая 2026 года. Если 
они уже успели получить решение 
о списании, которое вступило в силу 
до 25 мая, то у них сложностей не воз-
никнет. Но те, кто не успел восполь-
зоваться льготой до этого момента, 
а также военнослужащие, у которых 
судебное взыскание началось по-
сле указанной даты, могут оказаться 
за пределами действующего механиз-
ма, пояснил эксперт.

Для кредитных организаций про-
блема заключается не только в трак-
товке закона, но и в рисках для самого 
банка. Если он спишет задолженность 
без прямого правового основания, 
у регулятора могут возникнуть вопро-
сы к управлению рисками, а у самой 
организации — налоговые последствия. 
Кроме того, такое решение может 
быть оспорено акционерами. Поэто-
му участники рынка не могут игнори-
ровать законодательный пробел, даже 
если считают его возникшим случай-
но, пояснил Антон Палюлин.

В то же время отказы в списании 
долгов могут привести к конфликтам 
с заёмщиками и судебным спорам. 
В АРБ опасаются, что это негативно 
скажется на восприятии мер государ-
ственной поддержки участников СВО 
и их семей. Финансовый советник и ос-
нователь Rodin.Capital Алексей Родин 
считает, что до появления правовой 
ясности кредиторам всё равно стоит 
принимать обращения военнослужа-
щих и приостанавливать взыскание.

Однако прекращение взыскания 
и списание долга — разные вещи. Пока 
закон не изменён, банк не может «про-
стить кредит», но он способен, напри-
мер, предложить варианты реструк-

Штучный рост
A За первое полугодие вы-

ручка сети выросла год 
к году на 26,2%, до 648,5 млрд рублей. 
Сопоставимые продажи увеличились 
на 6,7%, средний чек — на 5%, а трафик — 
на 1,5%, говорится в отчётности ком-
пании по МСФО. Данных за девять ме-
сяцев компания пока не раскрывала.

У X5 (управляет сетями «Пятёрочка», 
«Перекрёсток» и «Чижик») в третьем 
квартале 2026-го выручка выросла 
на 13%, до 1,31 трлн рублей, а сопоста-
вимые продажи — на 7,4%. При этом 
трафик увеличился на 2,3%, а средний 
чек — на 4,9%, следует из операционных 
результатов компании, опубликован-
ных 16 октября.

У «Магнита» по итогам первого по-
лугодия выручка по МСФО выросла 
год к году на 12,8%, до 1,89 трлн рублей, 
а сопоставимые продажи — на 6,4%. При 
этом сопоставимый трафик остался 
на уровне прошлого года, а весь при-
рост продаж обеспечило увеличение 
среднего чека на 6,4%.

Представитель X5 отказался от ком-
ментариев. «Магнит», METRO, «Ашан» 
и «Верный» на запросы не ответили.

Поддержать спрос на продукты мог-
ло замедление продовольственной ин-
фляции, считает начальник отдела пу-
бличного анализа акций Совкомбанка 
Вячеслав Бердников. По данным Рос-
стата, в августе дефляция составила 
0,08%. В частности, продолжали сни-
жаться цены на многие сезонные про-
дукты, например капусту, картофель, 
морковь, свёклу, яблоки, виноград. 
Меньше стала и годовая продоволь-
ственная инфляция: по итогам это-
го августа она составила 4,6% против 
9,4% годом ранее, следует из данных 
ведомства.

Дополнительным фактором могло 
стать снижение привлекательности 
сбережений на фоне изменения ста-
вок по вкладам, полагает Бердников.

Увеличению натуральных продаж 
могут способствовать и изменения 
в покупательском поведении, считает 

председатель Ассоциации компаний 
омниканальной розничной торговли 
Станислав Богданов. По его словам, 
россияне реже делают запасы и чаще 
приобретают продукты исходя из те-
кущих потребностей, отдавая предпо-
чтение порционным упаковкам, рас-
считанным на один приём пищи. Так, 
в категории круп растёт спрос на паке-
тированную гречку, рис и пшено, а сре-
ди молочных продуктов покупатели 
чаще выбирают небольшие упаковки 
и готовую нарезку, уточняет он.

При этом оценивать рост натураль-
ных продаж только по количеству упа-
ковок следует с осторожностью, пред-
упреждает топ-менеджер крупной 
торговой сети. По его мнению, за та-
кой динамикой может скрываться ин-
фляция.

На показатели могла повлиять 
и шринкфляция, уточняет Вячес-
лав Бердников. Если производитель 
уменьшает массу упаковки, например 
с 900 до 800 г, количество проданных 

пачек может увеличиваться без сопо-
ставимого роста физического объё-
ма реализованных товаров. На то, что 
необходимо различать количество 
покупок и объём потребления, ука-
зал и основатель финтех-платформы 
SharesPro Денис Астафьев.

Одновременно покупатели стали 
чаще выбирать более дешёвые продук-
ты и товары под собственными торго-
выми марками (СТМ) розничных се-
тей, отмечает он. В результате средняя 
стоимость покупок растёт медленнее, 
хотя цены на отдельные товары могут 
продолжать повышаться, поясняет он.

В 2027 году вклад натуральных про-
даж в рост рынка товаров повседнев-
ного спроса замедлится до 2–4 п.п., 
тогда как роль ценового фактора оста-
нется примерно на нынешнем уровне, 
прогнозирует Бердников. По его оцен-
ке, до конца 2026-го физические объё-
мы покупок продолжат увеличиваться, 
в том числе благодаря эффекту низ-
кой базы во втором полугодии 2025-го.

В то же время восстановление по-
требления может осложнить дальней-
шее смягчение денежно-кредитной 
политики, отмечает аналитик. По его 
словам, устойчивый рост спроса уси-
ливает инфляционное давление, осо-
бенно если предложение не успевает 
за ним.

В сентябре Банк России указал 
на существенное усиление ценового 
давления и сохранил ключевую став-
ку на уровне 14% годовых. 23 октября 
регулятор вновь оставил ставку без 
изменений, объяснив решение «по-
вышенным ценовым давлением» и вы-
сокими инфляционными ожидания-
ми населения. Рост цен не замедляется 
и в пересчёте на год составляет 5–6%, 
говорится в сообщении ЦБ по итогам 
заседания совета директоров.

На этом фоне ускорение натураль-
ных продаж может стать одним из фак-
торов, ограничивающих дальнейшее 
снижение стоимости кредитов и сдер-
живающих потребление в 2027 году, 
предполагает Вячеслав Бердников.

  

« ДЛЯ БАНКОВ 
ПРОБЛЕМА  
НЕ ТОЛЬКО  

В ТРАКТОВКЕ ЗАКОНА,  
НО И В РИСКАХ ДЛЯ САМОЙ 
КРЕДИТНОЙ ОРГАНИЗАЦИИ. 
ЕСЛИ ОНА СПИШЕТ ЗАДОЛ-
ЖЕННОСТЬ БЕЗ ПРЯМОГО 
ПРАВОВОГО ОСНОВАНИЯ, 
У РЕГУЛЯТОРА МОГУТ ВОЗ-
НИКНУТЬ ВОПРОСЫ

Ставка сыграет
Власти нашли способ повысить доход от свободных средств казны — 
как будет работать новый механизм и сколько он принесёт в бюджет

Мария Строителева

В ласти намерены увеличить дохо-
ды от временно свободных бюд-

жетных денег, выяснили «Известия». 
Речь о средствах, которые уже по-
ступили в казну, в том числе от на-
логоплательщиков, но пока не ушли 
на расходы. Частично их направляют 
на банковские вклады и счета, чтобы 
получать доход с процентов. Минфин 
предложил выбирать финансовые ор-
ганизации для этого через биржевые 
торги — участники рынка будут кон-
курировать, предлагая более высокие 
ставки. В 2025 году Казначейство зара-
ботало на депозитах и счетах 1,3 трлн 
рублей. Поможет ли новый механизм 
увеличить поступления — в материа-
ле «Известий».

В России хотят изменить способ 
размещения свободных бюджет-
ных средств на банковских счетах. 
С таким предложением выступи-
ли в Минфине, «Известия» изучили 
проект постановления ведомства. 
Речь о деньгах, которые уже посту-
пили в казну от налогоплательщиков 
и по другим статьям, но пока не на-
правлены на расходы.

Обычно власти размещают часть 
таких средств на счетах и вкладах 
в коммерческих банках, чтобы полу-
чать доход с процентов. Сейчас Каз-
начейство проверяет надёжность 
кредитных организаций, а затем 
проводит среди допущенных участ-
ников отбор заявок на размещение 
денег. При этом специальных торгов 
нет, и игроки рынка не знают, какие 
условия предлагают другие. Казна-
чейство фактически само устанавли-
вает все условия: лимит, ставку, срок 
договора, порядок расчётов и объём 
размещения.

Чтобы повысить эффективность 
управления средствами и увеличить 
их доходность, Минфин предложил 
отбирать банки через биржевые тор-
ги. Фактически они будут соревно-
ваться, предлагая ставку выше, чем 
у других. Предполагается, что дого-
воры будут заключаться по фикси-
рованной или плавающей ставке. 
Параметры определит Казначейство 
на основании рекомендаций ЦБ.

Схожая система с конкурсным от-
бором уже действует при размещении 
бюджетных денег на вкладах. Сейчас 
её хотят распространить и на счета.

За 2025 год Казначейство зарабо-
тало на размещении денег на банков-
ских вкладах более 1,2 трлн рублей, 
а на счетах — около 86 млрд, то есть 
в целом — порядка 1,3 млрд, следует 
из данных ведомства. За первое по-
лугодие 2026-го общая сумма соста-
вила более 0,6 трлн рублей.

Если заставить банки конкуриро-
вать ставками, государство сможет 
получать ещё больше от размеще-
ния свободных денег на счетах, счи-
тает аналитик Freedom Global Вла-
димир Чернов. В открытых торгах 
финансовые организации смогут ви-
деть предложения конкурентов без 
упоминания их названий и будут 
улучшать свои предложения, пояс-
нил он.

Новый механизм поможет так-
же повысить прозрачность системы 
и даст участникам рынка больше ин-
формации, добавил аналитик «Фина-
ма» Игорь Додонов.

Но необходимо сохранить требо-
вания к надёжности кредитных ор-

ганизаций, предупредил старший 
преподаватель кафедры мировых 
финансовых рынков и финтеха РЭУ 
имени Плеханова Андрей Санако-
ев. С ним согласился директор Цен-
тра региональной политики ИПЭИ 
Президентской академии Владимир 
Климанов. Он напомнил, что Казна-
чейство — это третий по значимости 
администратор доходов федерально-
го бюджета после ФНС и ФТС. Поэто-
му оно должно сохранять высокие 
стандарты, а не просто стремиться 
разместить деньги под высокие про-
центы.

Точный эффект, на сколько новый 
механизм поможет увеличить дохо-
ды, оценить сложно, отметил эксперт 
по фондовому рынку «БКС Мир инве-
стиций» Михаил Зельцер. Дело в том, 
что спрос и предложение ликвидно-
сти на рынке непостоянны и зависят 

от конкретной ситуации. Например, 
если у банков будет повышенная на-
добность в фондировании, они мо-
гут предлагать более привлекатель-
ные условия и наоборот.

В целом же конкурентные ставки 
через биржевые торги вряд ли будут 
значительно выше нынешних на де-
нежном рынке (около 14%), считает 
Михаил Зельцер.

— Повышение ставки на 0,1 п.п. при 
среднегодовом остатке в 1 трлн даёт 
дополнительно миллиард рублей 
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Рынок отреагировал умеренным нега-
тивом на то, что ЦБ 23 октября сохра-

нил ключевую ставку на уровне 14%. Ре-
гулятор также повысил прогноз по ней 
на ближайшие годы, подтвердив ожи-
дания медленного смягчения денежно-
кредитной политики. Однако эффект 
от этого решения вряд ли будет продол-
жительным, считают в «Финаме». В бли-
жайшие дни на рынок сильнее повлияют 
новости о предстоящих трёхсторонних 
переговорах по урегулированию украин-
ского конфликта, динамика цен на нефть 
и отчётность крупнейших российских 
компаний, прежде всего банков.

В понедельник, 26 октября, горно-ме-
таллургическая компания «Норникель» 
представит производственные резуль-
таты за девять месяцев 2026 года, сооб-
щили в «Финаме».

Во вторник, 27 октября, ритейлер 
одежды Henderson проведёт день инве-
стора по итогам третьего квартала, рас-
сказали в «БКС Мир инвестиций».

В среду, 28 октября, крупнейший рос-
сийский банк Сбер и микрофинансовая 
компания «Займер» раскроют финансо-
вые результаты по МСФО, а энергетиче-
ское предприятие «ТГК-1» и онлайн-ри-
тейлер «ВсеИнструменты.ру» представят 
операционные показатели за девять ме-
сяцев. Кроме того, маркетплейс Ozon 
опубликует отчётность за третий квар-
тал, сообщили в «Цифра брокер».

В четверг, 29 октября, технологиче-
ский гигант «Яндекс», продуктовый ри-
тейлер X5, энергетические компании 
«ЭЛ5-Энерго» и «Юнипро», а также опе-
ратор ипотечных госпрограмм «Дом.РФ» 
представят финансовые результаты 
по МСФО, рассказали в «Финаме». Ме-
дицинская группа «МД Медикал Груп» 
раскроет операционные показатели, 
а авиаперевозчик «Аэрофлот», энергети-
ческие предприятия «РусГидро» и ТГК-1 
опубликуют отчётность по РСБУ. Кроме 
того, четверг — последний день покуп-
ки акций производителя удобрений 

«Акрон» с правом на дивиденды, сооб-
щили в «Цифра брокер».

В пятницу, 30 октября, банк ВТБ 
представит финансовые результаты 
по МСФО за третий квартал и девять 
месяцев 2026-го, проинформировали 
в «БКС Мир инвестиций».

Ужесточение прогноза ЦБ по клю-
чевой ставке на ближайшие годы про-

должит оказывать давление на рынок 
гособлигаций, а индекс RGBI останет-
ся в диапазоне 111–112 пунктов, по-
лагают в «Финаме». Доллар на этой 
неделе будет стоить 80,5–83 рубля, 
евро  — 90–95, юань — 12–12,5. Ин-
декс Мосбиржи, по оценке аналити-
ков, останется в диапазоне 2400–2500 
пунктов.

В покое до декабря

Наталья Мильчакова

Финансовый аналитик

Совет директоров Центробанка на за-
седании 23 октября принял ожида-

емое практически всеми решение и со-
хранил ключевую ставку на уровне 14% 
годовых. Такой шаг закладывался и в кон-
сенсус-прогноз аналитиков, и в ожида-
ния Российского союза промышлен-
ников и предпринимателей, который 
месяцем ранее критиковал отказ регу-
лятора от смягчения денежно-кредит-
ной политики.

Впрочем, макроэкономические 
данные за сентябрь и первую поло-
вину октября серьёзных поводов 
для снижения ставки не дали. Рос-
стат в сентябре зафиксировал ускоре-
ние годовой инфляции с 6,33 до 6,35%. 
Хотя изменение укладывается в ста-
тистическую погрешность, рост по-
требительских цен всё же ускорился. 
В месячном выражении августовская 
дефляция в 0,08% сменилась инфляци-
ей на уровне 0,35%. Основным драйве-
ром стал бензин, который подорожал 
на 23% к предыдущему году и почти 
на 1% за месяц.

В комментариях к октябрьскому 
решению ЦБ указал на влияние вы-
бытия производственных мощностей 
в отдельных отраслях. Также регуля-
тор отметил рост цен на моторное то-
пливо в третьем квартале, который 
заметно повлиял на инфляцию. Ещё 
одним фактором стало замедление 
дефляции в сегменте плодоовощной 
продукции: в сентябре свежие овощи 
и фрукты подорожали на 5% к преды-
дущему году. При этом по некоторым 
сезонным продуктам, включая капу-
сту, картофель, морковь, свёклу, ябло-
ки и виноград, цены продолжили сни-
жаться.

Одновременно ряд других катего-
рий отчасти нивелировал этот эффект. 
Так, по сравнению с августом туристи-
ческие поездки за границу в некото-
рые дружественные России страны по-
дорожали на 23%, а образовательные 
услуги — на 19%. Двузначный месяч-
ный рост показала и стоимость проез-
да в поездах дальнего следования.

Несмотря на подорожание отдель-
ных товаров, инфляционные ожи-
дания россиян на горизонте года 
уменьшились. По данным «инФОМ», 
показатель снизился с 14,2 до 13,2%. 
Оценка «личной инфляции» также со-
кратилась — с 15,1% в сентябре до 14,5% 
в октябре.

Сдерживать рост цен помогало се-
зонное удешевление плодоовощной 
продукции и ряда других товаров. При 
этом недельная инфляция в октябре 
оставалась неустойчивой. Из-за повы-
шения коммунальных платежей рост 
цен в начале месяца достиг 0,96% — со-
поставимый уровень в последний раз 
наблюдался в первую неделю января. 
Затем темпы достаточно быстро нор-
мализовались.

В итоге инфляционные ожидания 
в октябре снизились, а недельный рост 
цен после резких колебаний в нача-
ле месяца стабилизировался. Влия-
ние дефицита топлива на экономику 
также постепенно ослабевает. Не-
смотря на это, Банк России сохранил 
ключевую ставку. Вероятно, регуля-
тор учитывал сохраняющиеся про-
инфляционные факторы, в том чис-
ле возможное дальнейшее увеличение 
бюджетных расходов и риски выбытия 
производственных мощностей.

По итогам октябрьского заседания 
ЦБ пересмотрел среднесрочный ма-
кропрогноз. Его обновление позволя-
ет предположить, что устойчивое за-
медление инфляции откладывается 
примерно до конца 2027 года. Прогноз 
роста потребительских цен по итогам 
2026-го повышен с 6–7 до 7,1–7,6%, а до-
стижение целевых 4% намечено на ко-
нец 2027 года. Ожидания по средней 
ключевой ставке на 2026 год увели-
чены с 14,5–14,6 до 14,6%, а на 2027-й — 
с 10,5–12,5 до 12,5–13,5% годовых.

Таким образом, на среднесрочном 
горизонте проинфляционные риски, 
включая сокращение производствен-
ных мощностей и увеличение бюджет-
ных расходов, будут оказывать давле-
ние на экономику, а значит и на уровень 
потребительских цен. Учитывая это, 
в 2027 году ключевую ставку в преде-
лах 11,5–12% годовых и тем более ниже 
10% мы не прогнозируем.

Сигнал регулятора в пресс-релизе, 
как и в сентябре, выглядит нейтраль-
но-неопределённым: он не содержит 
ярко выраженных намёков на то, будет 
ли ключевая ставка на заключитель-
ном декабрьском заседании совета 
директоров изменена или останется 
прежней. Мы считаем достаточно вы-
сокой вероятность, что в декабре став-
ка вновь останется без изменений 
с учётом актуальных проинфляцион-
ных рисков. Возвращения регулято-
ра к смягчению ДКП ожидаем не ранее 
весны 2027 года.

МНЕНИЕ
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в год. Если торги обеспечат прибавку 
в 0,25–0,5 п.п., при таком же остатке 
доход увеличится на 2,5–5 млрд руб
лей в год, — заявил Владимир Чернов 
из Freedom Global.

Названные суммы кажутся не-
большими в масштабе бюджета, од-
нако нужно учесть, что в 2025 году 
Казначейство разместило на банков-
ских вкладах около 126 трлн рублей, 
а на счетах — порядка 99 трлн, сле-
дует из доклада ведомства. Если они 
хранились весь год, то это значило 
бы, что даже повышение доходно-

ных доходов нет. «Известия» направи-
ли запрос в Минфин и Казначейство 
с просьбой оценить экономический 
эффект от предлагаемых мер.

Новая инициатива позволит по-
высить эффективность использова-
ния свободных средств бюджета, со-
гласились эксперты. При этом теперь 
задача Казначейства — не погнаться 
за высокой доходностью в ущерб на-
дёжности банка. Кроме того, нуж-
но сохранить возможность вовремя 
вернуть деньги для бюджетных вы-
плат.

сти всего на 0,1 п.п. могло привести 
к дополнительным доходам почти 
в 100 млрд в год. Это почти столько 
же, сколько, например, налоговая со-
брала с крупного бизнеса за счёт уже-
сточения контроля, о чём ранее писа-
ли «Известия».

Если же торги обеспечат прибавку 
в 0,5 п.п., что тоже возможно в связи 
с дефицитом ликвидности, то допол-
нительные поступления из этих рас-
чётов уже могут составить 0,5 трлн 
рублей.

Фактический результат в любом 
случае будет зависеть от объёма де-
нег на счетах, срока их размещения 
и ставок. В проекте и пояснитель-
ной записке расчёта дополнитель-

туризации, то есть уменьшить платёж, 
одновременно увеличив срок ссуды, 
или же предоставить паузу в погашении 
займа. Тем не менее все эти механизмы 
не заменяют предусмотренное законом 
полное прекращение обязательств, от-
метил экономист Андрей Бархота.

При этом часть участников СВО 
и их жён/мужей продолжают полу-
чать поддержку со стороны профес-
сиональных коллекторов. С начала 
2026 года компании, входящие в На-
циональную ассоциацию профессио
нальных коллекторских агентств 
(НАПКА), прекратили взыскание более 
чем по 22,4 тыс. долгов военнослужа-
щих и членов их семей на сумму свыше 
970 млн рублей. За 2025 год показатель 
составил около 31 тыс. дел на сумму по-
рядка 1,5 млрд рублей, сообщили «Из-
вестиям» в пресс-службе организации.

В НАПКА подчеркнули, что среди 
этих должников есть люди, подписав-
шие контракты на протяжении всего 
периода проведения СВО, без исклю-
чения по датам. Профессиональные 
коллекторские организации могут 
прекращать взыскание и в условиях 
законодательной неопределённости, 
добавили в ассоциации.

Наиболее надёжный способ устра-
нить противоречие — внести поправ-
ки в законодательство, чтобы восста-
новить непрерывность механизма 
списания.

АРБ ранее уже обращалась в Цен-
тробанк с просьбой дать толкование 
новому закону, однако регулятор на-
помнил, что это вне его компетенции. 
Кроме того, разъяснение Банка России 
само по себе не сможет заменить феде-
ральную норму и защитить кредитные 

организации от претензий контроли-
рующих органов, считает Антон Па-
люлин. По его оценке, приоритетное 
рассмотрение поправок может занять 
два-три месяца, хотя фактические сро-
ки будут зависеть от прохождения за-
конодательной процедуры.

В ассоциации рассчитывают на кор-
ректировку закона и готовы участво-
вать в подготовке изменений. До этого 
момента банки, руководствуясь дей-
ствующей редакцией, могут отказывать 
в прекращении обязательств по долгам 
тех, кто заключил контракт до 1 мая 
2026 года. Однако в этот период креди-
торам стоит проявлять гибкость и не то-
ропиться со взысканием, уверены экс-
перты. Пока же изменения не приняты, 
часть военнослужащих рискуют не по-
лучить льготу, которая была положена 
им по прежним правилам.

Главная разница депозитов и счетов в ликвидности. Пер-
вые рассчитаны прежде всего на доходность и размеще-
ние денег на определённый срок. Банковский счёт позво-
ляет более гибко распоряжаться средствами — сохранять 
оперативный доступ к ним без потери процентов в слу-
чае изъятия части суммы и одновременно получать доход. 
Определяется лимит счёта, а фактический остаток может 
меняться в его пределах. При этом обычно ставки по сче-
там ниже, чем по вкладам.

          Справка «Известий»
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Максим Базанов

Госдума в ближайшее время может 
рассмотреть шесть законопроектов 

о домашних и бродячих животных, выяс-
нили «Известия». Среди главных новаций — 
обязательный учёт питомцев (а возмож-
но, и чипирование), кратное повышение 
штрафов за самовыгул, вывод из тени 
чёрных заводчиков и оперативный вы-
езд экстренных служб при угрозе напа-
дения стай. В ближайшее время иници-
ативы рассмотрит комитет по экологии, 
после чего их вынесут на заседание Госду-
мы. Все законопроекты поддержаны пра-
вительством. О том, как изменится жизнь 
собачников, — в материале «Известий».

Госдума нового созыва продолжит 
работу над инициативами, связанны-
ми с содержанием домашних живот-
ных и контролем над бездомными. В но-
вом составе депутаты рассмотрят шесть 
законопроектов по этой теме, сообщила 
«Известиям» глава комитета по экологии, 
природным ресурсам и охране окружа-
ющей среды Елена Панова.

— Ведётся подготовка [законопро-
ектов] к рассмотрению. Более точные 
сроки сможем указать позднее. Можно 
точно сказать, что эти вопросы будут об-
суждаться комитетом, — сказала парла-
ментарий.

Шесть законодательных инициатив 
было разработано ещё в прошлом созы-
ве Госдумы. Их авторами стали члены ра-
бочей группы по защите людей от без-
надзорных животных. Депутаты внесли 
их в парламент, после чего правитель-
ство прислало на них положительные 
отзывы. Поддержка кабмина гаранти-
рует принятие всех шести инициатив, 
полагает глава комитета по защите се-
мьи Нина Останина, которая возглавля-
ла рабочую группу в прошлом созыве ГД.

— Рабочая группа подготовила 20 за-
конопроектов, из них шесть одобрено 
правительством. С оставшимися 14 надо 
продолжать работу с правительством, 
а одобренные надо выносить на заседа-
ние [Госдумы] незамедлительно, — ска-
зала парламентарий.

Останина пояснила, что создавать 
отдельную рабочую группу по пробле-
ме бродячих животных в новом созыве 
пока не планируется. Все 20 разработан-
ных законопроектов депутаты переда-
ли в профильный комитет по экологии, 
который и продолжит над ними работу. 

Нина Останина уточнила: если комитет 
по какой-то причине остановит этот про-
цесс, вопрос о возобновлении рабочей 
группы придётся поднимать снова, хотя 
пока подобных рисков нет.

Все законопроекты, у которых есть 
положительный отзыв правитель-
ства, поддержаны и Минприроды, по-
скольку это консолидированная пози-
ция, пояснили «Известиям» в ведомстве.

— Минприроды готово и постоянно ра-
ботает над совершенствованием законо-
дательства об ответственном отноше-
нии к животным, в том числе совместно 
с депутатским корпусом, — добавили 
в министерстве.

Ключевой из одобренных кабмином 
инициатив станет законопроект об обя-
зательной регистрации домашних пи-
томцев. Документ предполагает: всех 
владельцев обяжут за свой счёт маркиро-
вать животных и ставить их на учёт в ве-
теринарной системе Россельхознадзора. 

Правительство определит перечень 
подлежащих маркировке животных, 
установит правила их учёта, а также до-
пустимые способы идентификации — 
от обычных бирок и ошейников до элек-
тронных микрочипов. При этом речь 
о введении какого-либо отдельного на-
лога не идёт.

Биолог, руководитель Первого петро-
заводского приюта для животных Вла-
димир Рыбалко в беседе с «Известиями» 
назвал закон об обязательной регистра-
ции долгожданным. Чипирование жи-
вотных (если именно этот способ обя-
зательной идентификации животных 
выберет правительство) поможет ре-
шить проблему безнаказанности вла-
дельцев, которые беспрепятственно 
выбрасывают питомцев или отпуска-
ют их на самовыгул. Новая инициати-
ва позволит службам отлова быстрее 
находить хозяев потерявшихся собак, 
упростит работу профильных ведомств 
и повысит ответственность граждан, что 
в итоге должно снизить численность 
бездомных животных.

Наследственный эксперимент
Атлас генов лица поможет в лечении заячьей губы

Денис Гриценко

Учёные впервые описали генетиче-
ский механизм, который формирует 

индивидуальные черты лица эмбриона 
на 6–11-й неделе развития. За уникаль-
ные особенности внешности, которые 
практически не повторяются у раз-
ных людей, отвечают не только гены, 
но и управляющие их активностью «пе-
реключатели». Выявленные закономер-
ности помогут специалистам разо-
браться в причинах многих врождённых 
черепно-лицевых патологий и разра-
ботать методы их лечения. Однако, как 
отмечают эксперты, для практическо-
го применения полученные результа-
ты ещё предстоит подтвердить экспе-
риментально.

Международная группа учёных, 
в которую вошли российские исследо-
ватели, впервые создала своеобразный 
атлас — карту различных типов клеток 
и регуляторных элементов, участвую-
щих в формировании индивидуальных 
черт человека. Помимо фундаменталь-
ного значения результаты работы по-
могут в лечении врождённых черепно-
лицевых пороков, а также могут стать 
основой для выращивания тканей в ин-
тересах регенеративной медицины.

«Генетическое разнообразие чело-
века порождает поразительное много-
образие форм лица, а черепно-лицевые 
аномалии входят в число наиболее рас-
пространённых врождённых дефектов. 
Выявление клеточных механизмов, по-
средством которых геном влияет на ва-
риативность черт лица, остаётся слож-
ной задачей. В данном исследовании 
мы создали мультимодальный атлас 
формирования лица на сроке 6–11 не-
дель эмбрионального развития», — на-
писали учёные в статье для журнала 
Nature Genetics.

Исследование показало, что «фун-
дамент» лица закладывается на самых 
ранних этапах развития эмбриона. Важ-
ную роль в этом играют так называе-
мые пространственные гены, которые 

словно размечают лицо на отдельные 
зоны — нос, глазницы, зубную область 
и нижнюю челюсть. При этом индивиду-
альные черты во многом формируются 
благодаря специальным «переключате-
лям», которые активируют гены в нуж-
ное время и в определённых клетках.

Созданный атлас поможет медикам 
интерпретировать роль вариантов ДНК, 
функция которых пока неизвестна учё-
ным и которые обнаруживают у паци-
ентов с аномалиями развития лица. 
С его помощью специалисты смогут вы-
яснить, в каких типах клеток и на каком 
этапе развития активируются эти гене-
тические механизмы.

Эта работа значительно углубляет 
понимание роли генов и их регулятор-
ных участков в формировании лица, по-
яснил участник исследования, заведу-
ющий лабораторией «Экстремальная 
биология» КФУ Олег Гусев.

— Огромное количество заболева-
ний связано с изменением морфологии 
лица. Важное значение имеют не только 
мутации в самих генах, но и изменения 
в регуляторных элементах генома (кон-
тролируют экспрессию генов). За счёт 
этих данных можно получать новые ин-

струменты. Геномный анализ становит-
ся всё более доступным. Если у ребёнка 
находят мутацию, которой нет у роди-
телей, и она находится вне гена, мы мо-
жем сказать с большой долей вероятно-
сти, что именно она связана с болезнью, 
повлиявшей на лицо. В этом практиче-
ский смысл работы, — сказал он.

При заячьей губе патология может 
развиваться не только из-за наруше-
ний в самом гене, но и вследствие из-
менений в регуляторном элементе ге-
нома. Понимание причины позволяет 
воздействовать на механизм развития 
заболевания, пояснил Олег Гусев.

— В этой работе реконструированы 
биохимические процессы, связанные 
с генами, клетками и тканями лица. Это 
позволяет понять, какие препараты мо-
гут помочь направить развитие лица 
по правильному пути и как компенси-
ровать генетические нарушения. Пер-
вый шаг к созданию новых генотера-
певтических препаратов — понимание 
того, что именно работает неправиль-
но, — сказал специалист.

Представленное исследование — 
лишь начальный этап к пониманию 
генетических причин развития пато-

логий лица. Для него потребовалось до-
рогостоящее секвенирование генома, 
проведённое на ограниченной выбор-
ке, уточнил в беседе с «Известиями» им-
мунолог Михаил Болков. По его словам, 
лицо человека — один из важных эво-
люционных критериев, на основе ко-
торых действует естественный отбор. 
У животных этот фактор играет не столь 
значимую роль.

— У человека чрезвычайно слож-
ное строение лицевого скелета, фор-
мирование которого начинается ещё 
до 11-й недели развития плода. Полу-
ченные данные о причинах патологий 
важны, но требуют дальнейшей провер-
ки и подтверждения. Тем не менее учё-
ные движутся в правильном направле-
нии, — отметил он.

По словам генетика Евгения Лильи-
на, исследование открывает перспек-
тивы воздействия на участки генома, 
связанные с формированием индиви-
дуальных черт лица. Однако прежде 
чем применять полученные результа-
ты на практике, учёным необходимо 
проверить, как на этот процесс влия-
ют внешние факторы.

Пока существуют лишь эксперимен-
тальные методы воздействия на опи-
санные генетические механизмы, и ис-
пользовать их в медицинских целях 
нельзя. Кроме того, современные тех-
нологии генной модификации не счи-
таются безопасными, подчеркнула 
директор Института биологии и био-
медицины ННГУ Мария Ведунова.

— Нет генов, отвечающих исключи-
тельно за формирование лица. Воздей-
ствие на них может затронуть и другие 
процессы в организме. Изолированные 
аномалии лица существенно осложня-
ют жизнь человека и влияют на его со-
циализацию. Однако такие нарушения 
встречаются редко и диагностируют-
ся слишком поздно, когда исправить 
их уже невозможно, — отметила она.

Работать на опережение пока можно 
лишь в небольшом числе случаев, когда 
заболевание имеет семейный характер.

A Смартфоны вытесняют 
из распорядка дня такие 

важные составляющие, как полно-
ценный сон, движение и даже приё-
мы пищи.

— К этому добавляются повышенная 
учебная нагрузка, семейные привычки, 
а также нехватка качественных и без-
опасных детских площадок, — полага-
ет Наталья Скоблина.

Она рассказала, что дети и подрост-
ки наиболее чувствительны к нехват-
ке физической активности. Регуляр-
ное движение улучшает работу сердца 
и дыхательной системы, состояние ко-
стей и мышц, положительно влияет 
на когнитивные функции и психиче-
ское здоровье.

— У людей, которые мало двигают-
ся, на 20–30% выше риск смерти от хро-
нических неинфекционных заболева-
ний, — предупредила врач. — Сидячий 
образ жизни способствует развитию 
сердечно-сосудистых патологий, ате-
росклероза, ожирения и сахарного 
диабета, а также увеличивает веро-
ятность депрессии и тревожных рас-
стройств.

Около 42% детей в возрасте 7–17 лет 
не получают рекомендованного объ-
ёма двигательной нагрузки, показало 
исследование, опубликованное в 2025 
году в «Российском вестнике гигиены». 
При этом доля второклассников с низ-
кой физической активностью соста-
вила 27%, а учеников десятого клас-
са — уже 37%.

Эксперты проанализировали дан-
ные около 254 тыс. школьников из раз-
ных регионов страны. «Значительная 
часть детей также не соблюдают реко-
мендации по продолжительности ноч-
ного сна, что может привести к ухудше-
нию психического здоровья», — сказано 
в исследовании.

Среди школьников распространя-
ется эпидемия низкой физической ак-
тивности, констатировала старший 
врач-педиатр клиники «Медицина», 
кандидат медицинских наук Екатери-
на Морозова.

— Ещё 20 лет назад дети гуляли 
во дворе до темноты и играли в под-
вижные игры, сейчас картина совсем 
иная. На приёме я всё чаще вижу ребят 
с болезнями образа жизни — нарушени-
ями осанки, ожирением, вегетативны-
ми дисфункциями, которые напрямую 

связаны с малоподвижностью, — 
признала она.

Дефицит активности и бес-
контрольное использование гад-
жетов нельзя считать безобидной 
особенностью современного дет-
ства, уверен врач-невролог, основа-
тель сети «Клиника Ткачёва» Алек-
сандр Ткачёв.

— Физические 
нагрузки не-
о б х о д и м ы 
р ас т у щем у 
о р г а н и з м у 
для развития 
мышц, костей, 
вы нос л и вос т и 
и координации, 
они также поддер-
живают настроение, сон 
и способность учиться, — расска-
зал врач. — Когда движения мало, а ка-
лорий достаточно или слишком много, 
повышается риск набора лишнего веса.

По словам специалиста, пробле-
ма кроется в современном 
образе жизни: с утра ре-
бёнка везут в школу, 
потом на дополни-
тельные занятия 
с репетитором, 
а дома ему необ-
ходимо сделать 
уроки.

— Учебн а я 
на г ру зка мо-
жет усугублять 
ситуацию, осо-
бенно когда ради 
неё сокращают сон 
и прогулки. Иногда ро-
дители преподносят ак-
тивность как награду: сначала 
выполни все задания, а потом пойдёшь 
гулять. При этом движение — базовая 
потребность ребёнка, — подчеркнул 
Александр Ткачёв.

Увлечение гаджетами становится 
проблемой, когда она начинает нега-
тивно влиять на сон, настроение, са-
мочувствие и школьную успеваемость.

— Особенно утомительны постоян-
ные переключения. Ребёнок читает ус-
ловие задачи, замечает уведомление 
на телефоне, отвечает и заодно откры-
вает видео. Возвращается к учебни-
ку — условие приходится читать зано-
во. Значительная часть усилий уходит 

на то, чтобы снова 
и снова включаться 

в работу, — отметил врач.
Детям, у которых есть труд-

ности с концентрацией внимания и са-
моконтролем, ещё сложнее оторваться 
от постоянно меняющегося контента. 
А недосып может усиливать эти про-
блемы, предупредил врач.

— Нередко подростки засиживают-
ся со смартфоном допоздна, смотрят 
видео, эмоционально выясняют от-
ношения в чатах, и постепенно у них 
накапливается недосып, — добавил 
Александр Ткачёв. — Это проявляет-
ся рассеянностью, раздражительно-
стью и сложностями с запоминанием 
информации. Некоторые дети стано-
вятся суетливыми и чрезмерно актив-

ными. Взрослым кажется, что ребёнок 
плохо старается в школе или перестал 
слушаться, хотя сначала стоит выяс-
нить, сколько он вообще спит.

Цифровые медиа провоцируют воз-
буждение и импульсивность, из-за чего 
ребятам намного труднее контролиро-
вать экранное время, отметила клини-
ческий психолог, преподаватель курса 
«Детский и подростковый психоанализ» 
в Московском институте психоанали-
за Мария Щелочкова.

— К тревожным звоночкам стоит от-
нести неспособность вовремя остано-
виться, заброшенные хобби и неуспе-
ваемость, нежелание отложить гаджет, 
несмотря на явные проблемы со здо-
ровьем или общением, — сказала она 
«Известиям».

БАМ понравится
В России с помощью ИИ создали игру 
о строительстве магистрали

Антон Белый

В стране создали прототип игры 
о строительстве Байкало-Амур-

ской магистрали, в которой два чело-
века должны сообща управлять одним 
геймпадом. На разработку проек-
та с использованием искусственного 
интеллекта ушло всего восемь часов. 
В дальнейшем авторы планируют до-
полнить его образовательными эле-
ментами, посвящёнными истории 
БАМа. Эксперты оценили необычную 
механику, однако отмечают, что для 
превращения прототипа в полноцен-
ную игру потребуется серьёзная до-
работка.

В «Б.А.М.» игроки должны совмест-
ными усилиями участвовать в стро-
ительстве Байкало-Амурской ма-
гистрали. При этом разработчики 
сделали кооперацию ча-
стью не только игрово-
го процесса, но и физиче-
ского управления: один 
геймпад одновременно 
используют два человека.

Каждому игроку приходится отве-
чать за свою часть управления и согла-
совывать действия с напарником. По-
этому для выполнения игровых задач 
недостаточно просто нажимать нуж-
ные кнопки — участникам необходимо 
договориться, кто и что делает, и син-
хронизировать движения.

Такой подход отличает «Б.А.М.» 
от обычных кооперативных игр, где 
каждый пользователь получает соб-
ственный контроллер. Здесь взаи-
модействие двух человек становит-
ся самостоятельной частью игровой 
механики. По задумке авторов, это 
должно стимулировать коммуника-
цию, координацию и совместное ре-
шение задач.

Сейчас проект находится на стадии 
прототипа. В дальнейшем разработ-
чики планируют расширить игровые 

механики и добавить в игру образо-
вательный контент о строительстве 
БАМа. Исторические сведения долж-
ны стать частью игрового процесса, 
а не отдельной справочной секцией.

Сам проект был создан за восемь 
часов в рамках специального кон-
курса «Нейроигры», организованно-
го президентской платформой «Рос-
сия — страна возможностей». В рамках 
неё участникам предложили исполь-
зовать искусственный интеллект для 
разработки игровых прототипов. Ней-
росети применялись, в частности, при 
создании графики, звука и элементов 
повествования.

По словам генерального директо-
ра платформы «Россия — страна воз-
можностей» и ректора мастерской 
управления «Сенеж» Андрея Бетина, 
игровые проекты такого типа могут 
использоваться не только для развле-
чения, но и для развития когнитивных 
навыков.

— Нейроигры — это не мода и не раз-
влечение. Технологии берут на себя 
рутину, и главным ресурсом становит-
ся способность мозга работать в пол-
ную силу — удерживать фокус, пере-
ключаться, находить нестандартные 
решения, — сказал он.

По мнению Бетина, в перспективе 
игровые форматы могут применять-
ся в образовании, корпоративном об-
учении, реабилитации и подготовке 
специалистов. Для «Б.А.М.» образо-
вательная составляющая пока оста-
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Детям младше двух лет исполь-
зовать смартфоны вообще не реко-
мендуется, считает психолог Мария 
Щелочкова. Для дошкольников ориен-
тир — не более часа качественного кон-
тента в день и желательно с участием 
взрослого. Со школьниками можно об-
судить лимит развлекательного экран-
ного времени — около одного-двух ча-
сов в день.

— Учебные задания нужно учиты-
вать отдельно, одновременно следя 
за общей нагрузкой, — добавила экс-
перт. — По данным опросов, многие рос-
сийские подростки 12–17 лет проводят 
в интернете более пяти часов в сутки. 
Родителям недостаточно просто по-
требовать: «Убери телефон». Важно 
понять, что ребёнок ищет в гаджете: 

общение, отдых, признание или воз-
можность отвлечься от неприятных пе-
реживаний. Нужно помочь ему найти 
доступные способы получить это в ре-
альной жизни.

Саморегуляция в детском и под-
ростковом возрасте только развива-
ется — взрослые помогают ей форми-
роваться через понятный распорядок, 
предсказуемые ограничения и посте-
пенную передачу ответственности.

— Очень важно научить ребёнка 
управлять своим временем, расстав-
лять приоритеты, взращивать самосто-
ятельность, не жертвуя сном, учёбой, 
физической активностью и общением, — 
подчеркнула Мария Щелочкова. — Эти 
правила работают убедительнее, если 
взрослые тоже их соблюдают.

В 1984 году, уже в эмиграции, Виш-
невская выпустила мемуары «Галина. 
История жизни». Книгу эту коллеги пе-
вицы и свидетели описанных событий 
критиковали за предвзятость, неточ-
ность, язвительность, несправедли-
вость суждений и оценок. Но нельзя 
не признать, что читается она на одном 
дыхании и подкупает своей обжигаю-
щей искренностью. Перед нами испо-
ведь. И — литературный автопортрет, 
который, наверное, и не должен быть 
беспристрастным и объективным.

Больше всего, однако, в этом страст-
ном монологе впечатляет не описа-
ние диссидентских противостояний 
с советской властью и даже не хитро-
сплетения интриг в Большом театре, 
а воспоминания о детстве и юности. 
Вишневская (тогда ещё Галя Иванова) 
росла сиротой: и отец, и мать её бро-
сили. Подростком она чудом пере-
жила блокаду Ленинграда, потеряв 
единственного близкого человека — ба-
бушку. Потом была гибель первого воз-
любленного, короткий неудачный брак 
с моряком (от которого, однако, Гали-
не осталась звучная фамилия Вишнев-
ская), начало профессиональной певче-
ской карьеры — с изнурительным чёсом 
по сельским клубам Ленинградской об-
ласти и примитивным эстрадным ре-
пертуаром.

Кульминацией бедствий, выпавших 
на долю совсем юной девушки, стали 
смерть двухмесячного первенца, рож-
дённого во втором браке (с директором 
Ленинградской областной оперетты), 
и туберкулёз, едва не обрушивший меч-
ты Вишневской о большой сцене. Чи-
тая всё это, снова и снова задаёшься во-
просом: почему судьба с самого начала 
была так жестока к Галине?

Но тут же приходится признать, что 
концентрация счастливых везений 
у неё тоже исключительная. Во время 
блокады её спасли буквально на поро-
ге смерти. Воспаление лёгких удалось 
вылечить с помощью совсем недав-
но открытого антибиотика. Наконец, 
на прослушивание в молодёжную 
труппу Большого театра Вишневская 
попала практически случайно — и поч-
ти сразу стала ведущей солисткой.

Это, конечно, результат исклю-
чительной выносливости, отчаян-
ной решимости добиться максимума, 
но главное — редкого таланта. Её голос 
был поставлен от природы (хотя и за-
нятия с правильным педагогом ока-
зались бесценны); её внешность, не-
смотря на тяжелейшие условия жизни, 
не уступала облику голливудских ки-
нозвёзд. К сожалению, видеозапи-
сей выступлений юной Вишневской 
практически не сохранилось, но даже 
по концертной съёмке из Большого 
зала консерватории 1964 года, где ей 
уже 37 или 38 лет (точная дата собы-
тия неизвестна), понятно, насколько 
она красива.

ётся одним из направлений дальней-
шей разработки. За отведённое время 
командам необходимо было пройти 
путь от идеи до рабочей версии: опре-
делить концепцию и игровую механи-
ку, распределить задачи, подготовить 
необходимые материалы и собрать 
прототип.

В финале участвовали десять ко-
манд. Первое место занял проект «Ам-
бидекстр», в котором игрок одновре-
менно управляет двумя мышками, 
второе получил «Б.А.М.», третье — игра 
«Камень с души» команды «Вверх». Ко-
манда «Газ газ шесть семь ТМ» полу-
чила 500 тыс. рублей на дальнейшую 
разработку прототипа и создание 
демоверсии для платформы VK Play. 
Всего на участие в конкурсе зареги-
стрировались молодые специалисты 
из 65 регионов России, а также из Ка-
захстана, Испании, Мексики и ЮАР.

Эксперты отмечают: необычная ме-
ханика сама по себе ещё не делает про-
ект полноценной игрой. По мнению 
эксперта по видеоиграм Игоря Гусева, 
«Б.А.М.» пока находится на слишком 
ранней стадии, чтобы говорить о его 
коммерческих или художественных 
перспективах.

— За несколько часов можно со-
брать концепт, проверить отдельную 
механику и понять, работает ли базо-
вая идея. Но полноценная игра требу-
ет гораздо большего — от проработки 

управления и баланса до визуально-
го стиля, сценария, технической оп-
тимизации и тестирования на игро-
ках, — отметил эксперт.

По его словам, ИИ способен уско-
рить создание отдельных элементов 
и прототипирование, но не заменяет 
последующей работы над игрой.

— Прототип, сделанный за восемь 
часов, вряд ли сам по себе сможет за-
интересовать взыскательную ши-
рокую аудиторию. Для этого недо-
статочно необычной идеи или факта 
использования ИИ. Игру необходи-
мо довести до состояния, в котором 
механика остаётся интересной после 
первых нескольких минут, а контент 
и техническая реализация соответ-
ствуют ожиданиям игроков, — счита-
ет Игорь Гусев.

Сооснователь сообщества разра-
ботчиков игр «РЕАКТОР» Сергей Алек-
сашенко, напротив, предлагает оцени-
вать подобные проекты прежде всего 
как площадку для экспериментов и об-
учения.
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Клад сопрано
Как Галина Вишневская взошла на оперный 
олимп — трагедии собственной жизни помогли 
ей стать великой актрисой

Её красота греческая, античная. 
И ей так идёт статуарная сдержан-
ность. Но за этим — бездны чувств. Виш-
невская исполняет романсы Чайков-
ского, и каждый номер она не просто 
поёт, но проживает — и голосом, и ли-
цом, и телом.

Вот звучит «Колыбельная песня»: 
«Спи, дитя моё, спи, усни! спи, усни!/ 
Сладкий сон к себе мани:/ В няньки 
я тебе взяла/ Ветер, солнце и орла». 
А мы понимаем, что нежность здесь 
смешана с неизбывной болью от по-
тери ребёнка. И ангельский, хрусталь-
ный вокал звучит вовсе не идиллически 
из её уст. Возможно, поэтому любое вы-
ступление Вишневской производит та-
кое впечатление: за каждым её звуком, 
вздохом пережитое.

Но не меньше чувствуется во всём, 
что пела Вишневская и на этом вечере, 
и на более поздних записях, несгибае-
мая воля, огромная внутренняя сила, 
готовность идти вперёд, невзирая 
на все удары судьбы. Возможно, поэто-
му её коронными оперными партиями 

стали те, где героини как раз и обладали 
качествами, которые традиционно на-
зывают «неженскими». Первый триумф 
Вишневской — Леонора из «Фиделио» 
Бетховена: переодевшись в мужской 
наряд, она спасает мужа из темницы. 
Затем — Тоска, Аида из одноимённых 
опер Пуччини и Верди. Самоотвер-
женные женщины, готовые ради люб-
ви на всё.

В «Снегурочке» Римского-Корсако-
ва Вишневская пела не главную роль, 
хотя её серебристый тембр идеально 
подошёл бы для неё, а несчастливую 
соперницу Купаву, которая, в отличие 
от отстранённой, холодной Снегурочки, 
полна страсти и отчаянной решимости 
биться за своё счастье (в мемуарах Га-
лина Павловна вспоминала, что в театре 
многие указывали на неправдоподобие 
постановки: сложно было поверить, что 
Мизгирь мог оставить такую Купаву).

Наконец, Татьяна из «Евгения Оне-
гина» Чайковского: именно эту пар-
тию Вишневская считала главной 
в своей жизни. Она неоднократно пела 

её на сцене Большого. Именно голос 
Галины Павловны звучит в советской 
экранизации 1958 года (правда, в кадре 
не она; тогда считалось, что играть в ки-
нооперах должны профессиональные 
актёры). Уже после эмиграции Вишнев-
ская выходила в образе Татьяны на под-
мостки крупнейших западных театров, 
даже в очень зрелом возрасте остава-
ясь убедительной в амплуа пушкин-
ской девушки.

И дело, пожалуй, не только в вокаль-
ном соответствии (голос Вишневской 
всегда звучал очень юно, свежо). Певица 
видела в Татьяне саму себя. Как и Лари-
на, написавшая Онегину «Пускай погиб-
ну я, но прежде...», она могла решиться 
на немыслимое, броситься в омут с го-
ловой. Находясь на грани жизни и смер-
ти, отказаться от операционного лече-
ния туберкулёза — утягивания лёгких, 

что было несовместимо с професси-
ей; бросить карьеру на эстраде и уе-
хать в Москву покорять оперный 
олимп; принять предложение Мстис-
лава Ростроповича всего через четы-
ре дня после знакомства, хотя на тот 
момент была много лет замужем.

В каком-то смысле метаморфоза 
Татьяны Лариной произошла и с Виш-
невской: в Москву она приехала роб-
кой беззащитной провинциалкой, 
но совсем скоро стала царственной 
хозяйкой бала. Знавшие её люди го-
ворили, что во второй половине 1950-х 
и в 1960-е Галина Павловна была на-
стоящей примадонной, считала Боль-
шой своей вотчиной и нередко показы-
вала крутой нрав. Её боялись и коллеги, 
и даже руководство театра: помимо 
всемирной славы у Вишневской были 
покровители на самом верху — недаром 
уже к 40 годам она стала народной ар-
тисткой СССР.

Тем удивительнее, что, имея всё, она 
и Ростропович решили публично бро-
сить вызов советской власти, поселив 
опального Солженицына у себя на даче. 
Противостояние закончилось эмигра-
цией, и с этого момента начинается но-
вый этап её жизни и творчества. Правда, 
за рубежом она выступала не так дол-
го — супруги уехали в 1974-м, а в 1982-м 
Вишневская последний раз вышла 
на оперную сцену: разумеется, в роли 
Татьяны. Но это были исключительно 
насыщенные, плодотворные годы, осо-
бенно ценные для нас записями, кото-
рые она сделала на ведущих мировых 
лейблах (кстати, в студии она продол-
жала работать и после окончания теа-
тральной карьеры).

Сергей Уваров

Х рупкая ленинградская девушка-
сиротка, прошедшая блокаду и по-

терявшая ребёнка; властная москов-
ская примадонна, народная артистка 
СССР; царственная парижская аристо-
кратка, собравшая уникальную коллек-
цию живописи. Всё это — о Галине Виш-
невской, чей длинный жизненный путь 
был полон крутых поворотов, взлётов 
и падений. Но главное, что свой опыт, 
свои трагедии и триумфы она как никто 
умела переплавлять в искусство, соз-
дав на советской, а затем и европей-
ской оперной сцене идеальное вопло-
щение сильной женщины. К 100-летию 
со дня рождения великой певицы «Из-
вестия» размышляют о её феномене.
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Зоя Игумнова

Постановку по 25 песням леген-
дарной группы «Чайф» пред-

ставили на Новой сцене Большого 
театра в рамках XI фестиваля му-
зыкальных театров России «Видеть 
музыку». Историю о поиске се-
мейных ценностей, финалом ко-
торой стало совместное пение 
артистов и зрителей, оценил и ли-
дер коллектива Владимир Шах-
рин,  специально приехавший 
в столицу. «Известия» побыва-
ли на показе и делятся впечатле-
ниями.

Путь к этой постановке занял 
у Свердловской музкомедии дол-
гих пять лет. Как признаётся глав-
ный режиссёр театра Филипп Раз-
енков, первоначальная идея не раз 
замораживалась и переосмыслялась: 
стремительно меняющийся контекст 
времени требовал от авторов пере-
сматривать прежние решения.

Создание мюзикла-джукбок-
са по песням группы «Чайф» стало 
профессиональным вызовом. Ре-
жиссёр понимал, что не имеет пра-

ва на ошибку. Ему предстояло напи-
сать оригинальную историю, никак 
не связанную с реальной биографией 
рок-музыкантов, но при этом идеаль-
но вплетённую в философию их твор-
чества. Драматург Карина Шебелян 
написала пьесу, превратившуюся 
в масштабное трёхчасовое фэнтези-
зрелище с одним антрактом.

История начинается на современ-
ной строительной площадке. Глав-
ный герой — прораб Павел Терентьев 
(Александр Копылов) — командует 
колоритной бригадой работяг, кото-
рые поют, динамично танцуют и пря-
мо между делом ловко кидают насто-
ящие кирпичи под культовую песню 
«Чайфа» «Мой фильм».

Жизнь самого Павла давно дала 
трещину. Он много лет назад разо-
шёлся с женой Ольгой (Ольга Бала-
шова), а их общего сына Ромку (Ан-
тон Шапенков) воспитывает отчим. 
Оставшись без отцовского внима-
ния, подросток связывается с пло-
хой компанией, влезает в огромные 
долги, которые в итоге перепродают 
жестоким отморозкам. В отчаянии 
мать умоляет Павла наконец-то про-

явить себя настоящим отцом и спря-
тать сына.

В поисках безопасного убежища 
Павел и Рома отправляются в глухую 
деревню, в дом покойной матери про-
раба — Нины Андреевны. В своё время 
она была сильной женщиной, возглав-
ляла заводской профсоюз, пока пред-
приятие цинично не выкупили и не ра-
зорили. В опустевшем доме словно 
застыло время: интерьер сохранил 
эстетику 30-летней давности. Разби-
рая старые вещи, Павел натыкается 
на артефакт эпохи — видеокассету 
с записью экстрасенса Соколовско-
го, который в те годы заряжал через 
экраны воду, лечил от запоев и соби-
рал у телевизоров миллионы истово 
верящих в него людей.

Но именно здесь, в окружении 
старых вещей, случается подлин-
ное чудо: экран старого телевизора 
мигает, и отец с сыном провалива-
ются сквозь петлю времени, пере-
несясь на 30 лет назад — в самый эпи-
центр бурных 1990-х. Теперь прорабу 
предстоит размотать клубок старых 
обид, встретиться лицом к лицу с со-
бой в молодости и исправить роко-

вую ошибку, чтобы вернуть любимую 
женщину и дать сыну шанс вырасти 
в полной семье.

Удивительно, но песни группы 
«Чайф» в спектакле обретают совер-
шенно новый смысл. Постановщики 
настолько удачно вплели их в сюжет, 
что в какой-то момент зритель вдруг 
начинает по-настоящему понимать, 
что стоит за этой пронзительной ли-
рикой. Всего в ткань сюжета бережно 
интегрировали 25 композиций, среди 
которых «Никто не услышит», «Я ри-
сую на окне», «Зажги огонь в моих гла-
зах», «Рок-н-ролл этой ночи», «Поплачь 
о нём», «Оранжевое настроение», 
«Псы с городских окраин», «Мы дела-
ем шаг», «17 лет» и, конечно, давшая 
название всему спектаклю «Время 
не ждёт».

Филипп Разенков подчёркива-
ет: творчество группы «Чайф» — это 
подлинный, корневой уральский 
рок. Чтобы уйти от излишней огла-
муренности и лакированной картин-
ки, свойственной классическому жан-
ру мюзикла, авторы создали суровую, 
но честную сценографию. На сцене — 
серые бетонные блоки.

Полный 
текст  
читайте  
на iz.ru

По «Чайфу»
Мюзикл «Время не ждёт» 
на основе хитов уральского рока 
покорил Большой театр
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Серебряный брус
Четыре медали и олимпийская лицензия — как выступила наша сборная по спортивной гимнастике  
в Роттердаме

Максим Клементьев 

В Роттердаме завершился чемпионат мира 
по спортивной гимнастике. Наша сборная, 

оставшись без лидеров у женщин, так и не смогла 
завоевать золото. Тем не менее на счету россиян 
есть четыре медали, в том числе в самом престиж-
ном виде программы — командном многоборье.

Наша мужская команда спортивных гимнастов 
приехала в Нидерланды в оптимальном составе, 
но не без приключений. Савелий Съедин, Илья 
Заика и Мухаммаджон Якубов добрались 
с опозданием из-за задержки с выда-
чей виз. Лидер Даниел Маринов на-
кануне чемпионата мира перебо-
лел с высокой температурой 
и катастрофически не успе-
вал с подготовкой.

Тем не менее ещё в ква-
лификации россияне здо-
рово выступили, заняв тре-
тье место.

— Понятно, что после двух суток без 
сна и без еды и всё это время в полёте 
выходить и делать многоборье тяжело, 
поэтому за Савелия Съедина переживал 
больше всех. При этом у нас на всю коман-
ду одно падение, и это моё падение на воль-
ных, — рассуждал в эфире «Матч ТВ» Маринов.

К финалу у наших спортсменов было время 
для восстановления. И, судя по всему, напрасно 
его не теряли.

Россияне боролись за медали ещё с тремя 
сборными. И не дрогнули! В отличие от сопер-
ников: особенно много ошибок в самой кон-
цовке было у спортсменов из Великобри-
тании и Китая. Золото в итоге досталось 
японцам (251,928 балла). Наши получи-
ли серебро (250,329), а бронзу завое-
вали китайские атлеты (249,193).

Это выступление при-
несло нам не только 
медаль, но и ли-

цензию на Олимпийские игры 2028 года в Лос-
Анджелесе. Путёвки на Игры по-
лучили команды, попавшие 
в топ-3 на этом ЧМ.

К сожалению, анало-
гичного резуль-

тата деву шк и 
добиться не смог-

ли. Хотя в квалифика-
ции наши были третьими. 

Даже без лидеров, которые 
остались дома из-за визовых 
проблем, — Ангелины Мельни-
ковой, Анны Калмыковой и Вик-
тории Листуновой. Выше были 
только мощные команды Китая 
и США. Причём американкам 
в их оптимальном на сегодня 
составе наши проиграли мень-
ше балла.

Правда, в финале уверенные 
выступления куда-то ушли. По-
сле нескольких падений и оши-
бок россиянки откатились 
на шестую позицию.

— Было понима-
ние, что даже 

при лучшем раскладе будет тяжело бороть-
ся, — подтвердил в эфире «Матч ТВ» глав-
ный тренер Дмитрий Андреев. — Мне 
кажется, когда девочки стали третьими 

в квалификации, они поверили, что могут 
претендовать на медали. Стали жить этими мыс-
лями, а не фокусироваться на том, как исполнить 
свои программы.

В командном многоборье Людмила Рощи-
на допустила падение на разновысоких брусьях. 
Но на этой ошибке она не зациклилась. В личном 
многоборье 18-летняя гимнастка сразу показа-
ла, что готова бороться с сильнейшими: обозна-
чила свои претензии на медаль уже в квалифика-
ции, став третьей после алжирки Кайлии Немур 
и американки Скай Блейкли.

В финале борьба началась заново. Людмила 
сильно выступила в опорном прыжке и на разно-
высоких брусьях и после двух упражнений зани-
мала второе место — впереди находилась Блейк-
ли (28,600), а ближайшая преследовательница, 
китаянка Кэ Циньцинь, отставала от Рощиной 
на 0,433 балла.

В итоге свою позицию Людмила смогла удер-
жать и забрала серебро. Оно стало для россиян-
ки первым личным пьедесталом на чемпионатах 
мира. Год назад в Джакарте она финишировала 
11-й в многоборье, а в 2026-м уже выиграла ко-
мандный чемпионат Европы.

— Она просто умница, сделала невозмож-
ное, — отметила «Известиям» бывший старший 
тренер сборной России по спортивной гимна-
стике Валентина Родионенко. — Тот день с ко-
мандными соревнованиями послужил уро-
ком, ведь тогда она первая ошиблась и задала 
плохой тон. Сделала выводы и собралась. Она 
могла лучше сделать бревно, но не будем 
об этом говорить. Людмила боялась упасть. 
Она обычно делает бревно лучше. Могло 
быть и первое место, но тем не менее сере-

бро — отличный результат, и мы за это 
Людмиле аплодируем. Получила ко-
лоссальный опыт.

Центральным и самым зрелищным поедин-
ком стало завершение трилогии между Петром 
Яном и Мерабом Двалишвили. Впрочем, мы го-
ворим «трилогия и завершение» совершенно зря: 
четвёртого боя никто не исключал, хотя прямо 
сейчас всё выглядит так, будто Пётр смог про-
читать соперника и будет делать это и дальше.

Но в первых двух раундах было чуть тревожно. 
Возможно, что это была тактика Яна — дать Ме-
рабу поработать и вымахаться за пару раундов, 
а затем поднимать темп, но тейкдаунов со сто-
роны Двалишвили было как-то уж очень мно-
го. Удержать Петра внизу и заставить бороться 
он правда не мог и даже сам в какие-то момен-
ты предпочитал отпустить и не тратить силы.

Ян действовал с запасом. Включился в тре-
тьем раунде, начал вытаскивать на себя оппо-
нента прессингом, почти без ударов, затем под-
ключил удары по корпусу, и они уже наносили 
реальный урон. Как минимум один раз даже 
пробил в печень, но Мера перенёс всё на ногах, 

ушёл, и его спас гонг к окончанию раун-
да. Было очевидно, что Пётр за преды-
дущие бои понял, что голова у сопер-
ника выдержит что угодно, а значит, 
остановить его можно только удара-
ми по туловищу. Но в сухом остат-
ке два первых раунда за Двалишви-
ли, два следующих за Яном, и пусть 
финал он уверенно забирал, пре
имущество в цифрах не выгляде-
ло огромным. Урон — да. Психоло-
гическая победа — точно да.

— Бой прошёл так, как я ожи-
дал, — отметил «Известиям» по-
бедитель турнира UFC 6 Олег 
Тактаров. — Мераб неправиль-
но силы распределил, слишком 
сильно выложился в первых 
двух раундах. Двалишви-

ли понимал, что он не нокау
тирует и не задушит Петра. 
И он всё равно работал в лиш-
него, это тактическая ошибка. 
Два классных бойца с харизмой, 
но Пётр нашёл мотивацию во вре-

мя боя, когда проиграл первые два 
раунда.

Кстати, Пётр и Мераб прове-
ли друг против друга 15 раундов. 
В старые времена в боксе один чем-
пионский бой, как во времена Али 
и Фрейзера. Накал противостоя-
ния, насколько это возможно в со-
временном UFC, близок к максималь-
ному, хотя и не Хабиб против Конора. 
Кажется, ребята в руководстве UFC 

захотят ещё раз это повторить, что-
бы довести до нокаута как до логиче-

ской точки, например.
— Я готов драться с любым, — сказал 

после боя Ян. — Сонг Ядонг, Кинг Конг. Главное, 
чтобы сделал вес.

Для Александра Волкова бой с Ризваном Ку-
ниевым был очередным моментом истины. По-
беда сильно приблизила бы его к титульнику 
(но не гарантировала, в UFC спортивный прин-
цип не главенствует), поражение очень сильно 
бы отдалило. Соперник был серьёзнейший. Пусть 
рекорд Ризвана Куниева в UFC не вводит в за-
блуждение. Ему сразу дали в соперники топа — 
Кёртиса Блейдса, и Ризван дал ему равный бой. 
Затем же Куниев победил решением другого 
топа — Жаилтона Алмейду, став первым, кого 
бразилец не смог забороть. А в июле дагеста-
нец нокаутировал коленями опытного Тай-
релла Форчуна.

В первом раунде Ризван захватил центр 
октагона, но Александр грамотно держал 
дистанцию. Первая классная атака Волко-
ва — двойка в голову (хорошо попал правым 
прямым). Затем москвич отлично встре-
тил левым джебом следующий фронт-кик 
соперника. Куниев всячески пытался вой-
ти в ближнюю дистанцию, но, когда входил, 
чаще пропускал, чем попадал. Да и на руках 
Волков в первые пять минут был лучше и но-
гами бил чаще, в том числе активно использо-
вал лоу-кики, каф-кики. Было жёсткое попада-
ние и у Куниева — передней левой рукой. Первый 
раунд получился зрелищным, высококлассным, 
и остался он за Волковым.

Второй раунд получился плюс-минус равным. 
Куниев отлично попал супермен-панчем, в целом 
работал лучше, чем в первом раунде. Но и Вол-
ков не сбавил: как и в первом раунде, контроли-
ровал на дистанции джебом, разбивал киками, 
на ближней дистанции сковывал, хорошо про-
бивал коленями. То, что Волков был лучше вбли-
зи, — главная неожиданность поединка, он был 
лучше даже в клинче, притом что Куниев — ма-
стер клинча.

Третий раунд однозначно остался за Волко-
вым. Ризван взвинтил темп, но Александр жёст-
ко встречал его ударами руками, а в конце раун-
да Волков накрыл соперника, забрался за спину 
и просидел там до сирены, больше минуты. По-
беда единогласным решением судей, причём 
двое отдали Александру все три раунда.

— Закономерное решение, — сказал «Извести-
ям» российский боец MMA Валентин Молдав-
ский. — Первый и третий отрезки Саша забрал. 
Во втором, мне показалось, Ризван был лучше, 
нанёс больше урона. Саша работал в своей ма-
нере, не дал Ризвану подключить борьбу, гра-
мотно защищался и немного перестрелял его. 
И в концовке третьего раунда контроль был с его 
стороны.

Заслуживает ли Волков титульника? Без
условно, да. Получит ли он его? Вопрос откры-
тый. Да, по сути, у него восемь побед подряд 
(в бою с Сирилом Ганом засудили), но UFC в по-
следнее время уж слишком нужны досрочные 
победы, особенно в тяжёлом весе. В декабре же 
поединок проведут Сергей Павлович и Алекс Пе-
рейра, где досрочка, кажется, неизбежна.

Петра повторенье
Ян защитил пояс 
чемпиона UFC  
с ключевым  
соперником

Дмитрий Гарин

В рамках UFC 333 Пётр Ян выиграл 
трилогию у Мераба Двалишвили 

и защитил титул чемпиона в легчайшем 
весе. Победу Петра можно назвать во-
левой: он проиграл первые два раунда, 
но затем смог уверенно забрать остав-
шиеся три. Александр Волков победил 
сильного Ризвана Куниева, подтвер-
див свои притязания на титульный бой. 
Ложкой дёгтя стало поражение Мов-
сара Евлоева от Алекса Волкановски 
в битве за титул.

Совершить рывок

Чемпионат мира по тяжёлой атлетике 2030 года пройдёт в Москве. Это первый после фев-
раля 2022-го случай, когда официальное международное соревнование по олимпийско-
му виду спорта решили проводить на территории России. Такое решение принял испол-
ком Международной федерации тяжёлой атлетики (IWF).
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Бориско на царстве 
Новый вратарь помог ЦСКА выиграть дерби  
у «Спартака»

Алексей Фомин 

Победой армейцев над «Спартаком» 
(2:0) завершилось главное дерби 

12-го тура РПЛ. Одним из героев встре-
чи стал Максим Бориско, впервые вы-
шедший в составе ЦСКА в чемпионате 
России и сохранивший ворота в непри-
косновенности благодаря нескольким 
эффектным сейвам. Успех позволил 
красно-синим вернуться в тройку ли-
деров. Первое же место занял «Зенит», 
который благодаря двум реализован-
ным пенальти обыграл махачкалин-
ское «Динамо» (2:0) и воспользовался 
осечкой московских одноклубников 
дагестанцев в матче с «Акроном».

Редкий за последние годы случай, 
когда обе команды подходили к оч-
ной встрече, одновременно находясь 
в верхней части таблицы и вблизи пер-
вого места. Поэтому самое принципи-
альное противостояние РПЛ обрело 
ещё и турнирный смысл. ЦСКА пошёл 
на радикальный шаг и сменил в стар-
товом составе вратаря.

Таким образом, впервые в чемпи-
онате за армейцев сыграл Максим 
Бориско. Ранее он выходил на поле 
за красно-синих в Кубке России, пол-
ностью отыграв все прошедшие четы-
ре матча группового этапа «Пути РПЛ».

В чемпионате 26-летний вратарь 
в предыдущий раз играл в июле в пер-
вом туре — ещё за «Балтику». При-
чём играл в гостях против ЦСКА. То
гда армейцы победили 2:1, но именно 
благодаря спасениям Бориско кали-
нинградцы избежали крупного пора-
жения. Впрочем, интерес к голкиперу 
красно-синие проявляли и до этого.

В результате вскоре после того 
матча Максим перешёл в новый клуб, 
где из-за травмы надолго выбыл мно-
голетний капитан Игорь Акинфеев. 
Его молодой резервист Владислав 
Тороп уже не один сезон подтверж-
дал статус перспективного голкипера 

и сыграл значительную роль в побе-
де ЦСКА в Кубке России позапрошло-
го сезона.

Но в отсутствие Акинфеева клуб 
решил подстраховаться и взять ещё 
одного вратаря. Это не помешало То-
ропу играть в основе первые 11 туров 
чемпионата. Но его ошибка в прошлом 
дерби с «Динамо» (1:3) привела к тому, 
что против «Спартака» поставили Бо-
риско.

Впрочем, поначалу казалось, что 
успех ЦСКА в дерби не зависит от лич-
ности голкипера. Уже на первой ми-
нуте они повели в счёте благодаря 
Кириллу Глебову. А на 24-й давно не за-
бивавший Тамерлан Мусаев удвоил 
преимущество армейцев. И в осталь-
ном подопечные Дмитрия Игдисамо-
ва имели подавляющее преимущество 
в первом тайме. Не сбавили они тем-
па и после перерыва, но ближе к кон-
цу встречи начали проседать.

И после 70-й минуты «Спартак» 
стал давить соперника. Тут при-
шлось в дело вступать Бориско. Его 
несколько сумасшедших сейвов поме-
шали красно-белым даже вернуть ин-
тригу в матче, сократив разрыв в счё-
те, а ЦСКА — избежать нервотрёпки 
на последних минутах.

В итоге армейцы третьи и отстают 
от первого места всего на два очка. 
У «Спартака» уже четвёртая строчка 
и отставание от лидера на четыре бал-
ла, что пока выглядит провалом для 
клуба, в последние годы проведшего 
одну из самых затратных трансфер-
ных кампаний в РПЛ.
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