
Ежедневная общественно-политическая газета	 Выходит с марта 1917 года	

Войти по-английски
Секс-коучи учат россиянок интиму по лицензии 
языковых курсов — они работают, прикрываясь 
разрешением подмосковного минобразования

Вадим Владимиров

Р ынок секс-коучинга и пикапа как буд-
то не почувствовал на себе послед-

ствий скандала с уголовным делом про-
тив скандального «гуру» Алекса Лесли 
и его бегства из страны, убедились «Из-
вестия». Его конкуренты-единомышлен-
ники теперь называют себя «центрами 
семейного благополучия» и создают ви-
димость законной образовательной дея-
тельности. Например, московский центр 
Secrets учит сексуальным практикам 
якобы по лицензии министерства обра-
зования Московской области. На самом 
деле она выдана стороннему ИП и на об-
учение английскому языку. На самих тре-
нингах не столько заботятся о «семей-
ном благополучии», сколько методами 
агрессивного маркетинга продают това-
ры сети магазинов для взрослых, расска-
зали бывшие ученики центра. Подробнее 
о методах секс-инфоцыганства — в рас-
следовании «Известий».

Обучение способам укрепления ин-
тимных мышц, «технике пробуждения 
оргазма» и гораздо более откровенные 
практики — всё это есть в расписании 
занятий московского центра Secrets 
на май 2026 года. А ещё — тренинг в стиле 
скандального секс-коуча Алекса Лесли — 
«Мужской пикап: как соблазнить, не со-
блазняя», участникам которого обеща-
ют раскрыть секреты «тайной техники 
на притяжение женщин» и неких «гип-
норитуалов».

После громких публичных сканда-
лов летом прошлого года в отношении 
Лесли возбудили уголовное дело по об-
винениям в совершении действий сек-
суального характера с применением 
насилия и в склонении к совершению 
изнасилования; он скрылся за грани-
цей. А вот его то ли конкуренты, то ли 
единомышленники продолжают ра-
ботать в Москве и Санкт-Петербурге, 
причём под прикрытием лицензии, вы-
данной на... курсы «Английский язык 
для взрослых».

Центр Secrets — крупный игрок 
на рынке отечественного секс-
коучинга. В его активе  — филиа-
лы в двух столицах, онлайн-шко-
ла и онлайн-магазин интим-товаров. 
«Мы единственный лицензированный 
Министерством образования Центр 
семейного и сексуального образова-
ния», — подчёркивается на сайте цен-
тра. Ещё буквально несколько дней 
назад, до того как работой центра за-
интересовались «Известия», здесь же 
значился и номер конкретной лицен-
зии, якобы выданной центру, — Л035-
01255-50/00213823. На самом же деле 
образовательные услуги под эгидой 
Secrets оказывает организация, у ко-
торой никакой лицензии нет, выясни-
ли «Известия».

Согласно публичной оферте, секре-
там успешного секса клиентов центра 
обучает зарегистрирован-
ное в столице ООО «Ритэйл». 
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Киевская дистанция
В Москве ждут изменения подходов ЕС по украинскому вопросу — как День Победы активизировал 
процесс урегулирования конфликта и кого прочат на роль главного европейского медиатора

Анастасия Костина

П роцесс урегулирования конфликта 
на Украине обещает возобновить-

ся в ближайшее время. На этом фоне 
уже активизировались и в ЕС, где успе-
ли сообщить о подготовке к перегово-
рам с Россией. В Москве и сейчас гото-
вы к диалогу с Брюсселем, однако пока 
не видят со стороны Европы никакого 
изменения подходов для достижения 
любых договорённостей, заявили «Из-
вестиям» в МИД РФ. Это подтверждает 
и визит главы минобороны ФРГ Бори-
са Писториуса в Киев, в ходе которого 
обсуждалось усиление военной под-
держки украинского режима. Тем вре-
менем Владимир Путин 9 Мая, в День 
Победы, заявил, что конфликт близится 
к завершению, и даже допустил встречу 
с Зеленским — на нейтральной террито-
рии. Американский президент Дональд 
Трамп на этом фоне успел сообщить, 
что намерен отправить своих перего-
ворщиков в Москву. О том, чего доби-
ваются страны Европы и есть ли шансы 
на подвижки в урегулировании, — в ма-
териале «Известий».

День Победы, который, несмотря 
на все угрозы из Киева, с размахом 
отметили по всей России, вновь под-
нял украинский вопрос. Урегулиро-
вание конфликта, приостановленное 
из-за войны в Иране, вероятно, полу-
чит новый импульс, однако некото-
рые из заинтересованных сторон де-
монстрируют весьма противоречивые 
сигналы. И звучат они в очередной раз 
из Европы.

Так, министр обороны Германии Бо-
рис Писториус приехал в Киев с необъ-
явленным визитом, чтобы обсудить 
разработки новых систем вооруже-
ния, в том числе дальнобой-
ных БПЛА. 

Сводит подсчёты
Американская Nielsen решила продать бизнес  
в РФ — как изменятся маркетинговые  
исследования о российских потребителях

Денис Кузнецов

К рупнейший независимый игрок 
на рынке потребительской анали-

тики намерен продать свою россий-
скую «дочку», узнали «Известия». Аме-
риканская Nielsen работает в стране 
с 1994 года, изучая настроения покупа-
телей в сегменте товаров повседневного 
спроса, а также предоставляя статисти-
ку для участников этого рынка. По ито-
гам 2025-го компания нарастила при-
быль в РФ почти вчетверо, до 1,5 млрд 
рублей. Однако в условиях ужесточения 
законодательного регулирования сбора 
данных о покупателях и роста санкцион-
ного давления корпорация приняла ре-
шение покинуть местный рынок. В том, 
как это повлияет на розницу и кому мо-
жет быть интересен этот бизнес, разби-
рались «Известия».

О том, что глобальная исследова-
тельская группа Nielsen договарива-
ется о продаже своего подразделе-
ния в России, «Известиям» рассказали 
её партнёр, осведомлённый об этих пла-
нах, консультант, знакомый с предло-
жением, а также подтвердил источник, 
близкий к российской «дочке». Компа-
ния, по словам двух собеседников, уже 
находится в переговорном процессе 

с потенциальным интересантом, имя 
которого не уточняется. Она давно рас-
сматривала возможность продажи рос-
сийского актива, сказал собеседник 
в крупном инвестбанке. В материн-
ской компании и её российском пред-
ставительстве на запросы «Известий» 
не ответили.

Первый офис в России компания 
открыла в 1994 году. К 2000-му она вы-
строила инфраструктуру сбора данных 
по розничным продажам в ходе разви-
тия партнёрства с крупнейшими торго-
выми сетями — X5 Retail Group, «Магнит», 
«Лента», «Дикси», Metro и проч. Её ключе-
вой актив — панельные данные о потре-
бительских предпочтениях, которые ис-
пользуются крупнейшими ритейлерами 
и производителями для ценообразова-
ния, ассортиментной политики и марке-
тинга. С 2017 года она также отслежи-
вает продажи товаров повседневного 
спроса в интернет-магазинах. В 2019-м 
Nielsen локализовала бизнес в России, 
создав отдельное юрлицо — ООО «Ниль-
сен Дэйта Фэктори». По итогам 2025-го 
его выручка по РСБУ составила 3 млрд 
рублей, что вдвое больше, чем годом 
ранее, чистая прибыль за тот же пери-
од увеличилась почти в четыре раза, 
до 1,5 млрд рублей. У его материнского 
ООО «Эй Си Нильсен» выручка сократи-
лась на 31%, до 2,3 млрд, чистый убыток 
составил 124 млн рублей против прибы-
ли в 1 млрд в 2024-м, следует 
из отчётности по РСБУ.

Бочечная достаточность
Нефть дороже $90 до конца 2026-го позволит 
закрыть разрыв бюджета — сможет ли казна  
выйти в плюс

Анатолий Цейко

П ри сохранении цены Urals выше 
$90 за баррель до конца года рос-

сийский бюджет может достичь пла-
нового дефицита 3,8  трлн рублей, 
считают опрошенные «Известиями» 
эксперты. По итогам апреля казна 
оказалась в минусе на 5,9 трлн, сооб-
щили в Минфине. Однако сверхдохо-
ды от нефти могут принести дополни-
тельные 2 трлн рублей в 2026 году. Это 
не позволит выйти в профицит, но за-
кроет разрыв между плановой и фак-

тической недостачей. Власти уже на-
чали пополнять кубышку на фоне 
дорогого сырья. Как долго нефть смо-
жет спасать казну — в материале «Из-
вестий».

Даже на фоне трёхзначной цены 
Urals бюджет не сможет выйти в про-
фицит в этом году. Однако нынешние 
сверхдоходы могут помочь закрыть 
разрыв между фактическим минусом 
и планом Минфина, подсчитала руко-
водитель отдела макроэкономическо-
го анализа ФГ «Финам» Оль-
га Беленькая.
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Киевский режим услышал предупреждение Кремля — провокаций во время парада не было

2 трлн рублей могут достичь сверхдоходы от продажи российской нефти в 2026 году
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Грани срыва
США и Иран провоцируют  
друг друга на эскалацию —  
что удерживает стороны  
от продолжения войны
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Киевская 
дистанция
В РФ ждут изменения подходов ЕС по украинскому 
вопросу — как День Победы активизировал процесс 
урегулирования конфликта и кого прочат на роль главного 
европейского медиатора

A В итоге стороны якобы до-
говорились запустить про-

изводство дронов с дальностью полё-
та до 1,5 тыс. км. Судя по всему, Берлин 
не оставляет мысли увеличить насту-
пательный потенциал Украины — неде-
лю назад депутат бундестага Родерих 
Кизеветтер призывал Европу вместе 
с Украиной до 2030 года создать ана-
лог американских ракет Tomahawk. 
И это — помимо того, что в апреле сто-
роны подписали оборонное соглаше-
ние на €4 млрд.

Одновременно с этим в ЕС зашеве-
лились и в направлении диалога с Мо-
сквой. 7 мая глава Евросовета Антониу 
Кошта заявил, что обсуждает со все-
ми 27 лидерами потенциальные пере-
говоры с Владимиром Путиным. Важ-
но подчеркнуть, что Москва никогда 
не отказывалась от контактов с ев-
ропейцами. Как рассказал президент 
Финляндии Александр Стубб, кото-
рый раньше, кстати, рассматривал-
ся на роль «спецпосланника» от ЕС, 
дискуссии сосредоточились как раз 
вокруг кандидатуры медиатора. Ло-
гичным выглядело бы подключение 
Роберта Фицо — премьер-министр 
Словакии приехал в Москву на 9 Мая, 
проведя переговоры с Владими-
ром Путиным. Впрочем, сообщений 
о каком-то прорыве не последовало — 
Фицо лишь получил из ЕС долю кри-
тики за визит в российскую столицу.

На сегодняшний день в Москве 
не видят со стороны Европы никакого 
изменения подходов, отметил в бесе-
де с «Известиями» посол по особым по-
ручением МИД РФ Родион Мирошник.

— Чтобы говорить о каких-то кар-
динальных переменах в политиче-
ской риторике, у нас нет никаких ос-
нований, — сказал он. — Со стороны 
президента было декларировано, что 
Россия готова рассматривать адекват-
ные предложения. Но это совершенно 
не значит, что мы будем вестись на всё, 
что будет предложено. ЕС и европейцы 
за словесными манипуляциями прята-
ли своё желание любым способом не-
гативно повлиять на переговоры меж-
ду Россией и США.

Важно и то, кто озвучивает эти 
предложения. Председатель Евросо-
вета как должностное лицо в прин-
ципе не самая главная фигура, и поэ-
тому Кошта не представляет из себя 
политика, который может заставить 
всех остальных пойти договаривать-
ся с Россией, обращает внимание 
старший научный сотрудник Инсти-
тута международных исследований 
МГИМО МИД РФ Егор Сергеев.

В качестве предпочтительного пе-
реговорщика для диалога России с Ев-
ропой российский президент назвал 
бывшего канцлера ФРГ Герхарда Шрё-

дера. Действующий немецкий кабмин 
такой вариант, конечно, не устроил. 
Хотя, как пишет Der Spiegel со ссыл-
кой на источники в правящей коали-
ции, там все думают о «посредниче-
ском дуэте» Шрёдера с президентом 
Франком-Вальтером Штайнмайером. 
Однако срок полномочий последне-
го истекает уже через несколько ме-
сяцев.

Публично же в Брюсселе пока 
не готовы рассматривать какие-ли-
бо инициативы, исходящие от рос-
сийской стороны, — что-либо станет 
понятно в конце мая, когда главы 
МИДов ЕС обсудят темы для потенци-
альных переговоров с Россией, анон-
сировала глава евродипломатии Кая 
Каллас.

— Во взаимодействии с ЕС надо ори-
ентироваться не столько на заявле-
ния его лидеров, сколько на действия 
объединения. ЕС создал такую над-
стройку из антироссийских мер и ин-
струментов, что поколебать её невоз-
можно в ближайшие несколько лет, 
даже если предположить, что уже зав-
тра мы начнём переговоры. И всеми 
своими действиями, в том числе воен-
ной, финансовой, инфраструктурной 
и логистической поддержкой Украи-
ны, ЕС показывает, что не собирает-
ся отказываться от антироссийских 
взглядов, — отметил Егор Сергеев.

К слову, уже на следующей неделе 
Еврокомиссия рассчитывает напра-
вить Украине первый транш из креди-
та на €90 млрд, заявила еврокомиссар 
по расширению Марта Кос в преддве-
рии встречи глав МИДов ЕС.

— Слов о том, что хорошо бы пого-
ворить с Россией, явно недостаточно 
для того, чтобы прийти к договорён-
ности, — резюмировал Родион Миро-
шник.

Тем не менее Европа как не уча-
ствовала в переговорном треке по раз-
решению украинского конфликта, так 
фактически в нём не участвует. Урегу-
лирование по-прежнему форсируют 
Россия и США — переговорный пульс 
в очередной раз участился после раз-
говора Владимира Путина и Дональ-
да Трампа 29 апреля.

Москва предложила объявить пе-
ремирие по случаю празднования 
Дня Победы вслед за пасхальным пе-
ремирием, несмотря на тысячи за-
фиксированных случаев нарушения 
со стороны ВСУ. 8 и 9 мая было решено 
прекратить огонь, и Россия приняла 

весьма серьёзные меры по обеспече-
нию безопасности в случае попыток 
украинских властей сорвать праздно-
вание 81-й годовщины Победы.

МИД РФ рекомендовал иностран-
ным диппредставительствам эваку-
ировать своих сотрудников в Киеве 
в связи с предупреждением Мино-
бороны России о возможном ответ-
ном ударе по центру украинской сто-
лицы. Судя по всему, это сработало, 
так как попыток срыва празднования 
Дня Победы не было, сообщил пресс-
секретарь президента РФ Дмитрий 
Песков.

Более того, накануне праздника 
Россия и Украина при посредничестве 
США условились о продлении пере-
мирия — до 11 мая, а также об обмене 
пленными по формуле «тысяча на ты-
сячу». При этом Москва ещё 5 мая пе-

Новости  

Потенциал и действие
Как Россия ответит на ядерный альянс ФРГ и Франции — Москва может увеличить количество целей для поражения в Европе

Кирилл Фенин, Даниил Сечкин

П ланы Германии и Франции в ядерной 
сфере способны нести прямую стра-

тегическую угрозу для РФ, заявил «Из-
вестиям» российский посол в Берлине 
Сергей Нечаев. По его словам, взаимо-
действие этих стран требует учёта в воен-
но-политическом планировании Москвы. 
Ранее Берлин и Париж создали руково-
дящую группу высокого уровня по ядер-
ному сотрудничеству. Эксперты считают: 
Москва в ответ может развернуть допол-
нительные вооружения в Ленинградском 
военном округе, а также расширить воз-
можности по преодолению европейской 
противоракетной обороны.

Россия учтёт сотрудничество Бер-
лина и Парижа в ядерной сфере в сво-
ём военно-политическом планирова-
нии, заявил «Известиям» посол РФ в ФРГ 
Сергей Нечаев.

— Любые планы, тем более практиче-
ские, и шаги европейцев, касающиеся 
ядерной сферы, требуют тщательного 
учёта в рамках российского военно-по-
литического планирования, поскольку 
способны нести для нашей страны пря-
мую угрозу стратегического порядка, — 
подчеркнул дипломат.

По его словам, о размещении фран-
цузского ядерного оружия на террито-
рии ФРГ речь пока не идёт. Однако в по-
следнее время участились экспертные 
оценки и вбросы в немецких СМИ о воз-
можности подключения Германии в том 
или ином виде к идее европеизации 
французского ядерного зонтика, на-
пример через софинансирование про-
фильных проектов.

Ещё в марте канцлер ФРГ Фридрих 
Мерц и президент Франции Эммануэль 
Макрон опубликовали совместное заяв-
ление о том, что Берлин и Париж созда-

ли руководящую группу высокого уров-
ня по ядерному сотрудничеству.

— Эта структура призвана стать ос-
новным механизмом диалога по про-
фильным вопросам и координации стра-
тегического взаимодействия. В числе 
прочего планируется «конвенциональ-
ное» участие бундесвера в учениях 
французских ядерных сил, — уточнил 
Сергей Нечаев.

Сотрудничество Парижа и Берли-
на в сфере ядерного и стратегическо-
го сдерживания в перспективе ведёт 
к усилению их совместного потенциа-
ла как в части возможности нанесения 
ударов в глубину территории России, 
так и в снижении эффективности от-
ветных либо упреждающих действий 
РФ, отметил «Известиям» научный со-
трудник Центра международной без-
опасности ИМЭМО РАН Дмитрий Сте-
фанович.

— Речь идёт не только о возможном 
базировании французских носителей 
ядерного оружия на территории Гер-
мании, но и о взаимодействии в сфере 
высокоточного оружия большой даль-
ности в неядерном оснащении, в про-
тиворакетной и противовоздушной 
обороне, в военно-космической сфе-
ре, — добавил эксперт.

Стефанович считает: планы Берли-
на и Парижа потребуют реагирования 
как на уровне планирования, так и пу-
тём развёртывания дополнительных на-
ступательных и оборонительных воору-
жений, в первую очередь на территории 
Ленинградского военного округа.

Аналитик Центра средиземномор-
ских исследований НИУ ВШЭ Тигран 
Мелоян в беседе с «Известиями» пред-
положил, что в качестве ответной меры 
Россия может пересмотреть свои планы 
в области стратегического сдержива-

ния, в частности расширить собствен-
ные возможности по преодолению ев-
ропейской противоракетной обороны 
и перераспределить, а также увели-
чить количество ядерных боеголовок, 
предназначенных для поражения целей 
на европейском направлении.

— Стоящая перед Россией проблема 
требует комплексного подхода, поэто-
му учёт возможностей США, Франции, 
Великобритании и Германии по созда-
нию более широкой экосистемы НАТО, 
направленной против России, — един-
ственное верное на сегодня решение, — 
считает эксперт.

Среди других возможных вариан-
тов реагирования — увеличение коли-
чества развёрнутых комплексов «Ореш-
ник» в Белоруссии, усиление систем 
ПВО и ПРО, а также адаптация ядерной 
доктрины. К слову, Москва вносила кор-
рективы в основы госполитики в обла-
сти ядерного сдерживания в 2024 году. 
Тогда была расширена категория госу-
дарств и военных союзов, в отношении 
которых Россия будет проводить ядер-
ное сдерживание, и дополнен перечень 
военных угроз.

Франция остаётся единственной 
страной ЕС с ядерным оружием и в по-
следние месяцы заметно расширяет 
свою роль. В марте Эммануэль Макрон 
объявил, что Париж увеличит ядерный 
арсенал и будет вовлекать европейских 
союзников в новые форматы сотрудни-
чества. В частности, не исключается 
размещение носителей французского 
ядерного оружия — самолётов Rafale — 
на территории других стран ЕС.

По данным СМИ, к учениям и другим 
форматам сотрудничества могут под-
ключиться Бельгия, Дания, Греция, Ни-
дерланды, Чехия и Швеция. Отдельно 
в этом ряду стоит Польша, поскольку 

Варшава и Париж уже обсуждают планы 
совместных учений по нанесению ядер-
ных ударов по РФ и Белоруссии. Пресс-
секретарь президента РФ Дмитрий 
Песков уверен, что такие планы «не спо-
собствуют стабильности и предсказуе-
мости на европейском континенте».

Служба внешней разведки РФ в фев-
рале опубликовала заявление о том, что 
Британия и Франция готовят планы 
по передаче ядерного оружия Украине. 
В посольстве Франции в РФ «Известиям» 
ранее заявили, что никаких конкретных 
планов о размещении этого вида ору-
жия в других странах не существует, Па-

риж не рассматривает передачу своего 
ядерного арсенала или стратегических 
ракет какому-либо государству.

При этом во Франции растут вло-
жения в оборонный сектор — военный 
бюджет страны на 2025 год увеличен 
до €50,5 млрд. Кроме того, правитель-
ство запустило механизм привлечения 
до €5 млрд капитала в оборонную про-
мышленность. Активно разрабатывают-
ся новые гиперзвуковые ракеты и атом-
ные ракетоносцы.

К финансированию перспектив-
ных оборонных проектов могут как раз 
привлечь другие страны ЕС. Например, 
Франция и Польша объявили о проекте 

военного спутника связи. Париж остаёт-
ся одним из ключевых участников про-
граммы истребителя нового поколения 
FCAS, которую развивает вместе с Гер-
манией и Испанией. Страна также уча-
ствует в инициативах по дальнобойным 
ударным системам.

Отдельно усиливается координация 
с Лондоном. В июле 2025 года Франция 
и Британия подписали Нортвудскую 
декларацию. Тогда же была создана со-
вместная франко-британская координа-
ционная группа по ядерному сдержива-
нию. Однако Великобритания не входит 
в ЕС, а основу её ядерных сил составля-
ют подлодки с баллистическими раке-
тами, поэтому возможности для разме-
щения таких элементов на территории 
других стран у Лондона ограничены.

Повлияет сотрудничество Берли-
на и Парижа и на будущие перегово-
ры по соглашению на замену ДСНВ, 
срок действия которого истёк 5 февра-
ля. Раньше РФ рассматривала ядерный 
потенциал НАТО как преимуществен-
но американский. При потенциальном 
возобновлении переговоров по это-
му вопросу Москва может выдвинуть 
в качестве основного условия учёт стра-
тегических потенциалов европейских 
стран.

Однако Париж и Лондон не наме-
рены брать на себя ограничения в мо-
дернизации своих ядерных арсеналов. 
К слову, другая растущая ядерная дер-
жава — КНР — тоже не планирует присо-
единяться к возможному соглашению. 
Аргументы Франции, Великобритании 
и Китая схожи: их ядерные возможности 
серьёзно уступают по количеству рос-
сийским и американским. Поэтому пер-
спективы создания нового документа 
по стратегическим вооружениям пока 
крайне малы.Ни
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К учениям и другим 
форматам сотрудниче-
ства могут подключить-
ся Бельгия, Дания, Гре-
ция, Нидерланды, Чехия 
и Швеция. Отдельно в 
этом ряду стоит Польша

В гостях у президента

В ладимир Путин пригласил своего школьного преподавателя Веру Дми-
триевну Гуревич посетить парад Победы в Москве. Об этом 11 мая расска-

зал пресс-секретарь президента Дмитрий Песков. Она приняла приглашение 
и посмотрела всё торжество на Красной площади вживую.   

Вера Гуревич погостила в Москве несколько дней: для педагога российского 
лидера была организована специальная культурная программа, в частности учи-
тельница посетила Галерею Шилова. 11 мая глава государства пригласил её на со-
вместный ужин в Кремль. Причём Владимир Путин решил встретить своего педа-
гога лично, заехав за ней в один из отелей на Арбате. Глава государства сам был 
за рулём внедорожника Aurus. Вера Гуревич получила цветы из рук президента, 
а затем прокатилась вместе с ним по Москве.

Вере Дмитриевне исполнилось 92 года: она была классным руководителем Вла-
димира Путина в школе № 193 Ленинграда с пятого по восьмой класс. Глава госу-
дарства регулярно приглашает своего педагога на важные и торжественные ме-
роприятия. Он не раз называл Веру Гуревич в числе тех людей, кто оказал на него 
наиболее сильное влияние.Пр
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Европа не участвует в 
переговорном треке 
по разрешению укра-
инского конфликта. 
Урегулирование по-
прежнему форсируют 
Россия и США
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Грани срыва
США и Иран провоцируют друг друга на эскалацию

Анастасия Костина

П еремирие между США и Ираном 
оказалось на грани срыва, а пере-

говоры сторон зашли в тупик. Тегеран 
отверг последние предложения Ва-
шингтона, а Трамп заявил, что веро-
ятность сохранить режим прекраще-
ния огня составляет 1%. Договориться 
прямо сейчас для враждующих сторон 
практически невозможно, однако ве-
роятен вариант с временным соглаше-
нием, заявили «Известиям» эксперты. 
В Иране уже нет чёткой позиции отно-
сительно бездоговорного сопротивле-
ния, а Трампу невыгодно продолжать 
боевые действия в преддверии проме-
жуточных выборов. При этом Израиль 
снова нанёс удары по Ливану, что под-
рывает любые попытки урегулирова-
ния. Есть ли шанс достичь компромис-
са до возобновления огня — в материале 
«Известий».

Последние несколько дней тлела на-
дежда, что США и Иран хотя бы услы-
шали друг друга, обменявшись услови-
ями для возобновления официальных 
переговоров. Какое-то время Тегеран 
держал Вашингтон да и весь мир в на-
пряжённом ожидании, готовясь отре-
агировать на предложения из Белого 
дома, переданные через Пакистан.

Полученный наконец ответ содер-
жал в себе категоричное «нет». Тегеран 
снова требует компенсации за военный 
ущерб, гарантии ненападения, а также 
настаивает на суверенитете Ирана над 
Ормузским проливом и снятии санк-
ций, включая отмену запрета на прода-
жу нефти. Как пояснили в МИДе ислам-

ской республики, Тегеран не требует 
от Вашингтона никаких уступок, так 
как все требования законны. Главный 
фокус — на прекращении войны во всех 
её формах, включая ливанское направ-
ление, и обеспечении безопасности су-
доходства в Персидском заливе и Ор-
музском проливе, то есть прекращении 
«морского пиратства США».

Дональд Трамп ожидаемо счёл все 
условия-требования неприемлемыми, 
даже якобы не дочитав эту, как он вы-
разился, «макулатуру», поставив под 
угрозу и без того хрупкое перемирие 
между сторонами.

— Я бы сказал, что прекращение огня 
находится на ИВЛ, а доктор заходит 
и говорит родственнику, что у их близ-
кого есть примерно 1% вероятности вы-
жить, — заявил президент США.

При этом пока неясно, что именно 
станет новыми целями ВС США в слу-
чае возобновления боевых действий, 
так как, по словам главы Белого дома, 
Штаты уже одержали победу над Ира-
ном с военной точки зрения.

Наибольшая же неопределённость 
сейчас, пожалуй, вокруг ядерной иран-
ской программы. Густым туманом по-
крыты не только её дальнейшие пер-
спективы, но и почти в прямом смысле 
сами ядерные материалы, остающие-
ся под завалами после американских 
бомбёжек. США якобы должны сами 
выкопать эту «ядерную пыль», как 
их в очередной раз назвал Трамп, что-
бы вывезти из Ирана. При этом Теге-
ран утверждает, что вопрос ядерной 
программы с Вашингтоном сейчас во-
обще не обсуждался, хотя и не исклю-
чены переговоры по теме атома, «ког-
да придёт время».

Здесь конструктивную роль мог-
ла бы сыграть Москва. Россия гото-
ва повторить опыт хранения обога-
щённого урана с территории Ирана, 
и первоначально с этим все согласи-
лись, заявил Владимир Путин на не-
давней пресс-конференции 9 мая. Од-
нако позже США ужесточили позицию 
по этому вопросу. Зато есть поводы для 

оптимизма в контексте российско-
иранского ядерного сотрудничества. 
Строительство АЭС в Иране при уча-
стии «Росатома» возобновляется, и го-
скорпорация готова отгрузить ключе-
вое оборудование в 2027 году, сообщил 
Алексей Лихачёв.

Всё же Дональд Трамп ещё надеется 
на дипломатическое урегулирование 
конфликта с Ираном. Да и на смену по-
литической системы в исламской ре-
спублике он как будто больше и не упо-
вает. «Я буду иметь дело с ними, пока 
они не заключат сделку», — заявил ре-
спубликанец журналистам Fox News. 
Партнёр Трампа по военной интер-
венции — премьер-министр Израиля 
Биньямин Нетаньяху также публич-
но признаёт, что свержение иранско-
го режима не гарантировано и сроки 
перемен непредсказуемы.

Как и последствия для мировой 
экономики, которая страдает в пер-
вую очередь. Мировые запасы неф-
ти истощаются рекордными темпами, 
что приближает риск ещё более рез-
ких ценовых скачков, пишет Bloomberg. 
По данным Goldman Sachs, видимые 
запасы ресурса уже находятся вбли-
зи минимальных значений с 2018 года. 
Даже если Ормузский пролив откроют 
прямо сейчас, рынку понадобятся ме-
сяцы на восстановление, заявил глава 
саудовского нефтяного флагмана Saudi 
Aramco. По словам Амина Нассера, за-
держка буквально на несколько недель 
затянет нормализацию до 2027 года.

Президент РФ Владимир Путин под-
черкнул, что в случае обострения си-
туации вокруг Ирана «пострадавшими 
будут все». Кроме того, Россия уже на-
ходится в сложном положении из-за хо-
роших отношений как с Тегеранам, так 
и с другими странами Персидского за-
лива.

Договориться Ирану и США сейчас 
практически нереально: переговоры 
идут, посредники курсируют, стороны 
обмениваются сигналами, но это ско-
рее способ не допустить полного хаоса, 
чем реальное движение к миру, счита-
ет преподаватель экономического фа-
культета РУДН, эксперт Финансового 
университета при правительстве Рос-
сии Фархад Ибрагимов. И здесь важно 
подчеркнуть, что решение двух клю-
чевых проблем — контроля над Ормуз-
ским проливом и будущего иранской 
ядерной программы — упирается в ко-
лоссальные риски для обеих сторон.

— Тегеран воспринимает право 
на обогащение урана почти как во-
прос национальной чести. Для них это 
не просто технология, а символ суве-
ренитета, завоёванный десятилетиями 
противостояния с Западом. Отказаться 
от него — значит признать, что всё это 
время страна шла не туда, — уверен экс-
перт. — А Ормузский пролив для Ира-
на — это рычаг влияния, который Теге-
ран копил и берёг как стратегический 
козырь на случай настоящего кризиса.

Для США же признать особую роль 
Ирана в контроле над проливом — зна-
чит публично согласиться с тем, что 
американское военное присутствие 
в регионе не обеспечивает безопасно-
сти судоходства, объясняет Ибрагимов.

С другой стороны, несмотря на кар-
динально различные позиции сторон, 
ряд факторов может заставить их при-
держиваться стратегии управляемого 
конфликта. Трампу в преддверии про-
межуточных выборов в Конгресс, где 
республиканцы наверняка потеряют 
контроль над одной из палат, выгод-
но поддерживать временные догово-
рённости.

Что касается Ирана, хотя амери-
канцы и не добились всех своих це-
лей, во власти могло произойти поли-
тическое размежевание. Внутренняя 
система оказалась более резистент-
ной и успешно выстроенной, чем ду-
мали на Западе, но всё же ликвидация 
такой исторической для Ирана лично-
сти, как Али Хаменеи, создала для неё 
определённые сложности, рассуждает 
президент Центра ближневосточных 
исследований, приглашённый препо-
даватель НИУ ВШЭ Мурад Садыгзаде.

Новости

Пошли по рейсам
РФ и Доминикана не согласовали прямые перелёты

Владислав Петров

Россия и Доминикана пока не смогли 
согласовать возобновление прямых 

рейсов в 2026 году. Республика стала вто-
рой страной, с которой не удалось уста-
новить запланированное авиасообще-
ние: конкретные сроки не определены, 
заявил «Известиям» посол Доминиканы 
в РФ Рамон Алехандро Ариас Сарсуэла. 
Ранее России не удалось возобновить 
прямое авиасообщение и с Малайзией, 
которое планировалось в первом квар-
тале 2026-го. При этом РФ и Доминика-
на обсуждают энергетическое сотруд-
ничество в области ВИЭ. Новые проекты 
сейчас на стадии оценки и анализа про-
фильными ведомствами двух стран, до-
бавил посол.

Возобновить прямое авиасообще-
ние Россия и Доминикана планирова-
ли зимой-2025/26. С таким заявлени-
ем выступили в Минтрансе РФ в июне 
прошлого года. Однако теперь дата 
запуска прямых рейсов под вопросом, 
рассказал «Известиям» посол Доми-
никаны в РФ Рамон Алехандро Ариас 
Сарсуэла.

— На данный момент конкретные 
сроки возобновления рейсов не опре-
делены, поскольку данный процесс 
требует координации различных тех-
нических, операционных и регулятор-
ных аспектов, — отметил дипломат.

При этом, по его словам, вопрос 
о возобновлении прямых рейсов сто-
роны не отбросили и всё ещё его про-
рабатывают.

— Что касается возможного возоб-
новления прямых рейсов, сообщаем, 
что компетентные органы обеих стран 
продолжают поддерживать контакты 
и вести работу в этом направлении, — 
добавил посол. — Стороны выразили 

взаимную заинтересованность в вос-
становлении прямого авиасообщения, 
принимая во внимание значительный 
потенциал туристического и экономи-
ческого обмена.

Прямое авиасообщение РФ и До-
миникана приостановили в 2022 году 
из-за санкционных ограничений, вве-
дённых против российской авиации. 
Современный международный ту-
ризм — это не просто индустрия отды-
ха, а сфера, тесно связанная с событи-
ями глобальной политики, рассказала 
«Известиям» специалист в области 
международных отношений НИУ ВШЭ 
Анастасия Гаврилова. По её словам, ту-
ризм всё чаще выступает инструмен-
том политического влияния — особен-
но в тех случаях, когда доходы от него 
играют существенную роль в нацио-
нальной экономике.

Эксперт напомнила, что Домини-
кана традиционно входила в число по-
пулярных направлений у российских 

туристов. Из-за запрета на пролёт над 
странами Евросоюза, США и Канадой 
рейсы в республику стали логистиче-
ски сложными и очень дорогими. По-
мимо того большинство операторов 
наземного обслуживания и заправки 
в аэропортах Доминиканы — дочерние 
структуры европейских компаний или 
связанные с ними. Они опасаются вто-
ричных санкций со стороны США и ЕС, 
поэтому не готовы обслуживать рос-
сийские самолёты, подчеркнула Гав-
рилова.

Кроме того, возможен и арест бор-
та, если самолёт связан с подсанкци-
онным лицом или компанией. Такой 
пример уже был в самой Домини-
кане: в 2025 году власти республи-
ки по запросу США изъяли самолёт, 
который использовался венесуэль-
ской нефтяной госкомпанией PDVSA. 
Арест объяснили нарушениями аме-
риканских экспортных и санкцион-
ных правил.

Ещё одна страна, с которой запуск 
прямых рейсов из России пока не уда-
лось осуществить в 2026 году, — Малай-
зия. Ранее посол государства в России 
Чеонг Лун Лай заявил, что возобновле-
ние авиасообщения между странами 
отложили из-за войны в Иране.

Оптимальный авиационный марш-
рут из России в Юго-Восточную Азию 
исторически проходил через воздуш-
ное пространство Ирана, Ирака и стран 
Персидского залива, добавила Гаври-
лова. По её словам, главным барьером 
в вопросе возобновления прямых рей-
сов здесь выступает отсутствие ком-
мерческой выгоды. Даже при росте 
спроса на Малайзию (туроператоры 
называют её одной из самых динамич-
но растущих азиатских стран у рос-
сиян) перевозчики и туроператоры 
сомневаются, что регулярный или се-
зонный прямой рейс сможет окупать-
ся на постоянной основе, подчеркну-
ла эксперт.

Но попасть из РФ в Доминикану 
и Малайзию возможно. Существуют 
индивидуальные туры с пересадками 
в других странах. Однако альтернатив-
ные маршруты значительно увеличи-
вают время полёта и требуют проме-
жуточной посадки для дозаправки. 
А это дополнительные затраты и риск 
задержек, что делает такие поездки не-
предсказуемыми и дорогими, добави-
ла Гаврилова.

 

редала Киеву предложение об обмене 
пленными, от которого на Банковой, 
как рассказал журналистам Влади-
мир Путин, позже отказались.

В День Победы в российскую сто-
лицу прибыли президенты Бело-
руссии Александр Лукашенко, Ка-
захстана Касым-Жомарт Токаев, 
Узбекистана Шавкат Мирзиёев, Аб-
хазии Бадра Гунба, Южной Осетии 
Алан Гаглоев, Лаоса Тхонглун Сису-
лит, а также верховный правитель Ма-
лайзии султан Ибрагим. Президент 
РФ традиционно провёл ряд двусто-
ронних встреч, после чего прошла 
пресс-конференция, на которой были 
затронуты темы отношений России 
с Западом в контексте украинского 
конфликта.

Глобалистское направление запад-
ных элит воюет с нами руками укра-

инцев, и ВС РФ должны сосредоточить 
внимание на окончательном разгро-
ме противника в рамках СВО, заявил 
Владимир Путин. При этом, отметил 
он, «дело идёт к завершению», допу-
стив и встречу с Зеленским.

— Можно встретиться и в третьей 
стране, но только в том случае, когда 
будут достигнуты окончательные до-
говорённости о мирном договоре, ко-
торый должен быть рассчитан на дли-
тельную историческую перспективу, 
чтобы поучаствовать в этом меропри-
ятии либо что-то подписать, но это 
должна быть окончательная точка, 
а не сами переговоры, — сказал рос-
сийский лидер.

Владимир Путин отметил и роль 
США в урегулировании — американ-
ская сторона при нынешней адми-
нистрации в конфликте не заинте-

ресована, особенно с учётом других 
приоритетных задач. В противовес 
европейцам Трамп в последнем раз-
говоре вспомнил и союзничество 
Штатов с СССР в борьбе с нацизмом. 
Приглашение президенту США посе-
тить РФ также остаётся в силе, зая-
вил Песков.

Пока же глава Белого дома выра-
зил готовность направить в Москву 
посредников в лице все того же Стива 
Уиткоффа. В Москве также рассчиты-
вают на возобновление переговоров 
в таком формате. Впрочем, это нео-
бязательно обещает скорое урегули-
рование.

— Во имя образа главного медиа-
тора Дональд Трамп готов проводить 
бесчисленное количество перегово-
ров; на деле же его приблизит толь-
ко отсутствие политической воли, 

финансов и вооружений в Европе 
и на Украине, чего у них в избытке 
ещё на годы сопротивления России, — 
отмечает «Известиям» американист, 
кандидат политических наук, анали-
тик НИУ ВШЭ Егор Торопов.

Владимир Путин обозначил, что 
в конфликте наступила завершающая 
фаза, но она может оказаться весьма 
растянутой во времени, говорит на-
учный сотрудник Института миро-
вой военной экономики и стратегии 
НИУ ВШЭ Сергей Лебедев. Помощник 
президента Юрий Ушаков позже под-
черкнул, что без вывода ВСУ из Дон-
басса урегулирование на Украине бу-
дет стоять на месте хоть через десять 
раундов переговоров.

— Летом 2024 года Россией были 
обозначены чёткие требования, 
включающие также безъядерный 
и внеблоковый статус Украины, её де-
милитаризацию и денацификацию. 
Без их выполнения Украина останется 
антироссийским форпостом. Подхо-
ды Трампа, безусловно, — серьёзный 
прогресс по сравнению с политикой 
его предшественника, но позиция ЕС 
остаётся непримиримой. Это значит, 
что Киев вряд ли лишится внешней 
поддержки в ближайшее время. По-
этому параллельно, хоть и будет ве-
стись дипломатическая работа, ис-
ход конфликта будет решён на поле 
боя, — считает Лебедев.

Видимо, именно эта внешняя под-
держка и позволяет Киеву до сих пор 
занимать безоговорочно агрессив-
ную позицию. ВСУ и сейчас нарушили 
перемирие — по состоянию на 14 ча-
сов 11 мая 23 802 раза. Как сообща-
ет Минобороны РФ, ВС РФ зеркально 
реагировали на действия украинских 
боевиков, не нанося при этом ударов 
авиацией, артиллерией и ударными 
БПЛА.

Нарушения фиксируются и по дру-
гим направлениям. Киев до сих пор 
сотрясают собственные коррупци-
онные скандалы, которые ранее чуть 
не лишили его европейского финан-
сирования. На этот раз они связаны 
с бывшим главой офиса Зеленского 
Андреем Ермаком. 

Антикоррупционные органы НАБУ 
и САП раскрыли организованную 
группу, причастную к легализации 
460 млн гривен в сфере элитного стро-
ительства под Киевом, в участии в ко-
торой и подозревают Ермака. НАБУ 
также публикует так называемые 
плёнки Ермака — записи разговоров 
по делу об отмывании денег. Отраз-
ится ли это на дальнейшей поддержке 
Украины Евросоюзом, покажет время.
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Главные заявления Владимира Путина 
по итогам встреч 9 мая

« Каждая российская семья пострадала в годы Великой 
Отечественной войны: на долю РСФСР пришлось 19 млн 

из 27 млн общесоюзных потерь

« Лидеры иностранных государств, которые приехали на 9 Мая 
в Москву, проявили личное мужество

« Россия была готова нанести массированный ответный удар 
по центру Киева в случае попыток сорвать мероприятия, 

приуроченные ко Дню Победы 

« Отсутствие военной техники на параде Победы обусловлено 
не только соображениями безопасности, но «прежде всего 

потому, что вооружённые силы должны сосредоточить своё внимание 
на окончательном разгроме противника в рамках проведения 
специальной военной операции»

« Инициатива президента США Дональда Трампа о перемирии 
9–11 мая и обмен военнопленными — это оправданное 

предложение, носящее ярко выраженный гуманитарный характер. 
Россия ещё 5 мая направляла Украине предложение об обмене 
военнопленными

« Администрация США и президент США искренне, я хочу это 
подчеркнуть, искренне стремятся к урегулированию, им явно 

этот конфликт не нужен, у них много других приоритетных задач, 
мы за это только им благодарны. Но это прежде всего дело России 
и Украины

« Глобалистское направление западных элит воюет с Россией 
руками украинцев

« ЕС играет на повышение в украинском конфликте, помогая 
технологиями Киеву, но при этом понимает, что такая «игра 

может дорого стоить»

« В конечном итоге мы всё-таки восстановим отношения 
со многими странами, которые сегодня пытаются предать 

анафеме наши отношения. Чем раньше это произойдёт, тем лучше — 
и для нас, и в данном случае для европейских стран

« Экс-канцлер ФРГ Герхард Шрёдер — предпочтительная 
кандидатура для возможных переговоров между Европейским 

союзом и Россией

По поводу встречи с Владимиром Зеленским: «Можно встретиться и в третьей стране, но только в том случае, 
когда будут достигнуты окончательные договорённости о мирном 

договоре, который должен быть рассчитан на длительную историческую 
перспективу, чтобы поучаствовать в этом мероприятии либо 
что-то подписать, но это должна быть окончательная точка, а не сами 
переговоры 

« Я думаю, что дело идёт к завершению  
[украинского конфликта]
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Вопрос признания

Решением церковного собрания 142-м католико-
сом-патриархом всея Грузии стал 57-летний ми-
трополит Сенакский и Чхороцкуский Шио. Он был 
местоблюстителем умершего Илии II. Возглав-
ляя Грузинскую православную церковь (ГПЦ) 
с 1977 года, Илия придерживался прагматичной 
позиции по отношению к России. Теперь же сто-

ронники единства Русской и Грузинской православных церквей опаса-
ются, что новый католикос может признать раскольническую Православ-
ную церковь Украины, хотя ранее ГПЦ фактически не стала соглашаться 
с её автокефалией.
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Чисто по-московски
В столице заканчиваются новостройки с отделкой — 
кто берёт квартиры с готовым ремонтом

Яна Штурма

З а год количество квартир с полной 
и предчистовой отделкой в столи-

це на первичном рынке недвижимости 
сократилось более чем на треть, рас-
сказали аналитики. Только в 5% про-
ектов новостроек в Старой Москве 
покупателям доступны на выбор три 
возможные опции готовности — пред-
чистовая и полная отделка, а так-
же свободная планировка. С чем это 
связано и так ли хороша квартира 
с готовым ремонтом — в материале 
«Известий».

Только в 5% проектов новостроек 
Старой Москвы покупателям квартир 
доступно несколько вариантов: пред-
чистовая, полная отделка или сво-
бодная планировка, подсчитали экс-
перты компании «Метриум». В марте 
2026 года на столичном рынке ново-
строек таких проектов оказалось все-
го 18 из 337 — это преимущественно 
проекты бизнес-класса, причём в од-
ном из них одновременно квартиры 
бизнес- и премиум-класса. В четырёх 
проектах премиум-класса и четырёх 
комплексах массового сегмента так-
же есть выбор из трёх опций.

За прошедшие 12 месяцев пред-
ложение квартир с полной и предчи-
стовой отделкой в Москве сократи-
лось на 33%.

— В большинстве проектов (50%) 
рынка представлены безальтерна-
тивно квартиры без отделки, — рас-
сказали там.

Застройщики стремятся сделать 
покупку квартиры более доступной 
для клиентов, поэтому многие ком-
пании отказываются от полноценно-
го ремонта, отметила коммерческий 
директор ГК ФСК Ольга Тумайкина.

— Люди покупают квартиры с раз-
ными целями и ресурсами, — отме-
тила она. — Одни хотят сделать ре-
монт сами или с дизайнером. Для 
других решающий фактор — время, 
когда важно заехать в квартиру сра-
зу после выдачи ключей. Немаловаж-
ным моментом остаётся возможность 
включить стоимость отделки в ипо-
течный платёж.

Следующий возможный вари-
ант — это выбор из двух опций, когда 
в одном проекте покупатель может 
рассчитывать на покупку квартиры 
с несколькими вариантами отделки: 
white box или полная, white box или 
без отделки, без отделки и полная. 
Таких проектов — 84, это составля-
ет 25% от общего количества пред-
ставленных в продаже новостроек. 
Но жилые комплексы, где можно вы-
бирать между полноценным ремон-
том и white box, крайне редки: таких 
всего 11 (3% от общего количества).

А проектов, где у покупателя нет 
выбора между опциями, на рынке но-
востроек Москвы 234, или 69% от об-
щего объёма предложения. Среди 
них преобладают те, где застройщи-
ки предлагают покупателям только 
квартиры без отделки (50% от обще-
го количества).

В других городах-миллионниках 
большинство квартир реализуется 
в предчистовом формате — около 87%, 
остальные — в черновом, рассказала 
руководитель центра аналитики фе-
деральной компании «Этажи» Ирина 
Пашковская.

— При этом часть застройщиков 
предлагает ремонт в квартире как 
дополнительную опцию. Из плюсов — 
его стоимость можно включить в цену 
квартиры и всё оформить в ипотеку, — 

сказала она. — В случае со льготными 
программами такой вариант привле-
кателен для потенциальных покупате-
лей, но не всегда уровня дохода и ли-
митов семейной ипотеки оказывается 
достаточно для приобретения кварти-
ры с ремонтом от застройщика.

В ближайшее время увеличения 
предложения квартир с отделкой 
в новостройках Москвы ожидать 
не следует, полагает директор де-
партамента аналитики и консалтинга 
компании «Метриум» Юлия Иванова.

— На фоне удорожания строймате-
риалов и роста стоимости проектно-
го финансирования чистовая отделка, 
требующая значительных вложений 
и усиливающая зависимость от под-
рядчиков, уступает место более гиб-
ким форматам, а сама всё чаще пе-
реходит в разряд дополнительной 
опции, доступной по желанию поку-
пателя, — полагает она.

Ком п р ом и с с н ы м р е ш е н и ем , 
по её словам, становится формат 
white box, который снимает с клиента 
самую трудоёмкую часть работ и при 
этом позволяет девелоперу избежать 
удорожания и рисков.

В сегменте элитных новостроек 
также отмечается снижение доли 
квартир с ремонтом, отметила топ-
брокер агентства элитной недвижи-
мости Whitewill Екатерина Лёвина.

— Это связано с несколькими при-
чинами, — сказала она. — Крупные 
проекты с готовой отделкой уже ча-
стично реализованы, поэтому в те-
кущей экспозиции их доля выгля-
дит скромнее. Для застройщиков 
ремонт — это скорее дополнитель-
ная нагрузка, чем источник прибы-
ли. Он увеличивает сроки реализации 
проекта, усложняет контроль каче-

ства и требует значительных ресур-
сов. Именно поэтому готовую отдел-
ку чаще выводят как опцию, а не как 
базовое предложение.

При этом спрос на полностью го-
товые квартиры остаётся очень вы-
соким, особенно в премиальном 
и делюкс-сегментах. Большинство по-
купателей не хотят жить в ремонте, 
но есть и те, кто имеет индивидуаль-
ные пожелания по материалам, сти-
лям и планировкам.

— Ряд девелоперов нашёл реше-
ние, при котором в одном комплек-
се предусмотрены корпуса как с от-
делкой, так и без неё, что позволяет 
удовлетворить спрос любого покупа-
теля, — добавила эксперт. — Отделка 
никуда не исчезнет. Более того, в вы-
сокобюджетном сегменте её доля бу-
дет постепенно расти.

По словам коммерческого дирек-
тора компании «Плато Девелопмент» 
Станислава Банникова, в послед-
ние годы покупатели в «премиуме» 
ориентированы на приобретение 
квартиры без ремонта.

— Сформировавшийся опыт на мо-
сковском рынке показал, что каче-
ственного продукта в виде чистовой 
отделки крайне мало и в основном 
он неудачный, — добавил он. — Тог-
да как покупатели хотят быть строго 
уверены в качестве продукта.

На федеральном уровне стоит об-
судить вопрос расширения лимитов 
по льготным программам для много-
детных семей, чтобы они могли без 
проблем приобретать более простор-
ное жильё с ремонтом в новострой-
ках, считает гендиректор девелопер-
ской компании «Люди» Денис Жалнин. 
Тогда доля таких квартир на рынке бу-
дет расти.

A Прогнозируемый дефи-
цит российского бюджета 

на 2026 год — 3,8 трлн рублей, напомни-
ла профессор кафедры мировых фи-
нансовых рынков и финтеха РЭУ имени 
Плеханова Наталья Наточеева. Однако 
уже за период с января по апрель казна 
ушла в минус на 5,9 трлн рублей, сообщи-
ли в Минфине.

В оптимистичном сценарии средне-
годовая цена Urals составит не менее 
$80 за баррель. В этом случае нефтега-
зовые доходы за год могут достичь око-
ло 11 трлн рублей, что более чем на 2 трлн 
выше плана, оценила Ольга Беленькая. 
Для этого отечественный баррель дол-
жен стоить не менее $90 весь оставший-
ся год, рассчитала аналитик.

В апреле 2026 года средняя цена Urals 
для расчёта налогов достигла рекордных 
с 2014-го $94,87 за баррель, сообщил ве-
дущий аналитик AMarkets Игорь Растор-
гуев. Цена эталонного Brent в это время 
превышала $120, но к началу мая опуска-
лась ниже $100.

В начале года цена на отечественную 
нефть держалась на гораздо более низких 
значениях, отметил главный экономист 
«БКС Мир инвестиций» Илья Фёдоров. 
Urals в среднем стоила по $45 в январе 
и феврале и только потом $77 в марте 
и $95 в апреле, поэтому среднегодовая 
цена, вероятно, окажется ниже пиковых 
апрельских значений, считает экономист.

Тем не менее при заложенной в бюд-
жет цене отсечения $59 превышение 
за последние месяцы составляет поч-
ти 1,6 раза. Каждые дополнительные 
$10 к этой планке при неизменном курсе 
добавляют около 120 млрд рублей в ме-
сяц, пояснил портфельный управляющий 
УК «Альфа-Капитал» Дмитрий Скрябин.

При сохранении цены на уровне около 
$95 бюджет может дополнительно полу-
чать примерно 450 млрд рублей в месяц 
в зависимости от динамики курса, согла-
сился старший управляющий директор, 
руководитель Центра макроэкономи-
ческих исследований Сбербанка Алек-
сандр Исаков.

Однако рост доходов сдерживает 
сильная нацвалюта: при заложенном 
в бюджет курсе около 92 рублей за дол-
лар фактический уровень держится 
ближе к 75. Укрепление национальной 
валюты снижает рублёвую выручку экс-
портёров, частично нивелируя эффект 
высоких долларовых цен на нефть, отме-
тил Игорь Расторгуев.

Крепкая валюта приводит к недобору 
доходов казны примерно на 110 млрд руб
лей ежемесячно относительно бюджет-
ных ожиданий, оценил Дмитрий Скрябин. 
С учётом этого, если Urals будет стоить 
$95 в течение года, ежемесячный допол-
нительный доход может составлять при-
мерно 300 млрд рублей, добавил эксперт.

Частично рост рубля сглаживает 
бюджетное правило, отметили в пресс-
службе Банка России. Возврат Минфи-
на к покупкам валюты по нему скорее 
ограничит дальнейшее укрепление руб
ля, но не приведёт к его резкому осла-
блению, считает главный аналитик Сов
комбанка Михаил Васильев. Высокая 

ключевая ставка и рост экспортной вы-
ручки всё ещё продолжают поддержи-
вать национальную валюту.

С 8 мая по 4 июня 2026 года Минфин 
начнёт регулярные покупки иностран-
ной валюты, напомнил аналитик. Объ-
ём операций составит 110,3 млрд рублей 
(5,8 млрд в день) — и эта сумма оказа-
лась существенно ниже ожиданий рын-
ка, который предполагал 300–400 млрд 
рублей, добавил эксперт.

Даже при высоких ценах власти про-
должают придерживаться консерватив-
ного подхода. Дополнительные доходы 
рассматриваются прежде всего как ре-
зерв устойчивости, а не повод для мас-
штабного расширения бюджета, подчер-
кнул партнёр «5Д Консалтинг» Михаил 
Никитин. По его словам, нефтегазовые 
поступления сегодня формируют около 
22% доходов казны против 40% десять лет 
назад, поэтому стратегия управления фи-
нансами строится на долгосрочных сце-
нариях, а не на краткосрочных ценовых 
всплесках.

Минфин оценил дополнительные 
нефтегазовые доходы апреля примерно 
в 200 млрд рублей — существенно мень-
ше теоретических 400–450 млрд, отме-
тила экономист, эксперт по финансо-
вым рынкам Ольга Гогаладзе. Для этого, 
по словам эксперта, есть две причины. 
Первая — как раз крепкий рубль. Вторая — 
топливный демпфер: чтобы нефтяники 
резко не подняли цены на бензин, госу-
дарство выплачивает им компенсации. 
В апреле на это могло уйти 377 млрд 
рублей, что съело значительную часть 
сверхдоходов, уточнила она.

В условиях роста цен специаль-
ные демпферы вводятся не только 
на топливо, сообщили «Извести-
ям» в пресс-службе Банка России. 
Так, например, рост стоимости 
газа делает дороже производ-
ство удобрений, что ведёт к по-
вышению цен на сельхозпродук-
цию. Чтобы смягчить такие удары, 
государство может ввести на неё 
демпфер, отметили в ЦБ.

Есть и третья причина более 
низких доходов от углеводоро-
дов — дисконт российской нефти 
к Brent, добавил Игорь Расторгу-
ев. По данным Минэка, в апре-
ле 2026 года скидка Urals соста-
вила $23,94 к Brent. Кроме того, 
рост расчётов в юанях и рупиях, 
курсы которых к доллару пада-
ют, сжимает рублёвую выручку.

Для того чтобы полностью 
покрыть нынешний дефицит 
бюджета, цены на Urals долж-
ны держаться на экстремально 
высоких показателях в течение 
продолжительного периода. Это 
возможно только при затяжном 
конфликте на Ближнем Востоке — 
более десяти месяцев, солидарны 
аналитики.

Закрыть дефицит бюджета по-
лучится, только если Urals будет 
оставаться выше $100 за баррель 
ещё на протяжении года, подсчи-
тал Александр Исаков.

Выход из накопленного дефицита 
в плюс в этом году маловероятен, счи-
тает Ольга Беленькая. С ней согласился 
и старший научный сотрудник ИПЭИ Пре-
зидентской академии Владимир Ерёмкин. 
По его словам, нынешние цены не спо-
собны покрыть дефицит — они позволя-
ют лишь приблизиться к плановому по-
казателю.

При цене выше $90 доходы бюджета 
могут превысить плановые показатели 
на 15–20%, что позволит сократить на-
копленный дефицит, но вряд ли выведет 
бюджет в баланс, подчеркнул аналитик 
«Цифра брокер» Егор Зиновьев.

Дорогая нефть сама по себе не созда-
ёт рисков для инфляции, однако причины, 
из-за которых она растёт в цене, — воен-
ный конфликт на Ближнем Востоке и на-
рушение маршрутов поставок как энерго-
ресурсов, так и прочих товаров мировой 
торговли — могут привести к росту миро-
вых цен по широкому кругу товаров и ус-
луг, отметили в ЦБ. Там добавили: если 
конфликт затянется, мировая инфляция 
может перекинуться и на Россию.

Рост налоговой цены нефти считает-
ся умеренно проинфляционным факто-

ром, поскольку усиливает бюджетный 
импульс и потребительский спрос, под-
черкнул Егор Зиновьев. Однако часть 
эффекта компенсируется укрепле-
нием рубля и механизмами регулиро-
вания внутренних цен на топливо. По
этому эксперт прогнозирует плавное 
смягчение денежно-кредитной поли-
тики. По его мнению, ключевая ставка 
составит до 12% к концу года.

Тем не менее Банк России продолжит 
сохранять осторожность из-за рисков 
импортируемой инфляции и геополи-
тической неопределённости, поэтому 
снижение ключевой будет идти медлен-
нее ожиданий рынка, считает Ольга Бе-
ленькая.

Для устойчивой балансировки бюд-
жета необходимо, чтобы цена на Urals 
держалась выше $100 на протяжении 
длительного времени, что возможно 
только при затяжном внешнем шоке. 
Конфликт на Ближнем Востоке добав-
ляет неопределённости, поэтому бюд-
жетная политика остаётся консерватив-
ной: сверхдоходы аккумулируются, 
а дефицит 2026 года, вероятно, со-
хранится.

Цена отсечения — условная цена на нефть, которую прави-
тельство закладывает при расчётах доходов бюджета. Если 
реальная стоимость нефти ниже цены отсечения, бюджет 
недополучает деньги и дефицит покрывается из Фонда на-
ционального благосостояния. Если реальная стоимость 
нефти выше цены отсечения — дополнительные доходы 
уходят в кубышку.

Справка «Известий»

Бочечная 
достаточность
Нефть дороже $90 до конца 2026-го  
позволит закрыть разрыв бюджета
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Обработка сданных
Вокруг дата-центров создадут зоны отчуждения — от каких проблем они избавят жителей окрестных домов

Валерий Кодачигов

Р абота дата-центров не будет создавать 
проблемы жильцам окружающих до-

мов и социальным объектам. Вокруг них 
будут созданы зоны отчуждения, следу-
ет из проекта дорожной карты развития 
ЦОД. Необходимые законодательные 
акты могут быть приняты до конца года. 
В таких зонах не должны строиться соци-
альные объекты и дома. Мера сделает не-
возможным запрет на работу таких цен-
тров обработки данных, после того как 
они уже введены в эксплуатацию, отме-
чают эксперты. Она не только избавит жи-
телей на прилегающих к ЦОД территориях 
от дискомфорта, но и защитит интересы 
инвесторов дата-центров, считают они.

Создаваемые дата-центры в России 
будут окружены защитными полосами. 
Это следует из проекта дорожной карты 
«Центр обработки данных», подготовлен-
ного Аналитическим центром при пра-
вительстве. С документом ознакомились 
«Известия». При выделении земельного 
участка под строительство таких объ-
ектов нет гарантии, что со временем 
вокруг не появятся социально значи-
мые объекты, которым центр обработ-
ки данных (ЦОД) будет мешать, говорит-
ся в нём. Поэтому необходимо принять 
меры, ограждающие имеющуюся и бу-
дущую застройку от побочных эффек-
тов, связанных с их работой: шумов, за-
пахов и прочего. Требуется «обеспечить 
невозможность появления запретитель-
ных мер на эксплуатацию ЦОД в буду-
щем», подчёркнуто в документе. Это, 
в частности, позволит сократить адми-
нистративную нагрузку на владельцев 
дата-центров, связанную с удовлетво-
рением жалоб, судебными разбиратель-
ствами и тому подобным, полагают авто-
ры документа.

Для введения новой нормы предла-
гается внести изменения в Земельный 
кодекс РФ и профильные норматив-
ные акты: подготовить их планируют 
в 2026 году. Уже установлены льготы 
и преференции для размещения линий 
и сооружений связи, но дата-центров они 
не касаются, также отмечено в проекте 
дорожной карты.

В Минцифры знают о проработке 
инициативы: решения по данным во-
просам на стадии проработки с заинте-
ресованными ведомствами и отраслью.

— При размещении ЦОД на террито-
риях с активной жилой застройкой мо-
гут возникать вопросы, связанные с тре-
бованиями к уровню шума, инженерной 
нагрузкой и градостроительными огра-
ничениями. В этой связи обсуждаются 
подходы, направленные на более чёткое 
территориальное планирование разме-
щения таких объектов и предотвраще-
ние потенциальных конфликтов между 
инфраструктурными объектами и жи-
лой застройкой, — пояснили «Извести-
ям» в ведомстве.

Рассматриваются механизмы гра-
достроительного и инфраструктурно-
го планирования, позволяющие обе-
спечить предсказуемые условия для 
развития цифровой инфраструктуры 
и комфортную среду для жителей, го-
ворят в министерстве. Называть это зо-
нами отчуждения там считают некор-
ректным.

В ВТБ знают об инициативе и поддер-
живают её. Мера позволит урегулиро-
вать отношения между владельцем ЦОД 
и соседними объектами в процессе всего 
жизненного цикла ЦОД, считают в банке.

— Существует проблема, когда за-
стройщики жилых домов могут начать 
строительство без учёта уже существу-
ющих объектов по соседству. В результа-
те рядом с действующим ЦОД может по-
явиться жилой или социальный объект, 
что существенно осложняет или делает 
невозможной дальнейшую эксплуата-
цию дата-центра. Инициатива направ-
лена на снижение подобных рисков для 
обеих сторон, — отметили там.

Инициатива обсуждается с участием 
крупнейших операторов ЦОД и профиль-
ных ассоциаций, сообщил «Известиям» 
директор по развитию и эксплуатации 
сети «РТК-ЦОД» Константин Степанов. 
Для отрасли эта тема не новая, пробле-
ма становится системной для Москвы 
и других крупных городов, отметил он.

— ЦОД — объекты критической инфор-
мационной инфраструктуры, которые 
должны продолжать работу даже при 
авариях на электросетях. Для этого ис-
пользуются резервные дизель-генера-
торы, создающие повышенный шум при 

запуске и длительной работе. При этом 
действующие санитарные нормативы 
формировались в период, когда дата-цен-
тры были значительно менее масштаб-
ными. Сегодня речь идёт о площадках 
на тысячи стоек и десятки мегаватт мощ-
ности, — рассказал он.

По его словам, исторически ЦОД 
размещались в промышленных зонах 
крупных городов рядом с узлами связи 
и потребителями цифровых сервисов. 
Однако сегодня многие такие террито-
рии активно застраиваются жильём.

— В результате жилые кварталы фак-
тически приближаются к объектам ин-
женерной инфраструктуры, которые 

изначально проектировались в иной 
городской среде. Инициатива должна 
снизить конфликт между развитием за-
стройки и эксплуатацией критической 
цифровой инфраструктуры, — полагает 
Константин Степанов.

По его словам, после ввода жилых 
домов жители начинают жаловаться 
на шум, прежде всего во время тесто-
вых запусков дизельных генераторов 
или аварийных работ ЦОД. При этом ре-
гулярное тестирование дизель-генера-
торов — обязательное требование экс-
плуатации, объяснил он.

— Проблема конфликта интересов 
между дата-центрами и жилой застрой-
кой не уникальна для России — аналогич-
ные регуляторные механизмы существу-
ют в ряде европейских стран и в США, 
где для объектов критической инфра-
структуры предусматриваются охран-
ные и санитарно-защитные зоны, — от-
метил эксперт НТИ по перспективным 
и новым источникам энергии Дмитрий 
Высокогорский.

Инициатива закономерна и своевре-
менна — её реализация потребует вне-
сения изменений в Градостроительный 
кодекс, санитарные нормы и, возможно, 
в законодательство о критической ин-

формационной инфраструктуре, счи-
тает он.

— Классическая ситуация: ЦОД стро-
ится на промышленной или полупро-
мышленной территории, затем рядом 
появляется жилая застройка, новые жи-
тели начинают жаловаться на шум, элек-
тромагнитное излучение, интенсивное 
движение грузового транспорта и доби-
ваются ограничений для уже работаю-
щего объекта. Зона отчуждения делает 
такой сценарий юридически невозмож-
ным, — объяснил Высокогорский.

По его словам, сейчас операторы ЦОД 
действуют преимущественно в рамках 
собственных инженерных и договорных 
решений, поскольку специального зако-
нодательства нет.

— Акустические экраны и шумоза-
щитные ограждения по периметру объ-
екта, добровольные компенсационные 
соглашения с управляющими компани-
ями жилых домов — практика редкая, 
но встречающаяся. Операторы всё чаще 
включают анализ перспектив застрой-
ки прилегающих территорий в предпро-
ектную экспертизу, выбирают площад-
ки с изначально достаточным буфером 
от жилья, — отметил он.

Исключить запрет на работу уже по-
строенного ЦОД — мера в высшей сте-
пени правильная, считает партнёр 
ComNews Research Леонид Коник. По его 
словам, дата-центр — капиталоёмкий 
проект с длинным сроком окупаемости, 
и инвестор должен иметь гарантирован-
ную защиту от условного сноса.

При этом эксперт согласен, что жить 
в непосредственной близости от да-
та-центра некомфортно: большое ко-
личество охлаждающего оборудова-
ния создаёт шум, а дизель-генераторы, 
хотя и включаются нечасто, являются 
источником не только громкого звука, 
но и выхлопов.

Бизнес по созданию и эксплуатации 
дата-центров гораздо ближе к девелоп-
менту, чем к телекому, отметил Леонид 
Коник. Компания строит ЦОД, а затем по-
степенно распродаёт его ёмкость, в точ-
ности как застройщик квартиры или 
владелец ТЦ — торговые площади, от-
метил он. Рано или поздно ЦОД запол-
няется, и в идеале его владелец должен 
иметь место рядом для строительства 
дата-центра следующей очереди — зона 
отчуждения может с этим помочь.

Сводит подсчёты
A Среди причин продажи 

бизнеса управляющий 
партнёр агентства «ВМТ Консалт» 
Екатерина Косарева выделяет в пер-
вую очередь регуляторные, связан-
ные с высоким риском нарушения 
американского законодательства. 
В 2025 году компания, по её словам, 
стала собирать данные по новым ре-
гионам РФ. Дополнительное давление 
на отраслевого гиганта на локальном 
рынке оказал закон об ограничениях 
работы для зарубежных организаций, 
добавила партнёр «Б1», руководитель 

группы по оказанию услуг в обла-
сти слияний и поглощений Юлия 

Загорнова.
Летом 2023-го группа депута-

тов от «Единой России» внес-
ла законопроект об ограниче-
ниях иностранного владения 
в структурах, которые прово-
дят анализ рынка потреби-
тельских товаров. Инициа-
тива была направлена против 
Ipsos, GfK и других, которые 
якобы используют собирае-
мые данные о российских по-
требителях для «корректи-
ровки санкций в отношении 

России», говорил тогда соав-
тор поправок, депутат Антон 

Горелкин.
Госдума приняла документ 

в первом чтении в январе 2024-го. 
Позже депутатские предложения 
поддержал кабмин, писали «Изве-
стия». Согласно поправкам в ФЗ-351, 
с 1 марта 2026-го запрещено заказы-
вать исследования товарных рын-
ков у компаний с долей иностран-
ного участия более 20% и годовой 
выручкой более 800 млн рублей. Так-
же вводятся требования обработки 
данных на мощностях в РФ и включе-
ния российских исследовательских 
компаний в профильный реестр. Для 
Nielsen это де-факто означает невоз-
можность продолжения работы в Рос-
сии в нынешней структуре, отметила 
Юлия Загорнова.

Осложняет работу независи-
мых аналитических групп и то, 

что сами FMCG-ритейлеры всё 
чаще используют собствен-

ные данные (first-party data) 
для изучения потребитель-
ской активности, расска-
зал топ-менеджер крупной 
торговой сети. Например, 
X5 («Пятёрочка», «Перекрё-
сток», «Чижик») запусти-
ла цифровую платформу 
Dialog X5, где развивает ана-
литические, логистические 
и маркетинговые сервисы. 

«Магнит» совместно с Retail 

Services в конце апреля создал ИИ-
ассистента для анализа данных по-
ставщиков на базе портала RS.Magnit. 
Аналогичный ресурс в 2025 году так-
же запустила «Лента» — RS.Lenta.

Потенциальными интересантами 
бизнеса могут выступать различные 
отраслевые игроки, полагает генди-
ректор «Infoline-Аналитики» Миха-
ил Бурмистров. Например, отече-
ственные аналитические агентства 
и компании в сфере big data, а так-
же крупные федеральные ритейле-
ры, перечислила Екатерина Косарева. 
Последним покупка этого бизнеса, 
по её словам, позволит существенно 
нарастить экспертизу по всему рын-
ку товаров повседневного спроса.

В январе–марте 2026 года номи-
нальный оборот розничной торгов-
ли составил 9,6 трлн рублей, следует 
из данных CMWP. По подсчётам ана-
литиков, это на 5% больше, чем за тот 
же период в 2025-м, но ниже на 0,5% 
с учётом инфляции.

Рынок аналитики потребитель-
ских товаров интересен в силу того, 
что FMCG-сегмент в России остаётся 
большим, конкурентным и чувстви-
тельным к ценам, отметила Юлия За-
горнова из «Б1». Он продолжит расти 
в ближайшие годы за счёт усиления 
конкуренции с использованием ин-
струментов big data, полагает Ека-
терина Косарева. Также этому будет 
способствовать ускорение цифро-
визации ритейла. Дополнительным 
драйвером может стать рост онлайн-
продаж и маркетплейсов, добавила 
Юлия Загорнова. Поэтому, по её сло-
вам, производитель нуждается в бо-
лее комплексном обзоре по различ-
ным каналам продаж.

Жить поблизости от дата-центра некомфортно: 
охлаждающее оборудование создаёт шум, а дизель-
генераторы, хотя и включаются нечасто, — источник 
не только громкого звука, но и выхлопов

Центр обработки данных — 
это специализированное со
оружение или комплекс инфра-
структуры, предназначенный 
для размещения, эксплуатации 
и защиты критически важного 
IT-оборудования, серверного 
и сетевого оборудования. ЦОД 
также называют дата-центром. 
Основная задача — обеспечить 
бесперебойную работу интер-
нет-сервисов, корпоративных 
приложений, облачных техно-
логий и других IT-систем.

Справка «Известий»
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Nielsen  — одна из крупней-
ших технологических ком-
паний, которая предоставля-
ет данные о рынке розничной 
торговли и покупательском 
поведении в сегменте това-
ров повседневного спроса 
(FMCG). В 2021  году Nielsen 
Holdings продала инвестком-
пании Advent International своё 
подразделение Global Connect 
(специализируется на марке-
тинговых исследованиях) 
за $2,7 млрд. После заверше-
ния сделки его переименовали 
в NielsenIQ с правом использо-
вания бренда Nielsen в течение 
20 лет.

Справка «Известий»

Топливный демпфер — это 
специальный государствен-
ный механизм, созданный 
для стабилизации цен на бен-
зин и дизель внутри РФ. Если 
мировые цены на чёрное зо-
лото растут, государство 
компенсирует нефтяным 
компаниям часть разни-
цы между плановой ценой 
на топливо и фактической, 
чтобы они не повышали его 
стоимость внутри России. 
Если же экспортные цены 
низкие, компании перечис-

ляют часть прибыли 
в бюджет.

Справка «Известий»
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С плесенью по жизни
Учёные создали лечебный сыр — новый продукт снизит риски диабета и болезней сердца

Денис Гриценко

Российские химики создали особый 
сыр с высоким содержанием полез-

ных веществ, который, по словам раз-
работчиков, препятствует процессам 
клеточного старения и потенциально 
может служить средством профилак-
тики деменции, диабета, сердечно-со-
судистых и других заболеваний. Экс-
перты отмечают, что входящие в состав 
продукта компоненты действительно 
обладают полезными свойствами. Од-
нако их эффективность во многом зави-
сит от индивидуальных особенностей 
организма. Кроме того, специалисты 
напоминают: сыр остаётся продуктом 
с высоким содержанием жиров, по
этому даже функциональное питание 
не стоит употреблять без меры.

�� ДОБАВИТЬ НАДО

Химики Уральского федерального уни-
верситета (УрФУ) создали полутвёрдые 
сыры (чеддер) и сыры с белой плесенью, 
обогащённые веществами, которые за-
щищают организм от старения и воспа-
лительных процессов, а также снижают 
потенциальные риски заболеваний. Ра-
бота велась более четырёх лет, и за это 
время удалось изобрести технологии 
получения полезных веществ в биодо-
ступной и стабильной форме, внесения 
добавок в сыры, а также создать продук-
ты с доказанным антиоксидантным эф-
фектом. Рецептура и методики были за-
патентованы.

— Мы разработали сыры с добавлени-
ем астаксантина, ресвератрола и пуэра-
рина. Обогащение этими веществами 
увеличило антиоксидантные свойства 
продукта в три–пять раз. Кроме того, 

их введение в процессе созревания при-
вело к улучшению аминокислотного 
состава. В результате получился более 
сбалансированный аминокислотный 
профиль — больше одних аминокислот 
и меньше других, более близкий к иде-
альному по белку по сравнению с тем, 
что было до обогащения, — рассказала 
руководитель исследования, заведу-
ющая лабораторией биотрансформа-
ционных технологий и пищевой химии 
УрФУ Елена Ковалёва.

По её словам, 20–40 г такого сыра 
в день вполне достаточно, чтобы полу-
чить суточную норму кальция и анти-
оксидантов.

В превентивной медицине советуют 
добавлять в рацион антиоксиданты для 
ослабления хронического окислитель-
ного стресса, который часто становится 
причиной атеросклероза и сердечно-со-
судистых заболеваний, сахарного диа-
бета 2-го типа, нейродегенеративных 
расстройств (Альцгеймер, Паркинсон), 
ускоренного старения тканей и ряда он-
кологических процессов, пояснила спе-
циалист.

— Каждую секунду в митохондриях — 
крошечных «электростанциях» клеток — 
происходят тысячи реакций с участием 
кислорода. В результате этого процесса 
образуются свободные радикалы, кото-
рые запускают реакцию окисления. По-
вреждаются мембраны клеток, моле-
кулы ДНК, белки и липиды, возникают 
воспалительные процессы. В норме ор-
ганизм справляется с этим с помощью 
собственной антиоксидантной систе-
мы. Но, когда нагрузка превышает воз-
можности защиты — из-за хронического 
стресса, загрязнённого воздуха, ультра-
фиолета, неправильного питания, ин-
тенсивных физических нагрузок или 

просто возраста, возникает окисли-
тельный стресс, — уточнила Елена Ко-
валёва.

Экстракты антиоксидантов учёные 
вуза получают из растений «зелёными» 
методами — без использования агрес-
сивной химии.

— Важно, что пуэрарин — соединение 
с серьёзной доказательной базой, ко-
торая во многом превосходит данные 
по многим современным добавкам. Из-
вестно, что он защищает эндотелиаль-
ные клетки от повреждений при ги-
пергликемии. Проще говоря, создаёт 
молекулярный барьер между высоким 
уровнем сахара в крови и внутренней 
стенкой сосудов, что особенно важно 
для профилактики диабетических со-
судистых осложнений, — отметила она.

Также пуэрарин связывают с улучше-
нием когнитивных функций при нару-
шениях, ассоциированных с диабетом. 
Поэтому он может быть полезен людям 
старше 40 лет с сердечно-сосудистыми 
рисками, гипертонией, диабетически-
ми осложнениями, а также тем, кто уде-
ляет внимание профилактике инсульта 
и сохранению когнитивного здоровья, 
добавила разработчик. Благодаря сво-
им свойствам пуэрарин и другие компо-
ненты сыра уже широко используются 
в мире в качестве пищевых добавок. Од-
нако в составе полноценного продукта 
питания эти вещества усваиваются луч-

ше и потенциально могут приносить ор-
ганизму больше пользы.

�� ЖИР — ХОРОШИЙ

В рационе современного человека, как 
правило, не хватает клетчатки, поли-
ненасыщенных жирных кислот, полно-
ценных животных белков, витаминов, 
микроэлементов и пищевых волокон. 
При этом питание становится всё бо-
лее однообразным: в нём преобладает 
еда быстрого приготовления, перерабо-
танная и консервированная. Кроме 
того, сами продукты сегодня за-
частую содержат меньше по-
лезных веществ, чем рань-
ше. Однако, как пояснила 
семейный врач и веду-

щий эксперт рынка НТИ 
«Хелснет» Марина Чума-
кова, многие из этих дефи-
цитов можно скорректиро-
вать с помощью питания, в том 
числе за счёт функциональных 
продуктов. По её словам, сейчас на-
блюдается настоящий рост интереса 
к ним, поскольку они становятся отве-
том на современные вызовы, связанные 
с образом жизни и качеством питания.

— Продукты обогащают витаминами, 
минералами, белком, антиоксидантами. 
Считается, что в составе должно быть 
не менее 15% и не более 50% биологи-

чески активных веществ от суточной 
нормы физиологической потребности. 
Но в случае с сыром стоит всё же иметь 
в виду, что у него высокое содержание 
жира. Даже если жир хороший, его из-
быток в рационе ведёт к негативным по-
следствиям, поэтому налегать на него 
не стоит, а вот пара ломтиков хорошо 
дополнят рацион, — сказала медик.

По словам диетолога Нурии Диано-
вой, полезные вещества в новом сыре 

действительно могут положительно 
влиять на организм, однако злоупотре-
блять им не стоит из-за высокого содер-
жания жиров.

— Ресвератрол особенно полезен 
для женщин в период перименопаузы 

и снижения эстрогенной активности, 
поскольку помогает уменьшать сим-
птомы приливов при климаксе. Пуэ-
рарин обладает кардиопротективным 
действием. А астаксантин — один из ви-
дов каротиноидов, который можно на-
звать «усиленной морковью». Однако 
сыр содержит природные трансжиры, 
которые при чрезмерном употребле-
нии способны наносить вред организ-
му. Поэтому доза 20–40 г в сутки будет 
оптимальной, — отметила специалист.

По предварительным расчётам, се-
бестоимость производства таких сы-
ров составит около 700 рублей за кило-
грамм, пояснил научный консультант 
индустриального партнёра Тимофей 
Колосов. Он уточнил: расчёты прово-

дились как для полного цикла про-
изводства внутри одной компа-
нии, так и для модели, при которой 
функциональные добавки выпу-
скаются отдельно и затем постав-
ляются на конвейер заказчика.

Научный сотрудник Инсти-
тута изучения старения РГНКЦ 
РНИМУ Михаил Болков считает: 

новый сыр не способен напрямую 
продлить жизнь человеку, однако 

может способствовать профилак-
тике определённых клеточных нару-
шений. При этом эффект будет инди-
видуальным и зависит от состояния 
здоровья, образа жизни и особенностей 
питания конкретного человека. По сло-
вам эксперта, потенциальную пользу 
такого сыра можно сравнить с эффек-
том от регулярного употребления дру-
гих полезных продуктов — например, 
творога или яблок.

Исследование поддержано Рос-
сийским научным фондом и Минобр
науки РФ.

A В реестре лицензий на обра-
зовательную деятельность 

Рособрнадзора сведения о данной ком-
пании отсутствуют.

При этом лицензия с номером Л035-
01255-50/00213823 действительно су-
ществует. Она была выдана в ноябре 
2021 года министерством образования 
Московской области индивидуально-
му предпринимателю из Щёлково Ан-
тону Овчинникову. Получая лицензию 
на образовательную деятельность, за-
явитель должен представить пакет до-
кументов, среди которых — утверж-
дённые образовательные программы. 
Овчинников представил для лицензи-
рования программу «Английский язык 
для взрослых», сообщили «Известиям» 
в министерстве образования Москов-
ской области.

Таким образом, центр Secrets ока-
зывает образовательные услуги через 
компанию, не имеющую на то лицензии. 
Это прямое нарушение ряда норм зако-
нов об образовании, защите прав потре-
бителя и рекламе, пояснили юристы.

— Лицензия на образовательную дея-
тельность выдаётся конкретному юри-
дическому лицу или ИП, — рассказали 
«Известиям» в юридическом сервисе 
DestraLegal.ru. — Она не распростра-
няется автоматически на другие ком-
пании группы, партнёров, франчайзи 
или аффилированных лиц. Поэтому 
если в оферте или договоре исполни-
телем является одна компания, которая 
не указана в реестре лицензий Рособр
надзора, а на сайте размещена лицензия 
другой организации, то это свидетель-
ствует о серьёзных нарушениях. В неко-
торых случаях здесь может наступить 
уголовная ответственность за незакон-
ное предпринимательство.

Юристы объяснили: даже если обла-
датель легальной лицензии запускает 
новые программы, которые не отраже-
ны в реестре лицензий, он должен вне-
сти соответствующие изменения и под-
твердить регулятору наличие условий 
для их реализации.

Обучение в центре Secrets ведётся 
с размахом: каждый день — как мини-
мум восемь лекций, тренингов и прак-
тик. А, например, на 16 мая запланиро-
вано проведение сразу 17 мероприятий. 
Стоимость посещения — 4–10 тыс. руб-
лей, при этом число участников, как 
правило, 20 человек. То есть при пол-
ной загрузке дневная выручка центра 
только от тренингов может доходить 
до 1,3 млн рублей. В продаже также де-
сятки курсов, стоимость которых может 
составлять 120–150 тыс. рублей. Но это, 
возможно, не главная статья доходов 
организаторов нелегального образо-
вательного бизнеса.

— На тренингах большую часть вре-
мени коучи занимаются втюхиванием 
товаров из секс-шопа центра, при этом 
делают это в достаточно агрессив-
ной манере, — рассказала «Известиям» 
на условиях анонимности одна из быв-
ших учениц центра. — Прямо могут ска-
зать, что если вы не купите у нас опре-
делённый набор вещей, то вы никогда 
не сможете стать настоящей женщиной, 
при этом цена комплекта может пре-
вышать 100 тыс. рублей. Если отказы-
ваешься от покупки, к тебе демонстра-
тивно теряют всякий интерес.

Мнение нашей собеседницы совпа-
дает с многочисленными отзывами не-
довольных клиентов центра в интерне-
те. «Отвратительно. За ваши же деньги 

Разработаны сыры с добавлением 
астаксантина, ресвератрола и пуэра-
рина. Обогащение этими веществами 
увеличило антиоксидантные свойства 
продукта в три–пять раз

Войти по-английски

вам будут активно продавать устарев-
шие гаджеты. Из трёх с половиной часов 
тренинга два часа мы слушали про ас-
сортимент магазина, далее был неболь-
шой перерыв, после которого тренинг 
по активным продажам продолжился. 
Далее мы целых 25 минут уделили теме 
тренинга, причём рассказ был только 
о половине того, что написано кратко 
в методичке, хотя на сайте было заяв-
лено намного больше» — такие отзывы 
о работе центра Secrets можно встре-
тить в Сети.

Нацеленность Secrets не столько 
на обучение, сколько на продажи под-
тверждается вакансиями центра. Сре-
ди обязательных требований к потен-
циальным секс-коучам «опыт личных 
продаж или знание всех аспектов и тех-
ник продаж», при этом опыт работы тре-
нером рассматривается «как плюс».

Съемочная группа «Известий» нанес-
ла визит в офисы школы, но не обнару-
жила каких-либо признаков классиче-
ской образовательной деятельности. 
Вместо методической литературы 
полки и стеллажи в учебных классах 
заставлены достаточно специфиче-
скими изделиями, а наглядный мате-
риал попадает в категорию 18+. К приме-
ру, в одном из классов на полках лежат 
брошюры «Вагинальный секс как ис-

кусство», никак 
не похожие на сло-
вари английско-
го языка, а на сте-
нах висят плакаты 
с названием неко-
торых курсов: «Се-
креты тайских лю-
бовниц», «Оральное 
обольщение» и ряда 
других. Учебные 
классы пронумерованы и носят назва-
ния «Предвкушение», «Возбуждение» 
и тому подобные.

Администратор школы не смогла 
предоставить необходимые документы 
в ответ на соответствующую просьбу.

— Насколько мне известно, ваша ком-
пания позиционирует себя как един-
ственный лицензированный Министер-
ством образования центр сексуального 
образования. Покажите лицензию, по-
жалуйста.

— Мы не можем показать лицензию, 
мы администраторы, у нас её нету.

— Хорошо. А кто может это сделать?
— Вам нужно связаться с руковод-

ством.
— Свяжитесь с руководством, пожа-

луйста.
Администратор действительно по-

звонила некоему руководству, кото-

рое, впрочем, идти навстречу не захо-
тело и через сотрудницу школы стало 
требовать, чтобы съёмочная группа 
покинула офис. Оставаясь на связи 
по телефону с администратором, ру-
ководство школы заявило, что «на тре-
нинги не нужна лицензия». Напом-
ним, что в публичных офертах ООО 

«Ритэйл» на тренинги и курсы прямо 
указано, что компания оказывает об-
разовательные услуги и делает это 
по лицензии.

Вызванная администратором ох-
рана попыталась выдворить съёмоч-
ную группу «Известий» под предлогом 
того, что она ведёт «несанкциониро-
ванную съёмку».

Тем не менее корреспондентам по
обещали организовать встречу с руко-
водством центра на следующий день. 
Приехав на место, съёмочная группа 
обнаружила уже другого администра-
тора, который ничего ни о каком вызо-
ве руководства не знал, а затем и вовсе 
вызвал полицию, попросив прибыв-
ших сотрудников вывести журнали-

стов. Впрочем, полицейские заявили, 
что никакого нарушения нет и корре-
спонденты в своём праве производить 
съёмку в офисе и задавать вопросы.

Руководство центра на встречу 
не пришло, при этом упоминание о ли-
цензии Л035-01255-50/00213823 зага-
дочным образом исчезло с сайта шко-
лы.

Основным бенефициаром нелегаль-
ного образовательного бизнеса может 
выступать упомянутый выше индиви-
дуальный предприниматель Антон Ов-
чинников, установили «Известия». При 
этом официально правообладателем 
и администратором центра Secrets вы-
ступает ООО «Ритэйл». Генеральный 
директор и единственный учредитель 
компании — Анастасия Южакова, она 
же руководитель и учредитель ещё од-
ной связанной с центром Secrets компа-
нии — ООО «Маркет».

Однако Южакова может являться 
лишь номинальным руководителем. 
По информации «Известий», она по-
стоянно проживает в Тюмени, до того 
как возглавить центр Secrets, работа-
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Юристы указывают на три нарушения закона в подобной ситуации.
Во-первых, это осуществление образовательной деятельности без лицен-
зии, что нарушает ст. 91 закона об образовании и пп. 40 п. 1 ст. 12 закона 
о лицензировании отдельных видов деятельности. Максимальный штраф 
для ИП — 5 тыс., для ООО — до 50 тыс. В некоторых случаях может приме-
няться ст. 171 УК РФ («Незаконное предпринимательство»), предусматри-
вающая максимальное наказание за преступление на срок до пяти лет ли-
шения свободы. Уголовная ответственность возможна, если деятельность 
без обязательной лицензии причинила крупный ущерб гражданам, орга-
низациям или государству либо связана с извлечением крупного дохода.

Справка «Известий»

ла ногтевым мастером и одно время 
искала работу пешего курьера. Южа-
кова ранее ни разу не выступала ру-
ководителем юридического лица или 
индивидуальным предпринимателем.

Корреспонденты «Известий» при-
обрели пробную подписку на участие 
в «закрытом клубе Secrets Club» за сим-
волический 1 рубль. В приложенной 
к форме оформления подписки офер-
те правообладателем и администрато-

ром клуба значится всё то же 
ООО «Ритэйл». При этом в по-
лученном чеке адрес расчё-
тов совпадает с адресом ре-
гистрации упомянутого выше 
ИП Овчинникова в подмо-

сковном Щёлково.
На то, что реальный соб-

ственник центра Secrets — Ан-
тон Овчинников, указывают 
и веб-архивы. Его ИП фигури-
ровало в офертах центра в каче-

стве правообладателя минимум до се-
редины 2025 года.

Овчинников также связан с рабо-
той секс-шопа центра Secrets, кото-
рый, судя по всему, также оформлен 
на номинала. В качестве правообла-
дателя в публичных офертах указана 
индивидуальная предприниматель-
ница из Калмыкии Айса Явашкаева, 
которая, как установили «Известия», 
ранее не имела отношения к како-
му-либо бизнесу и трудилась фель-
дшером-лаборантом.

Одновременно Явакшаева явля-
ется правообладателем сайта и он-
лайн-магазина франчайзинговой 
сети секс-шопов «Точка любви». 
В магазине активно продвигаются 
образовательные продукты центра 
Secrets, в частности видеокурсы, 
стоимость которых может превы-
шать 10 тыс. рублей. Официально 

центр Secrets и «Точка любви» называ-
ют себя партнёрами, при этом ряд фак-
тов может свидетельствовать о том, 
что это прямо аффилированные меж-
ду собой структуры.

Так, по данным Федеральной служ-
бы по интеллектуальной собственно-
сти, до недавнего времени правообла-
дателем товарного знака «Точка любви» 
значилось зарегистрированное в Кал-
мыкии ООО «Ритэйл плюс». В январе 
2026 года права перешли зарегистри-
рованной на Сейшелах офшорной ком-
пании «Амора Кор Груп Лтд». В качестве 
адреса для переписки с компанией ука-
зан адрес ИП Овчинникова в Щёлково.

Овчинников на своей странице 
в соцсетях называет себя основате-
лем «Точки любви», хотя ранее в СМИ 
сообщалось, что компанию основал 
давний бизнес-партнёр Овчинникова — 
Павел Кошкин. Предприниматель по-
гиб в авиакатастрофе в марте 2026 года.

Как сообщили «Известиям» в ми-
нистерстве образования Московской 
области, последнее контрольное ме-
роприятие в отношении ИП Овчин-
никова А.С. проводилось в 2025 году. 
В рамках проверки проводилось «на-
блюдение за соблюдением требований 
законодательства в сфере образова-
ния о наличии у ИП официального ин-
тернет-сайта».

«Известия» отдельно направили 
в школу Secrets запрос с перечнем ос-
новных вопросов и просьбой проком-
ментировать удаление номера лицен-
зии с сайта. На момент публикации 
материала ответ получен не был.

Секс-коучи учат россиянок интиму по лицензии языковых курсов — 
последователи Алекса Лесли из центра Secrets 
работают, прикрываясь разрешением  
подмосковного минобразования

Ряд документов указывает,  
что Антон Овчинников — реальный 
собственник центра Secrets

Съёмочная группа «Известий» нанесла туда визит, 
но не обнаружила каких-либо признаков классиче-
ской образовательной деятельности. Вместо мето-
дической литературы полки и стеллажи в учебных 
классах заставлены достаточно специфическими 
изделиями
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Дебют и кредит
Век назад состоялась премьера Первой симфонии великого композитора —  
почему 19-летнего Шостаковича назвали гением

Сергей Уваров

Ровно 100 лет назад публика узнала о компо-
зиторе Дмитрии Шостаковиче. Премьера его 

Первой симфонии, состоявшаяся 12 мая 1926 года 
в Ленинградской филармонии, сделала 19-летнего 
выпускника консерватории одной из самых мно-
гообещающих фигур отечественной музыки. А по-
следовавшие исполнения за рубежом познакоми-
ли с юным гением весь мир. Отмечая юбилейную 
дату, «Известия» размышляют, почему именно му-
зыка Шостаковича стала настоящим звуковым 
портретом XX века и как эта способность выразить 
своё время проявилась в этапном опусе мастера.

Если задаться вопросом, кто был главным со-
ветским композитором, ответ будет однознач-
ным: Шостакович. Главным не по формальному 
статусу (хотя когда в СССР создали Союз компо-
зиторов, у руля его встал именно Дмитрий Дми-
триевич), не по количеству наград (и этого тоже 
было с избытком), а по значимости наследия, 
творческому масштабу, а ещё потому, что слово 
«советский» с именем Шостаковича неразрывно. 
И в этом его отличие от Сергея Прокофьева, му-
зыканта, пожалуй, не менее крупного, однако за
явившего о себе ещё до революции, а затем долгое 
время успешно работавшего в эмиграции.

Именно Шостакович прошёл с советской 
страной практически все этапы её истории и за-
печатлел их в музыке: революционный энтузи-
азм и ураганная свобода 1920-х, ужас репрессий 
1930-х, героический порыв Великой Отечествен-
ной, тяжёлые послевоенные годы, светлые на-
дежды оттепели, серые времена застоя... Свои-
ми сочинениями Дмитрий Дмитриевич говорил 
с соотечественниками о том, что не всегда воз-
можно было произнести вслух. Например, извест-
но, что на премьере Пятой симфонии в 1937 году 
многие в зале рыдали: медленная часть произ-
ведения была воспринята публикой как рекви-
ем по жертвам НКВД.

Но ничуть не меньше музыку Шостаковича це-
нят за рубежом. Почему же? Возможно, причина 
в том, что её трагизм, острые контрасты, пара-
доксальность и вместе с тем отчаянное стрем-
ление к гуманизму оказались созвучны и понят-
ны людям по всему земному шару. Как никому 
другому, Шостаковичу удалось создать звуко-

вой портрет XX века — столетия самых кро-
вавых войн, революций, великих злодейств 
и великих побед.

О том, что он на это способен, стало ясно 
уже тогда, 12 мая 1926 года, когда оркестр под 
управлением дирижёра Николая Малько ис-
полнил Первую симфонию Шостаковича. 
Создавая её, автор едва сводил концы с кон-
цами и выискивал время для сочинения меж-
ду утомительным тапёрским трудом в ленин-
градских кинотеатрах: основной заработок 
композитора на тот момент — игра на фор-
тепиано во время показа немых фильмов. 
Кстати, аналогичным образом зарабатыва-
ли себе на хлеб и Любовь Орлова (будущая 
советская звезда номер один, муза Григория 
Александрова, любимица Сталина и всей 
страны), и Лео Арнштам, режиссёр фильма 
«Зоя» про Космодемьянскую (музыку к нему 
писал не кто иной, как Шостакович). Дело это 
было не особо творческое, и Митя Шостако-
вич им тяготился. Хотя иногда и там на него 
налетало вдохновение.

В письме Льву Оборину Шостакович рас-
сказывал:

«Шла вчера видовая картина “Болотные 
и водяные птицы Швеции”. Я сел её иллюстри-
ровать. Впал в раж и таких стал птиц изобра-

жать, что небу стало жарко. Вдруг в зале раздаётся 
сильнейший грохот аплодисментов с прорезыва-
ющимися свистками. Обычно в кино аплодируют, 
протестуя, а отнюдь не восхищаясь. Я подумал: 

“Надо полагать, что картина дрянь, вот публика 
и протестует”. Потом всё стихло. Через некоторое 
время опять грохот рукоплесканий. Потом карти-
на кончилась. Ко мне подошла некая Шеффер и за-
явила: “Публик говорят, что нужно бегать от такой 
музика”. Потом заведующий театром подошёл 
к Владимирову (дирижёр) и что-то стал говорить. 

Я потом подошёл к Владимирову и спросил, что 
ему говорил зав. Владимиров засмеялся и сказал: 
“К заву во время картины приходила публика и го-
ворила, что пианист, наверное, пьян”. А Влади-
миров сказал заву: “Иллюстрация превосходная, 
и публика ваша ничего не понимает”».

Описанный случай произошёл пример-
но за полгода до премьеры Первой симфонии. 
Лишь в начале февраля 1926-го Шостакович ре-
шает оставить тапёрскую работу. И неизвестно, 
как сложилась бы его судьба, если бы не гряду-
щий триумф, сразу обеспечивший юношу зака-
зами и позволивший больше никогда не возвра-
щаться к нелюбимому делу. Впрочем, с кино, уже 
звуковым, композитор будет связан всю жизнь. 
Больше, чем кто-либо другой из классиков. И это 
тоже признак его особой сроднённости со своей 
эпохой — веком кинематографа.

Даже его академическая музыка предельно 
кинематографична (недаром так удачно легли 
фрагменты из симфоний Шостаковича на фильм 
«Броненосец “Потемкин”» Эйзенштейна, звуковую 
версию которого подготовили в 1975 году для но-
вого проката). В Первой симфонии уже чувству-
ется та сюжетность, обострённая неожиданны-
ми контрастами, столкновениями разных тем, 
стремительными, почти монтажными перехода-
ми между совершенно разными по эмоциональ-
ному содержанию эпизодами.

В первой части Первой симфонии мы слы-
шим парадоксальное сочетание легкомыслен-
ной игривости и драматизма, нежной лирики 
и ужаса, открытой борьбы и затаённости. Во вто-
рой части Шостакович пускается в пляс: галоп 
стремительно несётся в каком-то безудержном 
забытьи, но это вдруг сменяется медленной со-
зерцательной темой, чтобы затем опять усту-
пить место танцу, ставшему уже не беззаботным, 
а пугающе-фантасмагоричным, как наважде-
ние, жуткий сон.

Третья — единственная медленная часть — 
становится лирическим центром. Но и здесь 
всё не безоблачно. Кажущееся спокойствие 
то и дело омрачается сомнениями и скрытыми 
угрозами. Ну а в финале возвращается прежняя 
действенность: грозная буря в оркестре вдруг 
сменяется нежной лиричной темой солирую-

щей скрипки, после чего снова закручивается 
вихрь драматичных событий, но он сменяет-
ся пафосным высказыванием медных духовых, 
а затем — грохотом ударных... И пускай в итоге 
это приводит к победоносному ликованию, пол-
ному энергией борьбы, невозможно отделаться 
от мысли, что впереди, «за кадром», нас ожида-
ют новые потрясения.

Детство и подростковые годы Шостаковича 
пришлись на самый динамичный период новей-
шей отечественной истории. В 10–11 лет он застал 
две русские революции, в годы Гражданской вой
ны поступил в Петроградскую консерваторию, 
ну а окончание учёбы и начало взрослого творче-
ства пришлись на эпоху нэпа. За это время страна 
изменилась до неузнаваемости. И этот динамизм 
вкупе с нестабильностью жизни, ощущением 
полной неопределённости будущего и постоян-
но присутствующим подсознательным страхом 
(как бы не попасть под этот каток истории) спол-
на воплотился в его творчестве.

Хотя именно в Первой симфонии, пожалуй, 
больше жизненного азарта, чем боязни; жажды 
бытия, чем страдания от него. Шостакович буд-
то предвидит, что вступает в самую счастливую 
пору своей жизни. Впереди у него — невероятный 
творческий взлёт, первый брак (с Ниной Варзар 
Митя познакомился в 1927-м), дружба и работа 
с величайшими современниками (Маяковский, 
Мейерхольд, Козинцев и другие), всеобщее при-
знание. Первую играют Бруно Вальтер, Артур Род-
зинский, наконец, сам Артуро Тосканини; а Лео-
польд Стоковский прямо называет Шостаковича 
гением. Этот невиданный кредит доверия от ми-
ровой музыкальной общественности он оправ-
дает сполна.

Триумф продлится десять лет, пока не грянет 
разгромная правдинская статья «Сумбур вме-
сто музыки» — грозный окрик властей, перечер-
кнувший его прежние успехи и заставивший уже 
не Митю, но Дмитрия Дмитриевича до конца жиз-
ни бояться ареста, держа дома собранный узелок 
с вещами. А потом будет война, потом — обвине-
ния в формализме и новая опала, потом — необ-
ходимость лицемерить и говорить написанные 
казённым языком речи на официозных меро
приятиях...

Шостакович в полной мере испытал на соб-
ственной шкуре тяготы, горести, волнения как 
своего народа, так и поколения в целом. И нашёл 
универсальный язык, понятный всем, но одно-
временно и полный иносказаний, шифров, недо-
молвок, ритуальных «фраз», за которыми скры-
вается нечто принципиально иное. Но разве нет 
и в этом яркой характеристики своего времени, 
когда даже в искусстве человек не мог быть в пол-
ной мере откровенен?

Скажем, финал уже упомянутой Пятой симфо-
нии принято было трактовать как оптимистиче-
ский. Но после смерти автора музыковеды приш-
ли к тому, что здесь не радость, а гримаса радости; 
шествие на казнь, ликование из-под палки. Сегод-
ня же принято считать весь опус амбивалентным. 
Это далеко не единственный пример у Шоста-
ковича. Мастер эзопова языка, он самим фактом 
умолчания говорил гораздо больше, чем прямым 
высказыванием.

Вот только не надо считать такие явления ди-
пломатичной осторожностью. «Конформизм» Шо-
стаковича, в котором его потом не раз упрекали 
композиторы следующих поколений, «нонкон-
формисты», следствие не амбиций и поиска выгод, 
а того страха, который всегда (по крайней мере 
с «Сумбура вместо музыки») следовал за ним не-
отступно. И при всех своих иносказаниях музыка 
Шостаковича гораздо более искренна, чем мно-
гие авангардные и вроде бы бросающие вызов 
цензуре поиски. Потому что рождена она не хо-
лодным разумом и творческим азартом, но самой 
жизнью в это непростое время, её восприятием 
и осознанием себя песчинкой в водовороте оке-
ана под названием XX век.

Впрочем, столетие закончилось, а музыка Шо-
стаковича осталась. И оказалась не менее акту-
альной уже для нового времени, нового века. Се-
годня, когда мы отмечаем 100 лет со дня премьеры 
Первой симфонии, это ощущаешь особенно явно.

Шостакович в полной мере 
испытал на собственной 
шкуре тяготы, горести, вол-
нения как своего народа, так 
и поколения в целом. И на-
шёл универсальный язык, 
понятный всем, но одновре-
менно и полный иносказаний, 
шифров, недомолвок и риту-
альных «фраз»

В чём «Соль»
Поп-звёзды уходят в рок-н-ролльный загул на РЕН ТВ — 
как Полина Гагарина, Люся Чеботина и Клава Кока 
меняют глянец на рёв гитар

Иветта Невинная

В павильонах «Главкино» снова пахнет 
горячими лампами, палёной пиро-

техникой и человеческими амбициями. 
На съёмках нового шоу «Соль. Легенда» 
телеканала РЕН ТВ звёзды поп-сцены По-
лина Гагарина, Клава Кока, Ирина Дуб-
цова, Денис Клявер, Виктория Дайне-
ко, Uma2rman, Amirchik и многие другие 
отправились на территорию русского 
рока — опасную, шумную и предельно 
честную. О том, как хит Ольги Бузовой 
переложили на гитарный рифф, почему 
за барабаны Jane Air сел их технический 
директор и за какой приз борются участ-
ники, — в материале «Известий».

Идея у проекта предельно понятная 
и почти хулиганская. Артисты, давно про-
писавшиеся в поп-чартах, выходят из зоны 
комфорта и пробуют себя в русском роке. 
Два десятка исполнителей, 10 яростных 
батлов и лишь три песни на каждого 
участника — легендарный хит, рок-версия 
собственного трека и кавер на песню од-
ного из членов жюри.

В первом выпуске проекта в музыкаль-
ном поединке сойдутся Полина Гагарина 
и Люся Чеботина.

— Я музыкант и очень люблю экспери-
менты. Для меня рок — это честная, силь-
ная энергетика, мощные тембры и драйв, — 
сказала Полина Гагарина. — Я соглашаюсь 
только на те проекты, где чувствую про-
фессиональный, музыкальный интерес 
и внутренний вызов. Проект «Соль. Леген-
да» именно такой.

Она призналась: риск и внутренний вы-
зов заставили её согласиться на участие. 
Зрители увидят, как дива поп-музыки пе-
реосмыслит хиты «Арии» и «Агаты Кристи».

Во время съёмок павильоны «Главкино» 
напоминали не телестудию, а огромный 
музыкальный ангар, где вот-вот начнёт-
ся рок-фестиваль. По полу словно змеи 
расползались кабели, техники проверяли 
тонны аппаратуры, а стейдж-менеджеры 
возводили гигантскую декорацию в фор-
ме красно-чёрной электрогитары. Глав-
ный приз проекта — тоже гитара. Только 
белая и из чистой стали. Сломать её не-
возможно даже при всём желании.

Для основателя и фронтмена культо-
вой группы «Агата Кристи» Вадима Самой-
лова проект стал своеобразным возвра-
щением веры в жанр.

— Этот проект  — бальзам на раны. 
Кто-то всё время говорит, что рок умира-
ет. Но любой жанр живёт: уходит в тень, 
возвращается. И рок-музыка давно стала 
академическим искусством. А то, что поп-
артисты обращаются к року, — это пре-
красно. Это исследование себя, — расска-
зал музыкант «Известиям».

В числе участников — Клава Кока, Ири-
на Дубцова, Денис Клявер, Виктория Дай-
неко, Uma2rman, Лёша Свик, Amirchik, 
Mary Gu и другие артисты, которых зри-
тель привык видеть совсем в другой му-
зыкальной реальности.

Иногда результат получается настоль-
ко неожиданным, что кажется, будто 
кто-то пролил виски в аппаратной. Напри-
мер, одна из песен Ольги Бузовой внезап-
но зазвучала как стадионный рок-боевик 
из начала нулевых.

ST, который в проекте представляет 
своего рода альтернативное мнение но-
вого поколения, признаётся: больше всего 

его цепляют попытки артистов не копиро-
вать, а переосмысливать материал. По-
сле одного из выступлений рэпер и вовсе 
заявил, что готов помочь Антону Токаре-
ву написать текст для его будущего хита.

А вот для солиста проекта «Джизус» 
Владислава Кожухова происходящее 
до сих пор выглядит как сон.

— Когда я приехал в 2016 году в Москву, 
то искал подработку. Одной из таких ста-
ло участие в массовке на похожем музы-
кальном проекте. А теперь мы сами высту-
паем на такой крутой сцене, — рассказал 
он «Известиям».

Выбор песни музыкант объясня-
ет коротко и по-панковски — надо было 
что-то красивое и без мата. Так решение 
пало на трек «Жара» Юлии Чичериной.

Перед выходом на сцену музыкантов 
честно предупредили: пиротехники в шоу 
будет в избытке.

— Я знал, что здесь будет огонь. 
Но в какой-то момент почувствовал себя 
курицей гриль. Реально запахло палё-
ным, — смеётся фронтмен Jane Air Антон 
Лисов.

За кулисами выяснилось, что ребя-
там катастрофически не хватало време-
ни на подготовку, а основной барабанщик 
и вовсе уехал в свадебное путешествие. 
В итоге за установку сел технический ди-
ректор коллектива. Но, кажется, именно 
в таком лёгком хаосе рок и чувствует себя 

лучше всего. Для Антона Лисова рок дав-
но перестал быть просто жанром и стал 
стилем жизни.

Жюри проекта — отдельная рок-группа 
со своими характерами и конфликтами. 
Помимо Вадима Самойлова, Виктора Дро-
быша и ST выступления оценивают при-
глашённые гости: Сергей Галанин, Юлия 
Савичева, Баста, Сергей Бобунец, Юрий 
Музыченко, Ант из 25/17, Ёлка, Сергей Бу-
рунов и другие. Причём разговоры здесь 
идут не только о музыке.

— Чем больше настоящего, натураль-
ного на телевидении, тем нам всем луч-
ше, — говорит Сергей Галанин. — Потому 
что в этот век цифры, ИИ-шных призра-
ков и прочего трудно найти настоящее. 
А в «Соли» как раз всё как на ладони.

Виктор Дробыш традиционно играет 
роль человека, который не собирается ни-
кого гладить по голове. Тех, кто прочув-
ствует композиции, продюсер похвалит, 
но авансы он раздавать не намерен.

— Никто не хочет слушать критику. 
Артист приходит не за честным мнени-
ем, а послушать, как его будут хвалить. 
Но я заметил, чем музыкальнее артист, тем 
проще он воспринимает критику, — при-
знался он «Известиям».

Важная часть проекта — молодые аль-
тернативные группы. До старта шоу ор-
ганизаторы провели всероссийский от-
бор, и лучшие начинающие коллективы 
получили возможность выступить на од-
ной сцене со звёздами. Миссия проекта 
звучит почти старомодно — сделать так, 
чтобы страна снова услышала настоя-
щую музыку.

Но именно поэтому «Соль. Легенда» 
выглядит не как обычный телевизионный 
конкурс, а как попытка вернуть в эфир жи-
вое электричество. Без пластика, стериль-
ности и безопасных интонаций. Потому 
что рок, как выяснилось, никуда не исчез. 
Он просто ждал, пока кто-нибудь снова 
выкрутит усилители на максимум.

Полина Гагарина

 Люся Чеботина
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Михаил Зислис

Хоккейное московское «Динамо» 
в конце апреля объявило о на-

значении Леонида Тамбиева на пост 
главного тренера команды. Специа-
лист, удачно работавший в «Адмира-
ле», способен добиваться результа-
та даже в самых сложных ситуациях. 
Но сработают ли такие методы в топ-
команде, которая перед каждым се-
зоном ставит задачу выиграть Кубок 
Гагарина? Тамбиев — тренер строгий, 
требующий от всех игроков чёткого 
выполнения игрового задания. Мно-
гие помнят, что однажды специалист 
собрал всю команду 1 января и за-
ставил её бегать с баллонами. Сра-
ботают ли такие методы с топовыми 
игроками бело-голубых? О методах 
своей работы и деталях приглашения 
в топ-клуб Леонид Тамбиев расска-
зал в интервью «Известиям».

Какая самая странная или нелепая 
информация попалась вам на глаза 
сразу после назначения?

Я стараюсь вообще не читать 
и не смотреть соцсети. Но в медиа 
это всё равно появляется. Я ещё до-
рабатывал контракт в СКА, и ко мне 
подходили ребята — Коля Голдо-
бин и другие — и говорили, что яко-
бы из «Динамо» уходят Ожиганов, 
Сергеев и другие. Понятно, что это 
всё сплетни и слухи. Могу всех успо-
коить: мы с Игорем и Артёмом нор-
мально пообщались, они боевые 
единицы нашей команды. Но ви-
деть такие вбросы о том, что яко-
бы Тамбиев выгоняет полкоманды 
и набирает 
и г р оков 
из «А д-
мирала», 
н е п р и -
ятно.

Это не соответствует действи-
тельности?

Да. И сразу скажу, что из «Адми-
рала» в «Динамо» я никого не зову 
и ни с кем на эту тему не общался. 
Понятно, что нам придётся в не-
которой степени строить команду 
с чистого листа. При этом все клю-
чевые игроки «Динамо», начиная 
с Пыленкова, Ожиганова, Сергеева 
и Подъяпольского, остаются. 

Понятно, что не всё от вас зависит, 
но Никита Гусев сейчас без контрак-
та. Планируется ли с ним общение?

С Никитой обязательно будет 
разговор. Нам нужно понять, есть 
ли у него желание остаться в «Ди-
намо». Я хочу сразу обсудить с ним, 
какую роль вижу для него в коман-
де и готов ли он к этому.

Сейчас в «Динамо» идёт сме-
на поколений, и важно аккуратно 
влить свежую кровь.  

Обсуждали ли вы будущее Максима 
Моторыгина в команде?

Да, мы с ним уже разговаривали. 

Если немного вернуться назад, то как 
состоялось утверждение вашей кан-
дидатуры и понимаете ли, почему 
выбрали именно вас?

Сначала, видимо, были предва-
рительные переговоры. Мне позво-
нил Виктор Воронин (президент ХК 
«Динамо». — «Известия»), предложил 
встретиться, и я приехал в Москву. 
На первой встрече мы обсудили 
многое, обменялись мнениями.

Я подготовился к разговору, 
у меня была концепция. Работу пре-
дыдущих тренеров не обсуждал, по-
скольку это вопрос этики. Но я рас-
сказал своё видение того, почему 
«Динамо» рано вылетело из плей-
офф и что нужно сделать, чтобы 
команда стала сильнее. В частно-
сти, отметил, что в составе было 
много игроков за 30 и пришло вре-
мя для смены поколений. Но делать 

это нужно аккуратно, без ущерба 
для результата и с учётом высо-
кого уровня требований лиги.

Потом состоялась ещё одна 
встреча. Затем меня пригла-
сили на заседание совета ди-
ректоров, где было принято 
окончательное решение — 
практически единогласно.

Насколько важную роль сы-
грал ваш опыт работы в «Ад-
мирале» и петербургском 
«Динамо»?

Думаю, и тот и другой. 
В «Адмирале» четыре года 
я многое выстраивал, при 
этом дважды выводил ко-
манду в плей-офф. Но, на-
верное, ключевую роль 

сыграла работа в петербург-
ском «Динамо» — три с поло-
виной года. Там был резуль-
тат: мы выиграли титул в ВХЛ.

Вы же пересекались там 
с людьми, которые сейчас при-

частны к московскому «Динамо», 
включая Аркадия Ротенберга?

Да, со многими. Этот этап оказал-
ся важным при моём нынешнем на-
значении.

Планируете ли общаться с преды-
дущими тренерами — Кудашовым 
и Козловым?

В нашей профессии не так мно-
го людей. Все друг друга знают, по-
этому надо поддерживать контакты 
со всеми. Будет возможность — обя-
зательно поговорим. 

Вы понимаете, насколько в «Дина-
мо» сложно работать?

В КХЛ везде сложно работать. 
Я не боюсь этого и понимал, куда 
и зачем иду. Понимаю, какой тре-
нерский штаб мне нужен и какие 
игроки. В «Динамо», конечно, вы-
бор получше, чем у меня был рань-
ше, и это тоже важно. В целом у меня 
есть чёткое понимание, как выстра-
ивать работу.

«В “Динамо” идёт смена 
поколений»
Главный тренер Леонид Тамбиев — 
об изменениях в составе клуба 
и своей непростой репутации

Полный 
текст  
читайте  
на iz.ru

Алексей Фомин

«З енит» вернул себе лидерство в чем-
пионате России по футболу за тур 

до финиша турнира. В предпоследнем, 
29-м туре сине-бело-голубые одержали 
домашнюю волевую победу над «Сочи» 
(2:1), а их главный конкурент «Красно-
дар» проиграл в гостях московскому 
«Динамо» (1:2). Теперь Питер — фаво-
рит в борьбе за золото РПЛ. Между тем 
почти обеспечил себе бронзовые меда-
ли «Локомотив», взявший дома верх над 
одним из своих конкурентов — «Балти-
кой». Теперь дотянуться до «железнодо-
рожников» может лишь «Спартак», побе-
дивший дома «Рубин».

�� «ДИНАМО» (МОСКВА) — 
«КРАСНОДАР»

За четыре дня до этого команды сыгра-
ли между собой ещё и в Кубке России. 
Тогда в ответном матче финала «Пути 
РПЛ» на домашнем поле «Краснодара» 
соперники сыграли вничью 0:0. Дело до-
шло до послематчевой серии пеналь-
ти, в которой сильнее оказался южный 
клуб.

Но уже 11 мая на своём поле «Динамо» 
сумело взять реванш (2:1). Первый тайм 
был за гостями, и на 32-й минуте Диего 
Коста открыл счёт. Но сразу после пере-
рыва Константин Тюкавин сравнял. По-
сле этого «Краснодар» имел несколько 
моментов, чтобы снова выйти вперёд, 
но не реализовал их.

Особенно обидными для «быков» 
были моменты на 80-й минуте, когда 
Жоау Батчи после заброса в штраф-
ную был один перед динамовским вра-
тарём Андреем Лунёвым, но тот спас 
свою команду. Через пять минут Хуан 

Боселли выходил один на один, но тоже 
не смог переиграть Лунёва.

В конце игры Иван Сергеев сумел за-
бить в ворота гостей и принести победу 
«Динамо». И поставил этим «Краснодар» 
почти в безвыходное положение в чем-
пионской гонке. Теперь южный клуб от-
стаёт от «Зенита» на два очка. Для золо-
та Питеру достаточно выездной ничьей 
в последнем туре с «Ростовом».

Однако в случае неудачи у «Красно-
дара» всё равно останется шанс на тро-
фей в сезоне — 24 мая в суперфинале 
Кубка России он сыграет со «Спартаком».

Стоит отметить, что обе команды 
столкнулись с трудностями при пере-
лёте в Москву и были готовы даже ехать 
автобусом из Краснодара. Но в послед-
ний момент всё разрешилось — ди-
намовцы прилетели в столицу 8 мая, 
а южане — 10-го, за сутки до матча.

�� «ЗЕНИТ» — «СОЧИ»

Как и «Краснодар» с «Динамо», «Сочи» 
также оказался заложником транс-
портной ситуации. Команде было ещё 
сложнее, поскольку матч с «Зенитом» 
проходил на сутки раньше, чем «Дина-
мо» — «Краснодар». В результате сочин-
цы более 24 часов добирались до Питера.

Трудно сказать, повлияла ли такая 
длинная поездка на готовность к игре, 
в которой надо было хотя бы доби-
ваться ничьей, чтобы сохранить шан-
сы на сохранение прописки в РПЛ. Весь 
сезон «Сочи» находился на дне турнир-
ной таблицы с большим отставанием 
от конкурентов по борьбе за выживание. 
Но с апреля подопечные Игоря Осинь-
кина вдруг преобразились — выиграли 
четыре матча из пяти и приблизились 
к зоне стыковых матчей. Перед 29-м ту-
ром «Сочи» отставал на три очка от за-

нимающего это место махачкалинского 
«Динамо». Чтобы продолжить спасение, 
команде надо было как минимум не про-
играть в выездной игре с претендентом 
на чемпионство.

В первом тайме это получалось. Ко-
манда играла не хуже «Зенита», даже пе-
нальти в ворота сочинцев не до конца вы-
текал из логики происходящего на поле. 
Но гостям повезло, поскольку Луис Энри-
ке его не реализовал, пробив в перекла-
дину. А в середине тайма «Сочи» повёл 
благодаря голу Захара Фёдорова.

После перерыва «Зенит» постепен-
но стал контролировать пространство 
на поле. И заслуженно сравнял счёт 
на исходе первого часа игры — Энрике 
исправился за свой промах. «Сочи» по-

степенно всё больше отходил к своим 
воротам и меньше атаковал, но шан-
сы удержать счёт были. Однако ближе 
к концу матча сработала замена: вы-
шедший на поле Александр Ерохин 
вновь проявил себя как мастер 
концовок. В предыдущие годы 
36-летний полузащитник 
не раз забивал решающие 
мячи после выхода в по-
следние минуты встреч.

Серый Волков
Перспективы россиянина на титул UFC туманны, несмотря на победу над Кортесом-Акостой

Евгений Нарижный

Российский боец Александр Волков 
победил доминиканца Вальдо Кор-

теса-Акосту на турнире UFC 328 в аме-
риканском Ньюарке. Бой в тяжёлом 
весе продолжался все три раунда 
и завершился победой Волкова едино-
гласным решением судей (30:27, 29:28, 
29:28). Важная победа для Алексан-
дра, которая позволяет ему оставаться 
в числе претендентов на титульный бой. 
Подробнее — в материале «Известий».

В ночь на 10 мая в Ньюарке состо-
ялся турнир UFC 328, в главном собы-
тии которого Хамзат Чимаев встретил-
ся с Шоном Стриклендом (российский 
боец смешанных единоборств, ныне 
представляющий ОАЭ, сенсацион-
но упустил титул). В мейн-карде так-
же выступил Александр Волков, кото-
рый сразился с доминиканцем Вальдо 
Кортесом-Акостой.

Драго выиграл пять из шести про-
шлых поединков и уже давно должен 
был подраться за пояс, но очевид-
но, что даже в случае победы над 
Акостой он не приближался к ти-
тульному шансу. За временный 
пояс будут биться Сирил Ган 
и Алекс Перейра, а затем по-
бедитель встретится с Томом 
Аспиналлом.

Кортес-Акоста выдал ударный 
2025 год, провёл шесть боёв и выиграл 
пять из них. В начале 2026-го Акоста 
вырубил Льюиса и вышел на серию 
из трёх нокаутов подряд. Бой против 
Волкова был отличной возможно-

стью решить, кто больше наработал 
на титульник — стабильный ветеран 
или яркий проспект. По-спортивному 
победитель этого поединка точно дол-
жен стать следующим претендентом, 
но на деле всё может случиться иначе.

Поединок проходил 9 Мая, если 
ориентироваться на местное время. 
Поэтому символичным получился 
выход Волкова в клетку с российским 
флагом и под песню «Катюша», кото-
рая сопровождает его уже не в первом 
бою. Со стартовых минут Александр 

начал активно бить лоу-кики, чере-
дуя их с ударами по корпусу. Акоста 
работал первым номером и пытал-
ся дотянуться до головы оппонента, 
но тот не позволял разорвать дистан-
цию. В середине раунда доминиканец 
выдал серию из нескольких точных по-
паданий, что привело Волкова в не-
большое смятение, однако он быстро 
вернул контроль ситуации. Вальдо же 
продолжил выбрасывать точные уда-
ры, что выглядело нервно и опасно для 
Александра.

Во втором отрезке Волков попро-
бовал перевести соперника, но тот 
устоял. В стойке Драго заметно усту-
пал Акосте в скорости, раз за разом 
пропуская точные удары. За пару ми-
нут до сирены точно попал уже росси-
янин, и оппонент был явно потрясён, 
однако добивать Александр не спе-
шил. Он также донёс точный хай-кик, 
но Вальдо остался на ногах, а раунд 
вскоре закончился.

В начале третьей пятиминутки 
Акоста попал Волкову пальцем в глаз, 
но Александр быстро восстановился 
и продолжил бой. После этого доми-
никанец полез рубиться, только рос-
сиянин его в этом не поддержал. Од-
нако точные удары Акоста доносил, 
и на Волкове они явно сказывались. 

На последних секундах боя сопер-
ники всё же вошли в обмен, но по-
бедителем из него вышел скорее 
Вальдо.

Судьи же единогласно увидели 
победу Волкова — 30:27, 29:28, 29:28. 

Александр выиграл непростой бой.
— У Волкова все проблемы вну-

три, — отметил «Известиям» быв-
ший чемпион UFC Олег Тактаров. — 
У того, кто сильнее Александра, 
проблемы с ногами, а всех осталь-
ных Александр победит. Волков 
может проиграть только сам себе. 

И, похоже, у него эта тенденция на-
чалась. Дэйна Уайт ему вернул дол-
жок за бой с Ганом в конце 2024 года, 
но в следующем поединке ему 
что-то надо делать со своими эмоция-
ми. Надо выходить из этого состояния. 

Я его выводил два раза — про него 
всё знаю. Боец должен быть голод-
ным, эмоционально отдохнувшим, 
на него ничего не должно давить. 
А когда ты в чужой стране, которая 
тебе не особо нравится, и с окру-
жением, которое тоже не нравит-
ся, тогда будет нелегко. Ты взрослый 
парень, а чёрт знает что происходит, 
личной жизни толком нет. Надо уму-
дриться из этого состояния выйти. 
Надо два-три боя ему провести и за-
кончить. Я ему позвоню, и если он за-
хочет, то я Александра снова выведу 
на высокий уровень. Это будет эмо-
циональный подъём. У него будет со-
стояние, как в те разы, когда мы были 
вместе. У нас с ним чёткое взаимопо-
нимание было.

После боя Волков обратился к не-
довольным зрителям (освистали по-
бедителя) и напомнил им о праздни-
ке, который 9 Мая отмечают в России. 
Александр также назвал себя глав-
ным претендентом на титул — будем 
верить, что эти слова услышат в руко-
водстве UFC.

Пока же его титульные перспек-
тивы туманны. Победа над Акостой 
не сделала его следующим, кто сра-
зится за пояс. После поединка между 
Сирилом Ганом и Алексом Перейрой 
лучший в этой паре встретится с нео-
споримым чемпионом Томом Аспи-
наллом. Более того, в Белом доме 
также случится бой между Джошем 
Хокитом и Дерриком Льюисом. Если 
Хокит победит, в UFC также захотят 
увидеть его против чемпиона.
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Горячий тур
«Краснодар» проиграл бело-голубым  
и почти лишился шансов на чемпионство
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